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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

 

A. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan penelitian merupakan usaha atau cara yang dilakukan oleh 

peneliti tentang bagaimana desain penelitian dibuat dan bagaiman penelitian 

akan dikaukan. Penelitian ini mengunakan pendekatan kualitatif.  

Sugiyono (2018: 13) mengemukakan bahwa metode penelitian 

kualitatif merupakan metode penelitian yang berlandaskan pada filsafat 

postpositivisme, yang digunakan untuk meneliti pada kondisi obyek yang 

alamiah. 

Beni & Yana (2018: 122) metode penelitian kualitatif adalah metode 

penelitian yang digunakan untuk meneliti pada kondisi objek yang alamiah 

(sebagai lawanya adalah eksperimen) di mana peneliti adalah sebagai 

instrument kunci, tehnik prngumpulan data dilakukan secara triangulasi 

(gabungan), analisis data bersifat induktif, dan hasil penelitian kualitatif lebih 

menekankan makna dari pada generalisasi. 

Penelitian kualitatif merupakan suatu pendekatan penelitian yang 

mengungkapkan suatu sosial tertentu dengan menggambarkan kenyataan 

dengan benar tidak dimanipulasi oleh peneliti oleh peneliti dan kehadiran 

peneliti mempengaruhi dinamika pada obyek tersebut, dibentuk oleh kata-

kata berdasarkan tehnik pengumpulan dan analisis data yeng relevan yang 

diperoleh dari situasi alamiah. Pendekatan kualitatif yang akan digunakan 
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dalam penelitian ini guna mendeskripsikan analisis nilai-nilai pada novel 

ABPTPC karya Ursula Dwi Oktaviani. 

B. Metode dan Bentuk Penelitian 

1. Metode Penelitian 

Metode penelitian merupakan cara ilmiah untuk mendapatkan 

dengan tujuan dan kegunaan tertentu  (Sugiyono, 2018: 12).  Metode 

penelitian deskriptif dapat berupa kuantitatif maupun kualitatif.  Metode 

dalam penelitian ini akan mengunaka metode penelitian deskriptif 

kualitatif. Metode deskriptif kualitatif akan menyajiakan data berupa 

kumpulan kata-kata, dan tidak menekankan pada angka. 

Metode Deskriftif  kualitatif  adalah  jenis penelitian yang 

mengutamakan  aspek peneliti sebagai instrument  kunci dalam 

menekankan makna dan sumber data dan mampu  mengonstruksi  

hubungan fenomene yang di teliti  ( Maharina, 2020: 3).  Metode yang di 

gunakan dalam penelitian ini  mengunakan  data deskriptif berupa 

mengumpulkan  informasi dan gambaran suatu fenomena tertentu dan 

mendeskripsikan seluruh gejala atau  keadaan yang menurut apa adanya 

pada saat penelitian dilakukan yang terdapat pada novel ABPTPC Karya 

Ursula Dwi Oktaviani. 

2. Bentuk penelitian 

Bentuk penelitian yang akan digunakan dalam penelitian ini adalah 

Studi pustaka   (Library Research)  yaitu dengan  jalan  mengadakan studi 

lewat bahan bacaan  yang  relevan  serta mendukung di dalam penelitian 



35 

 

 

 

ini. Dikatakan penelitian kepustakaan karena penelitian ini hanya di 

dukung  oleh  reverensi baik berupa  novel  maupun buku sumber panjang 

lainya yang masih ada kaitan dengan masalah yang di bahas dalam  

penelitian ini ( Adam,  2015). Dapat disimpulkan bahwa studi 

perpustakaan adalah suatu studi yang digunakan dalam mengumpulkan 

informasi dan data dengan bantuan berbagai macam material yang ada di 

perpustakaan  seperti dokumen , buku, majalah dan kisah-kiah sejarah. 

 

C. Teknik dan Alat Pengumpulan Data 

1. Teknik Pengumpulan Data 

Sugiyono (2018: 309) penelitian kualitatif, pengumpulan data  

dilakukan pada natural setting (Kondisi yang alamiah), sumber data 

primer, dan teknik pengumpulan data lebih dari banyak pada observasi 

berperan serta  (participant observation), wawancara mendalam (in depth 

interview) dan dokumentasi. Teknik data dalam penelitian ini adalah 

teknik baca catat dan dokumen. 

1) Baca Catat  

Teknik baca catat yaitu data yang di peroleh dari hasil membaca teks 

novel serta mencatat informasi yang sesuai dengan permasalahan 

dalam penelitian  ini (Adam ,  2015). Teknik baca catat suatu cara 

untuk memeperoleh data dari objek penelitian. Baca catat dilakukan 

dengan membaca Novel secara berulang-ulang untuk menangkap isi 

yang terkandumg dalam novel, menentukan data yang akan digunakan 



36 

 

 

 

dalam proses penelitian dan mencatat data-data yang dibutukan sesuai 

dengan rumusan masalah atau tujuan penelitian. 

2) Teknik Dokumen 

          Sugiyono ( 2018: 326)  Dokumen  merupakan catatan peristiwa 

yang sudah berlalu. Dokumen berupa tulisan , gamabar atau karya-

karya monumental dari seseorang. Dokumen yang berbentuk tulisan 

misalnya catatan harian, sejarah kehidupan (life histories), cerita, 

boigrafi, peraturan, kebijakan. Dokumen yang berbentuk gambar, 

misalnya foto, gambar hidup, sketsa dan lain-lain. Dokumen yang 

berbentuk karya  misalnya karya seni, yang dapat berupa gambar, 

patung, film, dan lain-lain. 

2. Alat Pengumpulan Data 

Sesuai  dengan teknik yang digunakan maka alat pengumpulan  data yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu: 

1) Kartu Data 

Suwardi  (2013: 105)  kartu data adalah  intrumen peneliti untuk 

menuangkan hasil penelitian,  telah  mampu  membuat kategori-

kategori data. Gambaran keseluruhan akan segera tampak melelui 

kartu data tersebut. Kartu data befungsi untuk memuat catatan analisis 

struktural unsur intrisik dan nilai pada novel ABPTPC karya Ursula 

Dwi Oktaviani. Adapun kartu data yang akan digunakan dalam 

penelitian ini adalah sebagai berikut : 
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Tabel 3.1 

Kartu Data Penelitian 

 
No Sub 

Judul 

No. 

Kartu 

Data 

Hal Unsur Intrinsik Nilai-nilai 

     Tema  Tokoh  Penokohan  Latar  Sudut 

pandang  

Plot  Gaya 

bahasa  

Amanat  NS NE NP NB NM NPD  

1                   

2                   

3                   

4                   

5                   

6                   

 

Simbol pada nilai-nilai, Diketahui: NS=Nilai sosial, NE= Nilai ekonomi, NP=Nilai politik, NB=Nilai budaya, NM=Nilai 

moral, NPD=Nilai pendidikan.
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2) Dokumen 

Dokumen merupakan dari bahan tertulis, disimpan dan digulirkan 

dalam sebuah penelitian. Dokumen yang digunakan penelitian ini, 

yakni novel ABPTPC karya Ursula Dwi Oktaviani. 

 

D. Data dan Sumber data Penelitian 

1. Data 

 Sugiyono (2017: 243)  menyatakan data diperoleh dari berbagai 

sumber, dengan mengunakan teknik pengumpulan data  yang bermacam-

macam (triangulasi), dan dilakukan secara terus menerus sampai datanya 

jenuh. Data merupakan bukti atau hasil penelitian yang nyata dan benar-

benar ada. Data di dalam penelitian ini berupa kata, frase, klausa,  serta 

kalimat yeng terdapat didalam novel ABPTPC karya Ursula Dwi 

Oktaviani. Dari data tersebut peneliti menggali dan menemukan unsur-

unsur intrinsik dan nilai-nilai pada novel ABPTPC karya Ursula Dwi 

Oktaviani. 

2. Sumber Data 

 Sugiyono  (2017:  225) Sumber sekunder merupakan sumber yang 

tidak lansung memberikan data kepada pengumpul data, misalnya lewat 

orang lain atau lewat dokumen. Sumber data pada penelitian ini adalah 

karya sastra yang berbentuk novel, yang akan di jelaskan sebagai berikut: 
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E. Analisis Data 

 Beni & Yana (2018: 145) Analisis data pada penelitian kualitatif 

bersifat induktif dan berkelanjutan yang tujuan akhirnya menghasilkan 

pengertian, konsep, dan pembangunan teori baru. Contoh model analisis 

kualitatif ialah analisis domain,  analisis taksonomi, analisis komponensial, 

analisis tema kultural, dan analisis komprasi konstan ( grounded theory 

research). Teknik yang dilakukan dalam menganalisis data adalah sebagai 

berikut:  

1. Membaca novel ABPTPC karya Ursula Dwi Oktaviani. 

2. Mengidentifikasi data penelitian 

3. Menganalisis data penelitian 

4. Mendeskripsikan unsur Intrinsik dan Nilai-nilai Novel. 

5. Menyimpulkan hasil penelitian. 

 

 


