BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis terhadap lima artikel yang telah diseleksi melalui

proses penyaringan ketat dan memenuhi Kriteria inklusi, dapat disimpulkan

bahwa:

1. Berdasarkan hasil meta-analisis lima artikel, diketahui bahwa model
Project Based Learning (PjBL) efektif dalam meningkatkan motivasi
belajar siswa Sekolah Dasar. Empat artikel menunjukkan effect size
tinggi (d = 1,705; 1,27; 0,926; 1,895), dan satu artikel berkategori
rendah (d = 0,455). Rata-rata effect size sebesar 1,252, menunjukkan
bahwa PjBL memberikan dampak yang signifikan terhadap peningkatan
motivasi belajar. Pelaksanaan model PjBL di Sekolah Dasar dilakukan
dengan berbagai variasi, baik dari segi penggunaan media, strategi
pelaksanaan proyek, hingga keterlibatan teknologi. Semakin kontekstual
dan menarik implementasi PjBL yang digunakan, semakin tinggi pula
pengaruhnya terhadap motivasi belajar siswa.

2. Motivasi belajar siswa meningkat secara signifikan setelah penerapan
model PjBL. Peningkatan terlihat dari indikator seperti keaktifan,
antusiasme, dan tanggung jawab siswa dalam pembelajaran. Dalam
beberapa penelitian, motivasi belajar meningkat secara nyata, sejalan

dengan nilai effect size tinggi yang diperoleh, yang mencerminkan
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keterlibatan siswa secara kognitif, afektif, dan perilaku melalui kegiatan
pembelajaran yang bermakna dan kolaboratif.

3. Peningkatan motivasi belajar dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti
karakteristik proyek yang diberikan, penggunaan media pembelajaran,
relevansi tema proyek dengan kehidupan siswa, serta keterlibatan aktif
guru dalam membimbing proses PjBL. Oleh karena itu, PjBL terbukti
efektif sebagai alternatif pendekatan pembelajaran yang mampu

meningkatkan motivasi belajar siswa SD.

B. Saran

1. Bagi Guru Sekolah Dasar, disarankan untuk menerapkan model Project
Based Learning dalam pembelajaran sehari-hari, terutama pada materi
yang memungkinkan eksplorasi dan kolaborasi. Pemilihan proyek yang
relevan dengan kehidupan siswa akan berdampak lebih besar terhadap
motivasi mereka.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya, diharapkan dapat memperluas cakupan artikel
yang dianalisis atau menambahkan dimensi lain, seperti hasil belajar
kognitif atau keterampilan kolaborasi siswa, untuk mendapatkan
gambaran yang lebih komprehensif mengenai dampak PjBL di tingkat
Sekolah Dasar.

3. Bagi Pengambil Kebijakan di Satuan Pendidikan, perlu disediakan

pelatihan atau workshop mengenai implementasi model PjBL agar guru
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memiliki kemampuan dan kreativitas dalam merancang pembelajaran

berbasis proyek yang efektif dan menyenangkan.
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