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MOTTO
”Walaupun terlahir bukan dari kedua orang tua yang mempunyai gelar sarjana,

tapi Puji Tuhan saya bisa menjadi sarjana”

” Segala perkara dapat kutanggung di dalam Dia yang memberi kekuatan
kepadaku.”

(Filipi 4:13)

”Janganlah kuatir tentang apapun, tetapi nyatakanlah dalam segala hal
keinginanmu kepada Allah dalam doa dan permohonan dengan ucapan syukur”

( Filipi 4:6)

” Serahkanlah perbuatanmu kepada Tuhan, maka terlaksanalah segala rencanamu”

(Amsal 16:3)

” Janganlah takut, sebab Aku menyertai engkau, janganlah bimbang, sebab Aku
ini Allahmu; Aku akan meneguhkan, bahkan akan menolong engkau; Aku akan
memegang engkau dengan tangan kanan-Ku yang membawa kemenangan.”

(Yesaya 41:10)
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ABSTRAK

Jecsika. 2026, Analisis Perilaku Agresif Pada Siswa R dikelas 1V( Studi Kasus di
SD Negeri 01 Sungai Ukoi Tahun Pelajaran 2025/2026). Skripsi, Program Studi
PGSD STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing Utama: Lusila Parida,
M.Pd, Pembimbing Pendamping: Fransiska, S.Psi.,M.Pd.

Kata Kunci : Perilaku Agresif, Siswa Sekolah Dasar, Studi Kasus

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya perilaku agresif yang ditunjukkan oleh
siswa “R” di kelas IV SD Negeri 01 Sungai Ukoi. Perilaku tersebut berupa
memukul, mendorong, merebut barang teman, mengejek, membentak, berkata
kasar, serta kesulitan mengendalikan emosi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengkaji secara mendalam tentang: (1) bentuk-bentuk perilaku agresif pada siswa
“R”, (2) faktor-faktor penyebab perilaku agresif pada siswa “R”, dan (3) upaya
guru dalam menangani perilaku agresif pada siswa “R”. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan bentuk studi kasus. Subjek penelitian
adalah siswa “R”, dengan informan guru kelas IV dan orang tua siswa. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi,
keabsahan data menggunakan triangulasi sumber. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa perilaku agresif pada siswa “R” meliputi agresi fisik dan verbal, seperti
memukul, mendorong, merebut barang teman, mengejek, membentak, dan berkata
kasar. Serta agresi marah terlihat ketika siswa mudah terpancing emosi, sulit
mengendalikan amarah, dan mengekspresikan kemarahannya melalui ucapan
maupun tindakan yang mengganggu teman. Perilaku tersebut dipengaruhi oleh
faktor psikologis, lingkungan sosial, serta media dan teknologi. Upaya guru dalam
menangani perilaku agresif dilakukan melalui pendekatan individu, memberikan
nasihat, melerai ketika terjadi konflik, memberikan hukuman, serta memberikan
arahan agar siswa mampu mengendalikan emosi dan berperilaku lebih baik.
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa perilaku agresif pada siswa
“R” terjadi dalam bentuk fisik, verbal, dan kemarahan yang dipengaruhi oleh
faktor psikologis, lingkungan sosial, serta media dan teknologi. Hasil penelitian
ini diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi guru dan orang tua dalam
memberikan  pendampingan yang tepat sehingga siswa “R”  dapat
mengembangkan kemampuan mengendalikan emosi dan menjalin hubungan
sosial yang baik dengan teman maupun guru serta berinteraksi secara lebih positif.
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ABSTRACT

Jecsika. 2026. An Analysis of Aggressive Behavior of Student “R” in Grade IV (A
Case Study at SD Negeri 01 Sungai Ukoi in the 2025/2026 Academic Year).
Undergraduate Thesis, Elementary School Teacher Education Study Program,
STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Main Supervisor: Lusila Parida, M.Pd. Co-
Supervisor: Fransiska, S.Psi., M.Pd.

Keywords: Aggressive Behavior, Elementary School Student, Case Study

This research was motivated by aggressive behavior exhibited by student “R” in
Grade IV at SD Negeri 01 Sungai Ukoi. The behavior included hitting, pushing,
taking classmates’ belongings, teasing, shouting, using harsh words, and
difficulty controlling emotions. This research aimed to examine in depth: (1) the
forms of aggressive behavior exhibited by student “R”, (2) the factors causing the
aggressive behavior, and (3) the teacher’s efforts to address the aggressive
behavior. This research employed a qualitative approach using a case study
design. The research subject was student “R”, with the Grade IV teacher and the
student’s parents serving as informants. Data were collected through observation,
interviews, and documentation, while data validity was ensured through source
triangulation. The results showed that student “R” exhibited physical and verbal
aggression, such as hitting, pushing, taking classmates’ belongings, teasing,
shouting, and using harsh words. Angry aggression was also evident, as the
student was easily provoked, had difficulty controlling anger, and expressed
anger through verbal and physical actions that disturbed classmates. The
behavior was influenced by psychological factors, social environment, and media
and technology. The teacher’s efforts to address the aggressive behavior included
individual approaches, providing advice, intervening in conflicts, administering
disciplinary consequences, and providing guidance to help the student control
emotions and behave appropriately. Based on the findings, it can be concluded
that student “R’ exhibited physical, verbal, and angry aggression influenced by
psychological factors, social environment, and media and technology. The
findings are expected to provide input for teachers and parents in providing
appropriate guidance so that student “R” can develop emotional control,
maintain good social relationships with classmates and teachers, and interact
more positively with the surrounding environment.
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