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ABSTRAK

Julia Sukma. 2026. Meningkatkan Kreativitas Gerak Tari Siswa Melalui Metode
Pembelajaran Berbasis Proyek Dalam Mata Pelajaran SBDP di kelas IV SD
Negeri 02 Serawai Tahun Ajaran 2025/2026. Skripsi, Program Studi PGSD STKIP
Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Rusdi, M,Sn. Pembimbing II:
Ferdinanda Itu Meo, M. Pd.

Kata Kunci: Kreativitas Gerak, Tari, Metode Pembelajaran Berbasis Proyek,
SBDP, Penelitian Tindakan Kelas (PTK)

Penelitian ini dilatar belakangi dengan adanya permasalahan pembelajaran dalam
mata pelajaran SBDP di SD Negeri 02 Serawai. Hasil pra observasi
menunjukkan bahwa pembelajaran masih bersifat konvensional. Pembelajaran
cenderung membuat siswa pasif, dan hanya menirukan gerakan guru. metode
pembelajaran seperti ini kurang memberikan ruang bagi siswa untuk
mengembangkan ide dan imajinasi mereka sendiri. Penelitian ini bertujuan untuk
meningkatkan kreativitas gerak tari siswa melalui penerapan Metode
Pembelajaran Berbasis Proyek. Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif
dengan bentuk Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua
siklus. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, tes, wawancara,
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode
pembelajaran berbasis proyek efektif meningkatkan kreativitas gerak tari siswa,
ditandai dengan peningkatan nilai dari 59,58% menjadi 68,75% pada Siklus | dan
dari 82,70% menjadi 90,41% pada Siklus II. Aktivitas guru dan siswa juga
meningkat hingga mencapai 100% pada akhir Siklus II. Selain itu, respon siswa
terhadap pembelajaran berbasis proyek sangat positif karena pembelajaran
menjadi lebih menarik, menyenangkan, dan memudahkan pemahaman materi.
Dengan demikian, metode pembelajaran berbasis proyek terbukti efektif dalam
meningkatkan kreativitas gerak tari dan kualitas pembelajaran SBDP pada siswa
Kelas 1V SD Negeri 02 Srawai Tahun Pelajaran 2025/2026.Penelitian ini
diharapkan menjadi alternatif pembelajaran seni tari yang aktif dan kreatif serta
meningkatkan ide, imajinasi, kerja sama, dan percaya diri..



ABSTRACT

Julia Sukma. 2026. Enhancing Students’ Dance Creativity Through Project-Based
Learning in the SBDP Subject for Fourth-Grade Study at SD Negeri 02 Serawai in
the 2025/2026 School Year. Thesis, Elementary School Teacher Education Study
Program, STKIP Persada Khatulistiwa. Advisor I: Rusdi, M.Sn. Advisor II:
Ferdinanda Itu Meo, M.Pd.

Keywords: Movement Creativity, Dance, Project-Based Learning Method, SBDP,
Classroom Action Research (CAR)

This study was motivated by learning issues in the SBDP learning at SD Negeri
02 Serawai. The results of the preliminary instruction remains conventional..
Instruction remains conventional and tends to make students passive, merely
imitating the teacher’s movements, leaving little room for students to develop
their own ideas and imagination. This study aims to enhance students’ creativity
in dance movement through the implementation of the Project-Based Learning
Method. The study employed a qualitative approach, namely Classroom Action
Research (CAR), conducted over two cycles. Data collection technigues included
observation, tests, interviews, and documentation. The results indicate that the
project-based learning method effectively enhances students’ dance creativity, as
evidenced by increases from 59.58% to 68.75% in Cycle | and from 82.70% to
90.41% in Cycle Il. Teacher and student engagement also increased, reaching
100% by the end of Cycle Il. Furthermore, student responses to project-based
learning were very positive, as the learning experience became more engaging,
enjoyable, and facilitated understanding of the material. Thus, the project-based
learning method has proven effective in enhancing dance movement creativity and
the quality of SBDP learning among fourth-grade students at Serawai State
Elementary School No. 02 during the 2025/2026 school year. This study is expected
to provide an alternative for active and creative dance learning while developing
students’ ideas, imagination, collaboration, and confidence.
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