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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh model project based 

learning terhadap kereativitas menulis teks biografi siswa kelas X SMA Negeri 

2 Kayan Hilir tahun ajaran 2025/2926, dengan melihat hasil penelitian 

berdasarkan analisis lembar observasi, hasil soal tes pretest dan posttest secara 

statistik, dan angket respons siswa dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Pelaksanaan model Project Based Learning pada pembelajaran menulis 

teks biografi berjalan sangat baik. Hal ini dibuktikan dengan persentase 

keterlaksanaan sintak/indikator PjBL oleh guru yang mencapai 100% pada 

Perlakuan I maupun Perlakuan II (kategori Sangat Baik), serta keterlibatan 

aktif siswa selama proses pembelajaran yang mencapai 91,67% pada 

Perlakuan I dan meningkat menjadi 97,92% pada Perlakuan II (kategori 

Sangat Baik). 

2. Kreativitas menulis teks biografi siswa sebelum perlakuan (pretest) masih 

tergolong rendah. Kemampuan awal siswa dalam menghasilkan ide dengan 

lancar, menyajikan tulisan dengan banyak sudut pandang, menulis dengan 

unik, dan mengembangkan detail cerita tokoh secara mendalam masih 

kurang, dengan nilai rata-rata 46,05 dan rentang nilai antara 27,8 dan 58,3. 

Pada kondisi awal ini, tidak ada siswa yang termasuk dalam kategori 

Kreatif atau Sangat Kreatif; sebagian besar siswa, 69,23% atau 18 dari 26 

siswa, berada dalam kategori Kurang Kreatif, dan 11,54% lainnya bahkan 
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berada dalam kategori Tidak Kreatif. Hasil menunjukkan bahwa siswa 

kurang memiliki kesempatan untuk bereksperimen secara kreatif sebelum 

mengikuti pengalaman belajar berbasis proyek karena mereka masih 

terbiasa dengan pendekatan menulis konvensional. 

3. Setelah perlakuan, atau post-test, kreativitas menulis teks biografi siswa 

meningkat. Nilai posttest rata-rata meningkat menjadi 67,15, dengan 

rentang nilai antara 50 dan 80,6. Penyebaran siswa ke dalam kategori juga 

berubah secara signifikan. Sebagian besar siswa masuk ke dalam kategori 

Kreatif, 42,31%, dan kategori Cukup Kreatif, sementara tidak ada siswa 

yang masuk ke dalam kategori Tidak Kreatif. Semua indikator kreativitas 

menulis menunjukkan peningkatan ini, termasuk kelancaran dalam 

mengembangkan ide, keluwesan dalam menyajikan sudut pandang, 

keoriginalitas dalam mengungkapkan gagasan, dan keterincian dalam 

mengembangkan kisah tentang karakter biografi. Meskipun demikian, 

peningkatan ini belum mencapai semua siswa, karena masih ada 15,38% 

siswa yang termasuk dalam kategori Kurang Kreatif. 

4. Terdapat pengaruh yang signifikan model project based learning terhadap 

kreativitas menulis teks biografi siswa. Pengujian hipotesis menggunakan 

uji ststistik non parametrik Uji Wilcoxon Signed Rank Test (dipilih karena 

data posttest tidak berdistribusi normal berdasarkan uji Shapiro-Wilk) 

menghasilkan nilai Z sebesar -2,276 dengan Asymp. Sig. (2-tailed) sebesar 

0,023, dan Ha, yang menunjukkan bahwa ada pengaruh, (diterima), dan H0, 

yang menunjukkan bahwa tidak ada pengaruh pada model PjBL (ditolak). 
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Selain itu, perhitungan skor N-Gain menunjukkan tingkat efektivitas 

peningkatan skor rata-ratanya adalah 0,39, atau 39,11%, yang menurut 

kriteria Hake (1999), termasuk dalam kategori sedang. Ini menunjukkan 

bahwa model PjBL tidak hanya menghasilkan perubahan statistik yang 

signifikan, tetapi juga menghasilkan peningkatan yang signifikan, 

meskipun belum mencapai tingkat efektivitas terbaik. 

5. Selama pengalaman belajar menulis teks biografi menggunakan model 

pembelajaran berbasis proyek, siswa memberikan respons yang sangat 

positif. Hasil angket respons siswa menunjukkan nilai rata-rata 85,95, yang 

berada dalam kategori Sangat Baik, 50,00% siswa berada dalam kategori 

Sangat Baik, dan 46,15% siswa berada dalam kategori Baik, sehingga total 

96,15% siswa memberikan respons positif. Penentuan pertanyaan 

mendasar menerima skor paling tinggi (91,99%), menunjukkan bahwa 

pertanyaan pemantik yang diajukan guru berhasil membangkitkan rasa 

ingin tahu dan motivasi siswa untuk belajar. Sementara itu, dimensi 

menyusun jadwal pelaksanaan proyek menerima skor relatif rendah 

(83,01%), tetapi masih berada dalam kategori baik, menunjukkan bahwa 

siswa menghadapi beberapa kesulitan dalam mengelola waktu 

penyelesaian proyek. 

Dengan mempertimbangkan kelima kesimpulan tersebut secara 

keseluruhan, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran berbasis 

proyek memiliki pengaruh yang signifikan terhadap tingkat kreativitas 

yang ditunjukkan oleh siswa kelas X di SMA Negeri 2 Kayan Hilir pada 
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tahun akademik 2025–2026 dalam menulis teks biografi. Selain 

peningkatan nilai dan pergeseran kategori kreativitas secara kuantitatif, 

pengaruh ini juga didukung oleh aktivitas guru yang menerapkan model 

dengan konsisten, keterlibatan aktif siswa selama proses pembelajaran, dan 

respons positif siswa terhadap pengalaman belajar. 

B. Implikasi  

Temuan-temuan dalam penelitian ini memiliki implikasi yang luas, baik 

dari sisi pengembangan teori pembelajaran, praktik penggajaran di kelas, 

maupun kebijakan pendidikan di tingkat sekolah. 

1. Implikasi teori: Studi ini mendukung teori tentang hubungan antara model 

pembelajaran berbasis proyek dan kemampuan kreatif siswa. Teoritis, 

empat indikator kreativitas menulis yang diukur dalam penelitian ini adalah 

kelancaran (fluency), keluwesan (flexibility), orisinalitas (originality), dan 

keterincian (elaboration). Tahapan sistematis PjBL mencakup pertanyaan 

mendasar yang membangkitkan rasa ingin tahu, perencanaan proyek yang 

melatih kemampuan menyusun strategi, dan evaluasi pengalaman yang 

melatih kemampuan refleksi diri. Hasil penelitian memperkuat gagasan 

bahwa kreativitas adalah kemampuan yang dapat distimulasi dan 

dikembangkan melalui desain pembelajaran yang tepat. Ini sejalan dengan 

prinsip pembelajaran konstruktivistik, yang menempatkan siswa sebagai 

subjek aktif dalam membangun pengetahuan melalui pengalaman mereka 

sendiri. Selain itu, penelitian ini meningkatkan penelitian empiris tentang 

penggunaan PjBL dalam pembelajaran menulis biografi, yang belum 

banyak diteliti dibandingkan dengan jenis teks lain seperti narasi, deskripsi, 
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atau eksposisi. Ini dapat menjadi referensi untuk penelitian teoretis lebih 

lanjut tentang pembelajaran menulis berbasis proyek. 

2. Implikasi Praktis: Secara praktis, temuan penelitian ini menunjukkan 

bahwa model PjBL dapat digunakan sebagai alternatif pendekatan 

pembelajaran untuk guru Bahasa Indonesia dalam mengajarkan 

kemampuan menulis, khususnya menulis teks biografi. Dengan 

menggunakan pendekatan yang lebih kontekstual dan berorientasi pada 

produk nyata, tahapan PjBL dapat digunakan oleh guru sebagai kerangka 

kerja yang sistematis untuk membimbing siswa mereka, menumbuhkan 

minat mereka melalui pertanyaan pemantik dan memberikan bimbingan. 

Sebaliknya, hasil menunjukkan bahwa dimensi yang menyusun jadwal 

pelaksanaan proyek menerima respons yang relatif lebih rendah 

dibandingkan dengan dimensi lain. Ini menunjukkan bahwa, di masa 

mendatang, elemen manajemen waktu harus diperkuat dalam penerapan 

PjBL. Hal ini dapat dicapai dengan memberikan pengingat tahapan proyek 

secara berkala atau dengan menyediakan lembar pemantauan progres 

(checklist) mingguan. 

3. Implikasi bagi Kebijakan dan Pengembangan Kurikulum Sekolah: 

Sekolah dapat mempertimbangkan untuk mendorong penerapan model 

pembelajaran berbasis proyek secara lebih luas, termasuk materi teks 

biografi dan kompetensi menulis serta mata pelajaran lain yang relevan, 

mengingat temuan penelitian menunjukkan bahwa model ini meningkatkan 

hasil belajar dan respons siswa. Ini dapat dimasukkan ke dalam kebijakan 
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sekolah untuk mengembangkan strategi pembelajaran. Misalnya, sekolah 

dapat memberikan pelatihan atau lokakarya kepada guru tentang cara 

membuat proyek pembelajaran yang berhasil. Mereka juga dapat 

memberikan siswa akses yang memadai ke sumber referensi untuk 

melakukan proyek pembelajaran berbasis riset. 

C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMA Negeri 2 Kayan 

Hilir, maka berikut beberapa saran yang dapat peneliti sampaikan. 

1. Bagi guru: guru diharapkan dapat menerapkan model pembelajaran 

project based learning secara berkelanjutan dalam pembelajaran menulis 

teks biografi maupun jenis teks lain yang relevan. Mengingat tahap 

menyusun jadwal pelaksanaan proyek memiliki respons siswa yang relatif 

paling rendah dibandingkan dengan dimensi lainnya, guru harus 

memberikan pendampingan yang lebih intensif pada tahap ini. Ini akan 

membantu siswa mengendalikan waktu yang diperlukan untuk 

menyelesaikan proyek. 

2. Bagi Siswa: siswa-siswi disarankan untuk lebih aktif, disiplin, dan 

bertanggung jawab dalam mengikuti setiap tahapan proyek pembelajaran. 

terutama berlaku untuk mengelola waktu agar tugas dapat diselesaikan 

tepat waktu. Siswa dapat Mempertahankan dan meningkatkan kemampuan 

menulis kreatif mereka melalui latihan menulis secara mandiri di luar 

kegiatan pemebalajran di sekolah. 

3. Bagi Sekolah: Sekolah disarankan untuk meningkatkan penerapan model 

pembelajaran berbasis proyek dengan menyediakan sarana dan prasarana 
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yang memadai, seperti akses internet dan koleksi buku referensi biografi 

tokoh yang lebih legkap. Ini akan membantu siswa mengumpulkan data 

untuk proyek penulisan biografi dan proyek pembelajaran lainnya. Agar 

model ini dapat diterapkan secara optimal pada mata pelajaran lain, sekolah 

harus memberikan pelatihan atau pendampingan kepada guru tentang 

perancangan dan pengelolaan pembelajaran berbasis proyek maupun model 

pembelajaran lainnya. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya: mengingat tingkat efektivitas peningkatan 

masih berada pada kategori sedang (N-Gain = 0,39). Peneliti selanjutnya 

perlu adanya penelitian dan kajian lebih lanjut tentang model pembelajaran 

sehingga dapat lebih bermanfaat bagi peningkatan kualitas pendidikan 

Indonesia yang lebih maju. 
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