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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian tindakan kelas yang telah dilaksanakan 

dalam dua siklus pada siswa kelas IVB SD Negeri 14 Batu Nanta Tahun 

Pelajaran 2025/2026, dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Implementasi model pembelajaran problem posing terlaksana dengan 

baik dan mampu meningkatkan kualitas proses pembelajaran 

matematika. Guru berhasil melaksanakan sintaks pembelajaran secara 

lebih sistematis melalui kegiatan membuat situasi pembelajaran, 

menyusun pertanyaan, menyelesaikan masalah, mengembangkan 

berpikir kritis, menarik kesimpulan, dan melakukan evaluasi. Hal 

tersebut ditunjukkan dengan meningkatnya aktivitas guru dari rata-rata 

67,5% pada Siklus I menjadi 92,5% pada Siklus II, sedangkan aktivitas 

siswa meningkat dari 72,22% menjadi 91,66%. Peningkatan tersebut 

menunjukkan bahwa pembelajaran semakin efektif dan siswa semakin 

aktif terlibat dalam proses belajar.  

2. Implementasi model pembelajaran problem posing mampu 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis siswa kelas IVB 

SD Negeri 14 Batu Nanta. Peningkatan terlihat pada kemampuan siswa 

dalam menginterpretasikan informasi, menganalisis permasalahan, 

mengevaluasi penyelesaian, menarik inferensi, memberikan penjelasan, 
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dan melakukan regulasi diri. Nilai rata-rata kemampuan berpikir kritis 

matematis meningkat dari 59,95 pada Siklus I menjadi 77,31 pada 

Siklus II, sedangkan ketuntasan belajar klasikal meningkat dari 38,89% 

menjadi 83,33%, sehingga telah melampaui indikator keberhasilan 

penelitian yang ditetapkan yaitu 80% siswa mencapai ketuntasan 

belajar.  

3. Respon siswa terhadap implementasi model pembelajaran problem 

posing tergolong sangat baik. Siswa menunjukkan ketertarikan, 

keaktifan, pemahaman terhadap model pembelajaran, kemudahan 

memahami materi, kepercayaan diri, dan respon positif terhadap 

kemampuan berpikir kritis selama proses pembelajaran. Hal tersebut 

ditunjukkan dengan hasil angket respon siswa yang diberikan pada akhir 

Siklus II, dengan rata-rata persentase sebesar 83,24% dan berkategori 

sangat baik. Hasil ini menunjukkan bahwa model pembelajaran problem 

posing mampu menciptakan pembelajaran yang menarik, bermakna, 

dan mendorong siswa untuk berpikir lebih kritis dalam menyelesaikan 

permasalahan matematika. 

 

B. Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa implementasi 

model pembelajaran problem posing dapat meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis matematis siswa kelas IVB SD Negeri 14 Batu Nanta, maka 

implikasi penelitian ini adalah sebagai berikut: 



124 

 

 
 

1. Implikasi Teoretis 

 Hasil penelitian ini memperkuat teori yang menyatakan bahwa 

model pembelajaran problem posing dapat meningkatkan kemampuan 

berpikir kritis siswa. Melalui kegiatan mengamati data, membuat 

pertanyaan, menjawab pertanyaan, menganalisis informasi, 

menjelaskan alasan jawaban, menarik kesimpulan, serta memeriksa 

kembali hasil pekerjaan, siswa memperoleh kesempatan untuk 

mengembangkan indikator kemampuan berpikir kritis matematis yang 

meliputi interpretasi, analisis, evaluasi, inferensi, eksplanasi, dan 

regulasi diri. Temuan penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran 

yang memberikan kesempatan kepada siswa untuk membangun 

pengetahuan secara aktif mampu meningkatkan kualitas proses dan hasil 

belajar matematika. 

2. Implikasi Praktis bagi Guru 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model 

pembelajaran problem posing mampu meningkatkan aktivitas belajar 

siswa dan ketuntasan kemampuan berpikir kritis matematis dari 38,89% 

pada siklus I menjadi 83,33% pada siklus II. Oleh karena itu, model 

problem posing dapat dijadikan sebagai salah satu alternatif 

pembelajaran matematika yang efektif untuk melatih siswa berpikir 

kritis, aktif bertanya, mengemukakan pendapat, serta menyelesaikan 

masalah secara sistematis. Guru perlu memberikan bimbingan secara 

bertahap terutama pada kegiatan menjelaskan alasan jawaban dan 
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menarik kesimpulan karena kedua aspek tersebut masih memerlukan 

penguatan. 

3. Implikasi Praktis bagi Siswa 

Implementasi model pembelajaran problem posing memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk berperan aktif dalam pembelajaran 

melalui kegiatan membuat pertanyaan dan menyelesaikan masalah yang 

mereka susun sendiri. Kegiatan tersebut membantu siswa menjadi lebih 

aktif, lebih percaya diri, lebih teliti, dan lebih terampil dalam memahami 

serta menyelesaikan permasalahan matematika. Selain itu, siswa juga 

memperoleh pengalaman belajar yang bermakna karena terlibat secara 

langsung dalam proses menemukan dan membangun pengetahuan. 

4. Implikasi bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan model 

pembelajaran yang inovatif seperti problem posing dapat meningkatkan 

kualitas proses pembelajaran dan kemampuan berpikir kritis matematis 

siswa. Oleh karena itu, sekolah dapat mendorong guru untuk 

menerapkan model pembelajaran yang berpusat pada siswa serta 

memberikan dukungan berupa fasilitas, media pembelajaran, dan 

kegiatan pengembangan profesional guru guna meningkatkan mutu 

pembelajaran matematika di sekolah. 
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C. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat 

diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

 Guru disarankan menggunakan model pembelajaran problem posing 

sebagai alternatif dalam pembelajaran matematika karena terbukti dapat 

meningkatkan kemampuan berpikir kritis matematis siswa. Guru juga 

perlu memberikan bimbingan yang lebih intensif pada kegiatan 

menjelaskan alasan jawaban, menarik kesimpulan, dan memeriksa 

kembali hasil pekerjaan agar seluruh indikator kemampuan berpikir 

kritis dapat berkembang secara optimal. 

2. Bagi Siswa 

 Siswa diharapkan lebih aktif dalam mengikuti pembelajaran, berani 

mengemukakan pendapat, mengajukan pertanyaan, serta membiasakan 

diri menuliskan langkah penyelesaian dan alasan jawaban secara 

lengkap. Kebiasaan tersebut dapat membantu siswa mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis matematis secara lebih baik. 

3. Bagi Sekolah 

 Sekolah diharapkan memberikan dukungan kepada guru dalam 

menerapkan model pembelajaran yang inovatif dan berpusat pada siswa, 

termasuk menyediakan sarana pembelajaran yang memadai serta 

memfasilitasi kegiatan peningkatan kompetensi guru agar kualitas 

pembelajaran matematika semakin meningkat. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk menerapkan model 

pembelajaran problem posing pada materi matematika yang berbeda 

atau pada jenjang pendidikan yang berbeda. Selain itu, penelitian 

selanjutnya dapat mengkaji lebih mendalam pengaruh model problem 

posing terhadap masing-masing indikator kemampuan berpikir kritis 

matematis sehingga diperoleh gambaran yang lebih komprehensif 

mengenai efektivitas model tersebut. 
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