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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai Pengaruh Pelaksanaan Teaching 

Factory dan Self-Efficacy Terhadap Kesiapan Kerja Siswa Kelas XII 

Kometensi Keahlian Desain Komunikasi Visual (DKV) di SMK Negeri 1 

Sepauk maka dapat di simpulkan beberapa hal berikut: 

1. Berdasarkan hasil analisis deskriptif, variabel teaching factory di SMK 

Negeri 1 Sepauk secara umum berada pada kategori sedang. Hasil 

kategorisasi menunjukkan bahwa sebagian besar siswa, yaitu 16 siswa 

(76,19%), berada pada kategori sedang, 2 siswa (9,52%) berada pada 

kategori tinggi, dan 3 siswa (14,28%) berada pada kategori rendah. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan teaching factory 

di SMK Negeri 1 Sepauk telah berjalan dengan baik dalam mendukung 

pembelajaran berbasis praktik. 

2. Berdasarkan hasil analisis deskriptif, variabel self-efficacy siswa di SMK 

Negeri 1 Sepauk berada pada kategori sedang. Hasil kategorisasi 

menunjukkan bahwa sebanyak 15 siswa (71,42%) berada pada kategori 

sedang, 4 siswa (19,04%) berada pada kategori tinggi, dan 2 siswa 

(9,52%) berada pada kategori rendah. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa secara umum self-efficacy siswa berada pada kategori 

sedang. 
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3. Berdasarkan hasil analisis deskriptif, variabel kesiapan kerja siswa di 

SMK Negeri 1 Sepauk secara keseluruhan berada pada kategori sedang. 

Hasil kategorisasi menunjukkan bahwa mayoritas siswa, yaitu sebanyak 

13 siswa (61,90%), berada pada kategori sedang, sedangkan 7 siswa 

(33,33%) berada pada kategori tinggi dan tidak terdapat siswa yang berada 

pada kategori rendah. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa kesiapan 

kerja siswa di SMK Negeri 1 Sepauk secara umum berada pada kategori 

sedang. 

4. Teaching factory berpengaruh positif dan signifikan terhadap kesiapan 

kerja siswa kelas XII Kompetensi Keahlian Desain Komunikasi Visual di 

SMK Negeri 1 Sepauk. Hal ini ditunjukkan oleh nilai signifikansi sebesar 

0,019 < 0,05. 

5. Self-efficacy berpengaruh positif dan signifikan terhadap kesiapan kerja 

siswa kelas XII Kompetensi Keahlian Desain Komunikasi Visual di SMK 

Negeri 1 Sepauk. Hal ini ditunjukkan oleh nilai signifikansi sebesar 

0,005> 0,05. 

6. Teaching factory dan self-efficacy secara simultan berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap kesiapan kerja siswa kelas XII Kompetensi Keahlian 

Desain Komunikasi Visual di SMK Negeri 1 Sepauk. Hal ini ditunjukkan 

oleh nilai signifikansi sebesar 0,000 < 0,05 dengan nilai koefisien 

determinasi (R²) sebesar 0,653. Artinya, teaching factory dan self-efficacy 

secara bersama-sama memberikan kontribusi sebesar 65,3% terhadap 



125 
 

 

 

kesiapan kerja siswa, sedangkan sisanya sebesar 34,7% dipengaruhi oleh 

faktor lain di luar penelitian. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan teaching factory 

memiliki peran yang penting dalam meningkatkan kesiapan kerja siswa kelas 

XII Kompetensi Keahlian Desain Komunikasi Visual di SMK Negeri 1 

Sepauk. Selain itu, self-efficacy juga berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap kesiapan kerja siswa, sehingga menjadi faktor yang mendukung 

terbentuknya keyakinan diri dalam menghadapi dunia kerja. Melalui 

pembelajaran berbasis praktik dan pengalaman kerja yang diperoleh selama 

kegiatan teaching factory, siswa tidak hanya memperoleh keterampilan sesuai 

bidang keahlian, tetapi juga mengembangkan sikap profesional, tanggung 

jawab, kemampuan bekerja sama, serta kepercayaan diri. Oleh karena itu, 

semakin baik pelaksanaan teaching factory dan semakin tinggi self-efficacy 

siswa, maka kesiapan kerja siswa dalam menghadapi tuntutan dunia kerja juga 

cenderung semakin meningkat. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, maka penulis 

memberikan beberapa saran sebagai berikut: 

1. Untuk siswa, diharapkan lebih aktif dan bersungguh-sungguh dalam 

mengikuti kegiatan teaching factory agar memperoleh pengalaman kerja 

yang lebih baik. Selain itu, siswa juga perlu meningkatkan rasa percaya 

diri, kemampuan komunikasi, dan keterampilan kerja agar lebih siap 

menghadapi dunia kerja setelah lulus. 

2. Untuk guru dan pihak sekolah, disarankan dapat meningkatkan 

pelaksanaan pembelajaran teaching factory yang lebih sesuai dengan 

kondisi dunia industri sehingga siswa memperoleh pengalaman kerja yang 

lebih nyata. Selain itu, sekolah dan guru juga diharapkan dapat 

memberikan motivasi, pendampingan, serta menyediakan sarana dan 

prasarana pendukung pembelajaran praktik agar kesiapan kerja dan 

kepercayaan diri siswa dapat meningkat dengan lebih optimal. 

3. Penelitian lanjutan dapat diharapkan dapat menambahkan variabel lain 

yang mempengaruhi kesiapan kerja siswa, seperti motivasi kerja, 

pengalaman praktik kerja industri, soft skill, dan lingkungan keluarga. 

Selain itu, penelitian selanjutnya dapat dilakukan pada program keahlian 

atau sekolah yang berbeda agar diperoleh hasil penelitian yang lebih luas. 
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