BAB V
PENUTUP
A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti dengan judul
analisis kemampuan empati anak usia 5-6 tahun di PAUD Tunas Luken
Beloyang tahun pelajaran 2023/2024, maka dapat disimpulkan sebagali
berikut:

1. Kemampuan Empati anak usia 5-6 tahun di PAUD Tunas Luken
Kabupaten Melawi Tahun Pelajaran 2023/2024 dari aspek-aspek empati
yaitu adanya rasa peduli pada orang lain, adanya toleransi terhadap
individu lain, adanya rasa kasihan terhadap orang lain, dan adanya
tenggang rasa antar individu maupun kelompok.

2. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Kemampuan Empati anak usia 5-6
tahun di PAUD Tunas Luken Kabupaten Melawi Tahun Pelajaran
2023/2024 yaitu Sosialisasi, komunikasi dan bahasa. Sosialisasi dapat
mempengaruhi empati melalui permainan-permainan yang memberikan
peluang kepada anak untuk mengalami sejumlah emosi, membantu
untuk lebih berpikir dan memberikan perhatian kepada orang lain, serta
lebih terbuka terhadap kebutuhan orang lain sehingga akan
meningkatkan kemampuan berempatinya. Model atau peragaan yang
diberikan pada anakanak tidak hanya dapat menimbulkan respon pro-
sosial, tetapi juga dapat mengembangkan perasaan empati dalam diri
anak. Komunikasi dan bahasa sangat mempengaruhi seseorang dalam

mengungkapkan dan menerima empati. Ini terbukti dalam penyampaian
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atau penerimaan bahasa yang disampaikan dan diterima olehnya.

Bahasa yang baik akan memunculkan empati yang baik. Sedangkan

komunikasi dan bahasa yang buruk akan menyebabkan lahirnya empati

yang buruk.

3. Proses Terbentuknya Kemampuan Empati Anak Usia 5-6 Tahun di
PAUD Tunas Luken Kabupaten Melawi Tahun Pelajaran 2023/2024
yaitu:

a. Gender, seseorang biasanya akan lebih berempati kepada teman yang
memiliki kesamaan gender karena merasa memiliki lebih banyak
kesamaan.

b. Permasalahan  emosional, seseorang yang secara bebas
mengekspresikan emosi biasanya lebih mampu memahami perasaan
orang lain dengan tepat.

c. Rasa aman secara emosional, seseorang yang mudah menyesuaikan
diri cenderung suka membantu orang lain.

B. SARAN
Setelah melakukan penelitian dan menemukan kesimpulan terkait
analisis kemampuan empati anak usia 5-6 tahun di PAUD Tunas Luken

Kabupaten Melawi Tahun Pelajaran 2023/2024 peneliti menyarankan

beberapa hal sebagai berikut:

1. Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan kepada guru agar lebih mampu melihat

pentingnya kemampuan empati untuk anak sejak dini.
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. Bagi Siswa

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan contoh yang positif
bagi siswa dalam proses pembelajaran siswa.

. Bagi Orang Tua

Hasil penelitian ini untuk menambah wawasan orang tua tentang
pentingnya pendidikan untuk anak sejak dari dini.

. Bagi Sekolah

Penelitian ini diharapkan berguna bagi peningkatan dan kemajuan karya
tulis yang semakin bermanfaat bagi mahasiswa yang akan penelitian
selanjutnya.

. Bagi Lembaga STKIP Persada Khatulistiwa Sintang

Penelitian ini diharapkan berguna bagi kemajuan dan peningkatan karya
tulis yang semakin bermanfaat dan berguna bagi mahasiswa yang akan
melakukan penelitian selanjutnya.

. Bagi Peneliti

Peneliti diharapkan dapat mengkaji lebih banyak sumber refensi terkait

dengan analisis kemampuan empati anak usia 5-6 tahun.



