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Lampiran 1 
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Lampiran 2 

PEDOMAN WAWANCARA SISWA 

Nama : 

Kelas : 

Waktu/tanggal : 

No Variabel Indikator Pertanyaan 

1 Dampak psikologis anak korban 

perceraian  

Psikologis 1. apakah kamu suka menyendiri ? 

2. Apakah kamu suka melamun sendiri ?  

3. Apakah kamu merasa sendirian ? 

4. Bagaimana harimu hari ini, apakah sangat 

     menyenangkan ? 

Emosi  1. apa yang kamu rasakan saat ini ? 

2. apakah kamu merasakan 

    senang,bahagia,sedih,kesepian ? 

3. Apakah kamu merasa marah, kecewa ? 

Sosial 1. apakah kamu senang bertemu teman-temanmu ? 

2. apakah kamu suka bercerita bersama temanmu ?  

3. kamu bercerita apa saja ke temanmu ? 

2 Penghambat proses perkembangan Psikologis  1. Apakah kamu senang membaca ? 
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anak korban perceraian  2. Apakah kamu suka bertanya pada gurumu dikelas 

    mengenai materi yang diajarkan ? 

3. Apakah kamu sangat menyukai pembelajaran dikelas? 

Emosi  1. Apakah kamu mengikuti aktivitas belajar di sekolah ? 

2. Apakah kamu bahagia bermain bersama teman-temanmu ?  

3. Apakah kamu kecewa ketika salah satu orang tuamu tidak 

bisa bermain bersamamu ? 

Sosial  1. Apakah kamu suka menolong temanmu yang memerlukan 

bantuanmu ? 

2. Apakah kamu suka berkerjasama dengan teman-temanmu 

untuk mengerjakan tugas bersama ? 

3. Apakah kamu suka membatu pekerjaan rumah ? 

3 Upaya membangkitkan semangat 

psikologis pada anak korban 

perceraian   

Kognitif 1. Apakah kamu suka berkomunikasi dengan orang tuamu ? 

2. Apa saja yang kamu dan orang tuamu bicarakan/cerita 

saat bersama ? 

3. Apakah kamu perlu beradaptasi setelah orang tuamu tidak 

bersama lagi ? 

  Emosi  1. Apakah kamu senang saat ketika kedua orang tuamu bisa 

bermain bersamamu ? 
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2. Apakah kamu sangat bahagia ketika kehangatan orang 

tuamu bisa bersamamu setelah kedua orang tuamu tidak 

bersama lagi ? 

3. Apakah kamu sangat kecewa setelah mengetahui kedua 

orang tuamu tidak bersama lagi ? 

  Sosial  1. Apakah kamu akan mementingkan kepentingan orang lain 

untuk menolong temanmu ? 

2. Apakah kamu suka berkerja sama dengan temanmu untuk 

berdiskusi ? 

3. Apakah kamu menyesuaikan diri dalam kelompok sosial 

temanmu ? 
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Lampiran 3  

 



105 
 

 
 



106 
 

 
 

 

 

 



107 
 

 
 

KISI-KISI INSTRUMEN  

No Variabel  Indikator  Instrument  

1 Dampak psikologis anak korban 

perceraian 

Psikologi anak berdasarkan Nuryanti (2008:30-

31) 

1. psikologi anak adalah bagian 

dari ilmu psikologi 

perkembangan yang khusus 

mempelajari tahap 

perkembangan anak.  

Perceraian Orang Tua berdasarkan Putri 

Erika Ramadhani, Hetty Krisnani (2019:110) 

1. perceraian dapat diartikan 

sebagai berakhirnya suatu 

hubungan suami dan istri yang 

diputuskan oleh huku atau 

agama (talak) karena sudah 

tidak ada saling ketertarikan, 

saling percaya dan juga sudah 

tidak ada kecocokan satu sama 

lain sehingga menyebabkan 

tidak kerharmonisan dalam 

rumah tangga.  

Penyebab perceraian orang tua terhadap 

faktor-faktor yang mempengaruhi berdasarkan 

Nibras Syafriani Manna, Shinta Dorizal, Maya 

Oktaviani (2021:16-18).  

1. Faktor ekonomi 

Observasi 

Wawancara   
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2. Faktor komunikasi yang buruk  

3. Faktor adanya orang ketiga 

atau perselingkuhan 

4. Faktor sosial budaya  

 

2.  Penghambat proses perkembangan 

anak korban perceraian  

Penghambat proses perkembangan anak korban 

perceraian berdasarkan Yusuf (2010:24-25) 

1. Usia (rentang usia) 

a. Masa kelas rendah sekolah dasar 

b. Masa kelas tinggi sekolah dasar  

c. Tahap perkembangan  

a) Perkembangan kognitif  

b) Perkembangan emosi  

c) Perkemabangan sosial  

Observasi  

Wawancara   

 

3 Upaya membangkitkan semangat 

psikologis anak korban perceraian  

Upaya dalam membangkitkan semangat anak 

korban perceraian berdasarka Wahyuti, T., & 

Syarief, L. K. (2016:148) 

1. jaga hubungan yang sehat 

kehangatan orang tua 

2. ajarkan keterampilan 

mengatasi   

3. berdayakan anak  

 

Observasi  

Wawancara   
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Lampiran 4  

PEDOMAN WAWANCARA ORANG TUA 

Nama : 

Waktu/tanggal : 

No Variabel Indikator Pertanyaan 

1 Dampak psikologis 

anak  

Kognitif  1. bagaimana proses belajar anak dirumah setelah ibu/bapak 

     memutuskan hubungan suami istri ? 

2. pada saat belajar apakah ibu/bapak mendampingi anak ? 

3. apakah ibu/bapak sering berkomunikasi dengan anak ? 

4. Bagaimana bahasa yang ibu atau bapak gunakan ketika 

     berkomunikasi dengan anak ?  

 

2 Penghambat proses 

perkembangan anak 

korban perceraian   

Emosi  1. apakah anak merasa senang, kesepian dirumah setelah 

    bapak/ibu memutuskan hubungan suami istri ? 

2. apakah anak merasa bersemangat bermain dirumah setelah 

    bapak/ibu memutuskan hubungan suami istri ? 

3. bagaimana respon anak ketika ibu/bapak sedang berbicara 
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    atau menyampaikan sesuatu ? 

3 Upaya 

Membangkitkan 

semangat psikologis 

pada anak korban 

perceraian  

Sosial  1. bagaimana anak bermain dengan teman sebaya dirumah 

    setelah bapak/ibu memutuskan hubungan suami istri ? 

2. bagaimana anak menyesuaikan diri dilingkungan sekitarnya 

    setelah ibu/bapak memutuskan hubungan suami istri ? 

3. apakah anak ibu/bapak mendampingi perkembangan anak ?  
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Lampiran 5  
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Lampiran 6 

PEDOMAN WAWANCARA GURU 

Nama : 

Waktu/tanggal : 

No Variabel Indikator Pertanyaan 

1 Dampak psikologis 

anak perceraian  

Kognitif  1. Bagaimana anak (korban perceraian )mengikuti kelas ibu 

2. Apakah anak ( korban perceraian ) mengalami kesulitan 

belajar 

    dalam kelas ibu ? 

3. Bagaimana dengan sikap anak ( korban percerain ) di dalam 

    kelas ketika mengeikuti kelas ibu ? 

2 Penghambat proses 

perkembangan anak 

korban perceraian  

Emosi  1. Apakah anak ( korban perceraian ) fokus mengikuti 

    pembelajaran ibu di kelas ? 

2. apakah anak (korban Perceraian ) mengalami prestasi belajar 

     yang baik atau tidak di kelas ibu ? 

3. bagaimana dengan perkembangan anak (korban perceraian )  

3 Upaya Sosial  1. Perkembangan apa saja yang sangat terlihat dalam diri anak ( 
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Membangkitkan 

semangat psikologis 

pada anak korban 

perceraian  

    korban perceraian ) di kelas ibu ? 

2. bagaimana respon anak ( korban perceraian ) terhadap proses 

pembelajaran  di dalam kelas ibu ? 

3. apakah anak ( korban perceraian ) aktif dalam proses 

    pembelajaran ibu di dalam kelas ? 

4. apakah anak ( korban perceraian ) merasa senang belajar 

    bersama teman-temannya di dalam kelas ibu ?  
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Lampiran 7 
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Lampiran 8  

 

 

Lampiran 9 

 

 

Lampiran 10 

 

Ket 1 : peneliti melakukan observasi terhadap siswa 

“B”  

Ket 2 : peneliti melakukan wawancara terhadap ibu SK selaku orang tua siswa “B”  

Ket 3 : peneliti melakukan wawancara terhadap guru kelas siswa “B”  
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Lampiran 11 

 

 

Lampiran 12 

  

 

 

 

 

 

 

 

Ket 4 : peneliti melakukan wawancara dengan siswa “B”  

Ket 5 : tempat peneliti melakukan penelitian  
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