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ABSTRAK

Helena Nani Sulandari. 2023. Analisis Kecerdasan Emosional Siswa Dalam
Proses Pembelajaran di Kelas V SD Negeri 06 Dedai Tahun Pelajaran
2022/2023. Skripsi, Program Studi PGSD STKIP Persada Khatulistiwa Sintang.
Pembimbing I Lusila Parida, M.Pd., Pembimbing 1l: Muhammad Rian Subekti,
M.Pd., AIFO-P

Kata kunci : Kecerdasan Emosional

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh siswa yang belum mampu untuk mengenal
emosi diri, mengelola emosi diri, memotivasi diri sendiri, mengenal emosi teman
dan membina hubungan dengan teman diwaktu yang tepat. Penelitian ini
bertujuan mendeskripsikan kecerdasan emosional pada siswa kelas V SD Negeri
06 Dedai Tahun Pelajaran 2022/2023. Bentuk penelitian ini adalah Penelitian
deskriptif. Subjek penelitian ini adalah siswa kelas V yang berjumlah 18 orang
siswa dan guru kelas. Alat pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini
berupa observasi, wawancara dan dokumentasi. Berdasarkan penelitian diperoleh:
1) Rata-rata kecerdasan emosional siswa dalam proses pembelajaran siswa dalam
kategori cukup baik. 2) Kecerdasan emosional siswa yang mempengaruhi, yaitu
faktor pendukung adalah faktor lingkungan, sedangkan faktor penghambat adalah
kurangnya kemampuan motivasi kepada diri sendiri. Kecerdasan emosional yang
dimiliki siswa berbedabeda. Hal ini ditunjukan dengan amarah yang tidak
terkendali seperti, berkelahi, sikap acuh, aktif namun kurang bisa beradaptasi
dengan lingkungan.
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ABSTRACT

Helena Nani Sulandari. 2023. Analysis Emotional Intelligence of Students in the
Learning Process in Class V SD Negeri 06 Dedai for the 2022/2023 Academic
Year. Thesis, Elementary School Teacher Education Study Program. STKIP
Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor |: Lusila Parida, M.Pd., Advisor II:
Muhammad Rian Subekti, M.Pd. , AIFO-P

Keywords: Emotional Intelligence

This research is motivated by students who have not been able to recognize their
own emotions, manage their own emotions, motivate themselves, recognize the
emotions of friends and build relationships with friends at the right time. This
study aims to describe emotional intelligence in fifth grade students of SD Negeri
06 Dedai in the 2022/2023 academic year. The form of this research is descriptive
research. The subjects of this study were fifth grade students totaling 18 students
and class teachers. Data collection tools used in this study are observation,
interviews and documentation. Based on the research obtained: 1) The average
emotional intelligence of students in the learning of students in the good enough
category. 2) Students' emotional intelligence that affects, namely supporting
factors are environmental factors, while the inhibiting factor is the lack of
motivation ability to oneself. The emotional intelligence of students is different.
This is shown by uncontrollable anger such as fighting, indifference, active but
less able to adapt to the environment.
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