BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Setelah dilakukan kajian dan penelitian serta pembahasan mengenai
bullying verbal, percaya diri dan cara mengatasi bullying verbal. Maka perlu

di ambil beberapa kesimpulan yaitu :

a. Bullying verbal yang dialami oleh siswa AS termasuk bullying verbal
ringan karena siswa masih tetap ke sekolah dan bergaul dengan teman-
temannya. Pernyataan tersebut didukung dengan wawancara guru serta
diperkuat dengan wawancara orang tua siswa AS.

b. Kepercayaan diri yang dialami oleh siswa AS termasuk kurang percaya
diri, meskipun ia kadang-kadang tidak optimis namun ia mudah
berinteraksi dengan teman-temannya.

c. Cara mengatasi bullying menurut tanggapan orang tua siswa AS dan guru
menegur dan membimbing anak yang melakukan bullying dan memotivasi
anak yang mengalami korban bullying sedangkan untuk siswa AS

meskipun ia di bully namun ia tetap bergaul dengan temannya.
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B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka saran penelitian ini adalah sebagai
berikut.
1. Bagi siswa
a. Siswa seharusnya bisa mengendalikan dirinya ketika ia di bully
agar tidak membuat siswa menjadi tertekan, dan berakibat
kepercayaan diri siswa menjadi menurun.
b. Siswa sebaiknya bias berteman dengan baik tanpa harus saling
membully teman yang lain.
2. Bagiguru
a. Sebaiknya guru dapat memantau bagaimana kegiatan siswa saat
berteman/bermain dengan siswa lain.
b. Sebaiknya guru dapat memberi teguran dan membimbing dengan
baik peserta didiknya.
3. Bagi sekolah
a. Untuk mengatasi bullying verbal dan keperacayaan diri di sekolah.
b. Untuk sekolah sebagai bahan refrensi terkait dengan bullying
verbal dan kepercayaan diri siswa
4. Bagi peneliti selanjutnya
a. Peneliti perlu melakukan kajian lebih dalam tentang studi kasus

bullying verbal dan kepercayaan diri siswa.
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b. Untuk peneliti selanjutnya agar mengembangkan wawasan yang
lebih luas lagi tentang bullying verbal dan kepercayaan diri siswa.

5. Bagi Lembaga STKIP Persada Khatulistiwa Sintang
a. Menambah refrensi di kampus STKIP Persada Khatulistiwa
Sintang
b. Menambah wawasan tentang bullying verbal dan kepercayaan diri
siswa



