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ABSTRAK

Paskalis Triwiro S, 2025. Memahami Perilaku Siswa Yang Masih Bermain Di
Luar Kelas Saat Bel Masuk Sudah Berbunyi Pada Kelas IV A SDN 48 Lepung
Beruang Tahun Pelajaran 2024/2025. Skripsi Program Studi PGSD STKIP
Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Dr. Adriana Gandasari, M.Pd
pembimbing Il: Evensius Dimas Hendro Riberu, M.Pd.

Kata Kunci : Perilaku Siswa, Bermain di Luar, Bel Masuk

Perilaku siswa menjadi salah satu aspek penting yang memengaruhi proses belajar
mengajar. Fenomena yang sering ditemukan di sekolah siswa tidak segera masuk
kelas ketika bel masuk sudah berbunyi. Oleh karena itu dilakukanlah penelitian
yang bertujuan untuk mendeskripsikan perilaku tersebut, faktor-faktor yang
mempengaruhi, serta dampaknya terhadap proses pembelajaran di kelas.
Penelitian dilakukan di kelas IV A SDN 48 Lepung Beruang Tahun Pelajaran
2024/2025. Metode yang digunakan yaitu kualitatif dengan bentuk penelitian
eksploratif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukan bahwa perilaku yang paling konsisten dilakukan oleh
siswa adalah berbicara dan bercanda, dan sesekali siswa terlihat berjalan-jalan dan
berlari; Perilaku tersebut dipengaruhi oleh faktor-faktor yaitu: kesehatan fisik dan
mental, kepribadian, motivasi, kemampuan kognitif dan emosional, lingkungan
keluarga, lingkungan sekolah dan lingkungan sosial; Dampak dari perilaku ini
antara lain: adanya gangguan konsentrasi siswa saat memulai pelajaran,
berkurangnya waktu pembelajaran efektif, pembentukan kebiasaan buruk,
kurangnya tanggung jawab dan rendahnya tingkat kedisiplinan. Penelitian ini
memberikan suatu gambaran bahwa perilaku siswa yang masih bermain di luar
kelas saat bel masuk sudah berbunyi dapat mempengaruhi pengoptimalan
pelaksanaan proses pembelajaran terutama pembelajaran di kelas. Harapan untuk
pendidik dan sekolah agar terus mengembangkan dan mengoptimalkan strategi
pengelolaan waktu masuk kelas yang adaptif dan efektif, termasuk upaya dalam
pengawasan yang kolaboratif di area transisi serta penataan kegiatan sebelum
pelajaran dimulai agar lebih mendukung kesiapan belajar siswa, serta untuk
Siswa, diharapkan siswa dapat meningkatkan kesadaran pribadi akan pentingnya
disiplin waktu dan tanggung jawab sebagai pelajar, serta mampu mengelola
keinginan untuk bermain dengan lebih baik agar tidak mengganggu proses
pembelajaran.



ABSTRACT

Paskalis Triwiro S. (2025). Understanding the Behavior of Students Who Remain
Outside the Classroom After the Bell Rings in Class IV A of SDN 48 Lepung
Beruang, Academic Year 2024/2025. Thesis, PGSD Study Program, STKIP
Persada Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: Dr. Adriana Gandasari, M.Pd,
Supervisor Il: Evensius Dimas Hendro Riberu, M.Pd.

Keywords: Student Behavior, Playing Outside, School Bell

Student behavior is one of the critical aspects that influence the teaching and
learning process. A common phenomenon observed in schools is that students
often do not enter the classroom promptly after the bell rings. Therefore, this
study aims to describe such behaviors, identify the influencing factors, and
analyze their impact on the classroom learning process. The research was
conducted in Class IV A of SDN 48 Lepung Beruang during the 2024/2025
academic year. A qualitative approach with an exploratory research design was
employed. Data were collected through observation, interviews, and
documentation. The findings indicate that the most consistent behaviors exhibited
by students include talking and joking, with occasional instances of walking
around and running; These behaviors are influenced by several factors, namely:
physical and mental health, personality, motivation, cognitive and emotional
abilities, family environment, school environment, and social surroundings; The
impacts of these behaviors include: disruption of student concentration at the
beginning of lessons, reduced effective instructional time, formation of negative
habits, lack of responsibility, and low levels of discipline. This study provides an
overview that students’ behavior of lingering outside the classroom after the bell
has rung can hinder the optimization of the teaching and learning process,
particularly within the classroom setting. It is recommended that educators and
schools continue to develop and optimize adaptive and effective strategies for
managing classroom entry time, including collaborative supervision in transition
areas and the arrangement of pre-lesson activities to enhance students’ learning
readiness. Additionally, students are encouraged to cultivate a stronger
awareness of time discipline and personal responsibility, as well as to better
manage their urge to play in order to avoid disrupting the learning process.
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