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MOTTO

“Hadiah terbesar seringkali bukan apa yang kita capai, tapi siapa kita setelah

melewati semuanya”.

“Serahkanlah segala kekuatiranmu kepada-Nya, sebab ia yang memelihara

kamu”. (Petrus 5: 7)

“Bersukacitalah senantiasa. Tetaplah berdoa. Mengucap syukurlah dalam segala

hal.” (Tesalonika 5: 16-18a)

“Bersukacitalah dalam pengharapan, sabarlah dalam kesesakan, dan bertekunlah

dalam doa.” (Roma 12: 12)
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ABSTRAK

Elma Destari. 2025, Proses dan Makna Simbol Ritual Nopahtung Pada
Masyarakat Dayak Uud Danum Desa Nanga Keremoi Kecamatan Ambalau.
Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasan dan Sastra Indonesia STKIP Persada
Khatulistiwa Sintang. Pembimbing 1: Debora Korining Tyas, M. Pd, Pembimbing
2: Dr. Yusuf Olang, M. Pd.

Kata Kunci: proses dan makna simbol, ritual nopahtung, masyarakat dayak.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh uniknya tradisi yang masih dilakukan oleh
masyarakat Dayak Uud Danum Desa Nanga Keremoi, Kecamatan Ambalau, yaitu
ritual Nopahtung yang masih dilakukan hingga sekarang ini. Proses ritual
Nopahtung mempunyai simbol dan makna saling melengkapi, simbol merupakan
lambang sedangkan makna menjelaskan arti dari simbol. Tujuan penelitian yaitu
mendeskripsikan mengenai proses ritual, simbol-simbol dan makna simbol dalam
ritual Nopahtung pada masyarakat Dayak Uud Danum Desa Nanga Keremoi
Kecamatan Ambalau. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode
etnografi, pendekatan kualitatif, dan bentuk deskriptif. Proses dan makna simbol
ritual Nopahtung pada masyarakat Dayak Uud Danum Desa Nanga Keremoi
Kecamatan Ambalau, yaitu ditemukan 13 proses ritual Nopahtung, dan terdapat 13
simbol dan makna simbol. Pemimpin ritual Nopahtung adalah masyarakat yang
mengetahui dan mempunyai pengalaman dan pengetahuan mengenai proses
pelaksanaan ritual Nopahtung. Hasil penelitian ini adalah Ritual Nopahtung
merupakan ritual pengobatan dan buang sial, yang dilakukan jika seseorang dalam
keadaan sakit yang tidak kunjung sembuh dan menunjukan bahwa terdapat proses
dalam ritual Nopahtung, simbol dan makna simbol. Kesimpulan dalam penelitian
ini adalah memberikan pemahaman kepada masyarakat bahwa tradisi dan adat
istiadat tidak boleh ditinggalkan, melainkan harus dilestarikan. Penelitian ini
diharapkan dapat menumbuhkan kesadaran masyarakat akan pentingnya menjaga
tradisi yang diwariskan oleh nenek moyang terdahulu. Implikasi penelitian pada
mata pelajaran bahasa Indonesia materi teks narasi. Saran yang diberikan kepada
masyarakat supaya tetap melestarikan budaya daerah khususnya ritual Nopahtung
pada masyarakat Dayak Uud Danum Desa Nanga Keremoi Kecamatan Ambalau.
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ABSTRACT

Elma Destari. 2025. The Process and Symbolic Meaning of the Nopahtung Ritual
among the Dayak Uud Danum Community in Nanga Keremoi Village, Ambalau
District. Undergraduate Thesis. Study Program of Indonesian Language and
Literature Education, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: Debora
Korining Tyas, M.Pd. Supervisor II: Dr. Yusuf Olang, M.Pd.

Keywords: process and symbolic meaning, Nopahtung ritual, Dayak community.

This research is motivated by the uniqueness of a tradition still practiced by the
Dayak Uud Danum community in Nanga Keremoi Village, Ambalau District,
namely the Nopahtung ritual, which continues to this day. The Nopahtung ritual
involves a series of processes rich in symbolic elements, where symbols serve as
representations and their meanings provide deeper interpretations. The purpose
of this study is to describe the ritual process, the symbols used, and the symbolic
meanings in the Nopahtung ritual. The research employs an ethnographic method
with a qualitative approach and descriptive form. The findings reveal 13 stages in
the Nopahtung ritual process, along with 13 associated symbols and their
meanings. The ritual is led by community members who possess knowledge and
experience in performing the Nopahtung. This ritual serves both as a traditional
healing practice and a form of spiritual cleansing or misfortune expulsion (tolak
bala), conducted when someone suffers from a persistent illness. The conclusion
of this research emphasizes that the Nopahtung ritual not only holds spiritual and
cultural significance but also reflects the importance of preserving ancestral
traditions. It is hoped that this study fosters community awareness of the value of
safeguarding cultural heritage. The findings have implications for Indonesian
language instruction, particularly in teaching narrative texts. The researcher
recommends that the local community continue to preserve regional culture,
especially the Nopahtung ritual, as an integral part of the cultural identity of the
Dayak Uud Danum people in Nanga Keremoi Village, Ambalau District.
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