
LAMPIRAN 

Lampiran 1. Instrumen Angket 

 

ANGKET PENELITIAN 

HUBUNGAN INTENSITAS BERMAIN GAME ONLINE DI SMARTPHONE 

DENGAN MOTIVASI BELAJAR SISWA KELAS XI 

SMA NEGERI 1 KAYAN HULU 

 

A. Data Siswa 

Nama Siswa : 

Alamat : 

 

Usia : 

 

Kelas : 

 

B. Petunjuk Pengisian Angket 

1. Isilah indentitas anda dengan jujur. 

 

2. Mohon dalam pengisian angket, bacalah pernyataan yang disajikan 

secara teliti 

3. Mohon untuk mengisi pernyataan angket penelitian dengan jujur sesuai 

dengan diri saudara 

4. Pilih jawaban sesuai dengan pendapat saudara dengan memberikan tanda 

 

checklist ( √ ) pada salah satu kolom pilihan jawaban yang sudah tersedia 

 

SL = Selalu KD = Kadang-Kadang 

SR = Sering TP = Tidak Pernah 

 

5. Mohon untuk menyelesaikan seluruh pernyataan butir-butir angket yang 

telah disediakan dan hanya dapat menjawab satu pilihan jawaban. 
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C. Angket Intensitas Bermain Game online 

 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SL SR KD TP 

1. 
Saya  bermain  game  hanya  satu  kali  dalam 
seminggu 

    

2 
Saya membatasi waktu dalam bermain game 
online 

    

3 
Saya merasa  tidak puas bermain  game  satu 
sampai dua hari dalam seminggu 

    

4 
Saya bermain game lebih dari empat hari dalam 
seminggu 

    

5 
Saya merasa puas jika bermain game dua jam 
perhari 

    

6 Saya bermain game selama 6 jam perhari     

7 Saya bermain game setiap hari     

8 Saya bermain game yang mengasah otak     

9 Saya bermain game yang memecahkan teka-teki     

10 
Saya  bermain  game  yang  bersifat  melawan 
musuh 

    

11 
Saya bermain game yang bersifat mencari harta 
karun 

    

12 
Saya bermain game yang bersifat mencari uang/ 
upah 

    

13 
Saya bermain game yang bersifat mendapatkan 
koin game/ bonus dari game 

    

14 
Saya bermain game yang menggunakan senjata 
tajam 

    

15 
Saya bermain game yang menggunakan senjata 
api 

    

16 
Intens bermain game dapat menambahkan 
konsentrasi dalam belajar 

    

17 
Tidak fokus dalam belajar diakibatkan intensnya 
bermain game 

    

18 
Intens bermain game membuat semangat dalam 
belajar 

    

19 
Dengan intens bermain game dapat memotivasi 
saya dalam belajar 

    

20 
Karena bermain game, saya dapat mengetik 
dengan lebih cepat. 

    

21 
Ketika intens bermain game, saya dapat menjalin 
kerjasama yang baik sesama pemain/ teman 

    

22 Saya merasa terhibur jika bermain game online     



 

 

 

 

 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SL SR KD TP 

23 
Bermain game online, ketika saya mulai merasa 
stress 

    

24 
Saya merasa cemas karena tidak bermain game 
dalam seminggu 

    

25 
Jika saya sudah intens bermain game, perasaan 
saya tidak mau berhenti 

    

26 
Saya mengorbankan waktu belajar untuk bermain 
game 

    

27 
Karena sering bermain game, membuat mata 
saya perih dan memerah 

    

28 
Bermain game dengan waktu yang lama 
membuat saya merasa seluruh badan terasa pegal 

    

29 
Karena terlalu intens bermain game membuat 
kepala saya pusing 

    

 

30 

Karena intens bermain game, saya menjadi boros 

dalam segi keuangan sebab selalu membeli 

kuota/  wifi/  makanan/  minuman  tempat 
tongkrongan 

    

31 
Karena keseruan bermain game, saya jadi tertarik 
untuk terus membeli rank di dalam game tersebut 

    

32 

Saya sering kali lupa waktu untuk sholat/ ibadah, 

makan, dan istirahat saat sudah intens bermain 
game 

    

33 
Terlalu intens bermain game sehingga saya tidak 
ingat dengan pekerjaan rumah 

    

34 
Saya selalu mengabaikan teman saya berbicara 
jika intens bemain game 

    

35 
Saya  lebih  memilih  bermain  game  daripada 
beraktifitas bersama keluarga 

    

36 
Karena intens bermain game menyebab saya 
jarang bermain bersama teman 

    

37 
Karena terlalu asyik bermain game, saya jarang 
pergi ke luar rumah 

    



 

 

 

 

D. Angket Motivasi Belajar 

 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SL SR KD TP 

1. 
Saya rajin belajar agar mendapatkan nilai yang 
bagus 

    

2 
Saya senang membaca buku untuk menambah 
pengetahuan 

    

3 
Ketika mendapatkan nilai yang dibawah KKM, 
saya berusaha lebih giat lagi 

    

 

4 

Setiap guru mata pelajaran selesai dalam 

menjelaskan materi, saya berusaha untuk 

mengajukan pertanyaan sesuai dengan materi 
yang disampaikan 

    

5 
Saya mencari informasi mengenai materi 
pelajaran sebelum pelajaran tersebut dimulai 

    

6 

Saat saya kesulitan menyelesaikan tugas yang 

sangat  rumit,  saya  berupaya  mencari  solusi 
alternatif untuk menyelesaikan masalah tersebut. 

    

7 
Saya senang membaca buku untuk menambah 
pengetahuan 

    

8 
Saya  menyerah  ketika  mengalami  hambatan 
dalam belajar 

    

9 
Saya menjadi malas belajar karena mendapat 
nilai dibawah KKM 

    

10 
Ketika tidak mampu mengerjakan tugas sekolah, 
saya merasa putus asa 

    

11 
Saat saya tidak dapat memahami materi 
pelajaran, saya merasa frustasi dan putus asa. 

    

12 

Ketika belajar di rumah, saya mengulang kembali 

pelajaran yang telah diajarkan oleh guru di 

sekolah 

    

13 
Apakah Anda memiliki keinginan untuk 

melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih 
tinggi? 

    

14 
Apakah Anda memiliki keinginan untuk meraih 
kehidupan yang lebih baik di masa depan? 

    

15 
Saya cenderung diam ketika menghadapi 
kesulitan dalam belajar 

    

16 Saya lebih suka bermain daripada belajar     

17 Saya tekun belajar demi meraih cita-cita saya     

18 Saya rajin belajar untuk mendapatkan pujian     

19 Apakah Anda memiliki keinginan untuk     



 

 

 

 

 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SL SR KD TP 
 mendapatkan hasil belajar yang lebih baik?     

20 
Saya merasa kesulitan untuk mendapatkan nilai 
yang baik 

    

21 Saya tidak yakin bisa menjadi juara kelas     

22 Saya merasa takut untuk mengejar cita-cita saya     

23 
Seluruh keluarga memuji saya ketika saya 
memperoleh nilai yang baik 

    

24 Saya senang belajar menggunakan video     

25 
Apakah Anda percaya bahwa Anda bisa 
menyelesaikan setiap tugas yang diberikan oleh 

guru? 

    

26 

Apakah Anda merasa bahwa nilai yang Anda 

peroleh merupakan hasil dari kemampuan 
sendiri? 

    

27 
Apakah Anda meragukan kemampuan diri Anda 
dalam memahami materi pelajaran? 

    

28 
Apakah Anda rajin menyelesaikan tugas atau 
pekerjaan rumah jika diberikan hadiah oleh guru? 

    

29 
Meskipun akan memberi hukuman, saya tetap 
malas belajar 

    

30 

Saya suka bermain tanya jawab dengan keluarga 

(Ayah, Ibu, Kakak) tentang pelajaran yang akan 

diujikan 

    

31 
Saya senang belajar di luar kelas karena bisa 
mendapatkan pengalaman baru 

    

32 
Kegiatan belajar yang monoton membuat saya 
merasa bosan 

    

33 
Suasana bising saat belajar membuat saya 
terganggu 

    

34 
Apakah Anda bisa tetap fokus belajar ketika 
ruang kelas kotor? 

    

35 
Ruangan yang bersih dan sejuk membuat saya 
merasa nyaman saat belajar 

    

36 
Keluarga (Ayah, Ibu, Kakak) mendampingi saya 
saat saya belajar 

    

37 
Apakah Anda merasa putus asa saat tidak bisa 
menyelesaikan tugas? 

    

38 
Apakah Anda sering bolos pada mata pelajaran 
yang tidak Anda sukai? 

    

39 
Apakah Anda tertarik jika guru menggunakan 
metode pembelajaran yang lebih bervariasi saat 

    



 

 

 

 

 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SL SR KD TP 
 mengajar?     

40 
Apakah Anda merasa bosan ketika mendapatkan 
tugas terus-menerus 

    

 

Sintang, ................................. 2025 

Narasumber, 

 

 

 

( ................................................... ) 



 

  

 

Foto bersama kelas XII B 



 

 

 

  

Dokumentasi siswa mengisi angket penelitian 



 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6. Pengisian Angket Variabel Motivasi Oleh Siswa 
 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7. Tabulasi Hasil Angket Variabel Intensitas Bermain Game Online 
 

 

 



 

 



 

 

 



 

Lampiran 8. Tabulasi Hasil Angket Variabel Motivasi 
 

 

 



 

 



 

 



 

Lampiran 9. Hasil Uji Valditas Instrumen Intensitas Bermain Game Online di 

Smartphone 

 
Aspek Frequensi dan Durasi Main Game 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 JUMLAH1 

P1 Pearson 

Correlation 

1 -.069 .200 .302 -.132 .262 .229 .457* 

Sig. (2-tailed) 
 

.773 .397 .196 .578 .264 .331 .043 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P2 Pearson 

Correlation 

-.069 1 .423 -.021 .258 .186 .360 .535* 

Sig. (2-tailed) .773 
 

.063 .931 .272 .431 .119 .015 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P3 Pearson 

Correlation 

.200 .423 1 .295 .059 -.047 .514* .611** 

Sig. (2-tailed) .397 .063 
 

.206 .805 .845 .020 .004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P4 Pearson 

Correlation 

.302 -.021 .295 1 .244 .325 .083 .475* 

Sig. (2-tailed) .196 .931 .206 
 

.301 .162 .728 .034 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P5 Pearson 

Correlation 

-.132 .258 .059 .244 1 .327 .141 .517* 

Sig. (2-tailed) .578 .272 .805 .301 
 

.159 .552 .019 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P6 Pearson 

Correlation 

.262 .186 -.047 .325 .327 1 .457* .600** 

Sig. (2-tailed) .264 .431 .845 .162 .159 
 

.043 .005 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P7 Pearson 

Correlation 

.229 .360 .514* .083 .141 .457* 1 .741** 

Sig. (2-tailed) .331 .119 .020 .728 .552 .043 
 

.000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

JUMLAH1 Pearson 

Correlation 

.457* .535* .611** .475* .517* .600** .741** 1 

Sig. (2-tailed) .043 .015 .004 .034 .019 .005 .000 
 



 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
 
 

 

Aspek Jenis Game Online 

P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 JUMLAH2 

P8 Pearson 

Correlation 

1 .050 .376 .337 .351 -.099 .304 .380 .537* 

Sig. (2-tailed) 
 

.833 .103 .146 .129 .677 .193 .098 .015 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P9 Pearson 

Correlation 

.050 1 .069 .351 .034 .555* .251 .223 .585** 

Sig. (2-tailed) .833 
 

.773 .130 .888 .011 .286 .344 .007 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P10 Pearson 

Correlation 

.376 .069 1 .216 .146 .141 .243 .327 .562** 

Sig. (2-tailed) .103 .773 
 

.361 .538 .553 .303 .159 .010 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P11 Pearson 

Correlation 

.337 .351 .216 1 .263 .127 .087 -.121 .513* 

Sig. (2-tailed) .146 .130 .361 
 

.263 .595 .715 .611 .021 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P12 Pearson 

Correlation 

.351 .034 .146 .263 1 .069 -.059 .536* .500* 

Sig. (2-tailed) .129 .888 .538 .263 
 

.773 .804 .015 .025 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P13 Pearson 

Correlation 

-.099 .555* .141 .127 .069 1 .256 .485* .621** 

Sig. (2-tailed) .677 .011 .553 .595 .773 
 

.275 .030 .003 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P14 Pearson 

Correlation 

.304 .251 .243 .087 -.059 .256 1 .210 .485* 

Sig. (2-tailed) .193 .286 .303 .715 .804 .275 
 

.374 .030 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

P15 Pearson 

Correlation 

.380 .223 .327 -.121 .536* .485* .210 1 .674** 

Sig. (2-tailed) .098 .344 .159 .611 .015 .030 .374 
 

.001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

JUMLAH2 Pearson 

Correlation 

.537* .585** .562** .513* .500* .621** .485* .674** 1 

Sig. (2-tailed) .015 .007 .010 .021 .025 .003 .030 .001 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
 
 

 

Aspek Game Online Dampak Positif 

P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 JUMLAH3 

P16 Pearson 

Correlation 

1 .622** .064 .043 .306 .103 .497* -.060 .498* 

Sig. (2-tailed) 
 

.003 .789 .858 .190 .666 .026 .803 .026 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P17 Pearson 

Correlation 

.622** 1 .427 -.105 .085 .127 .243 -.052 .487* 

Sig. (2-tailed) .003 
 

.060 .659 .721 .594 .302 .828 .029 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P18 Pearson 

Correlation 

.064 .427 1 .021 .249 .355 .363 .071 .633** 

Sig. (2-tailed) .789 .060 
 

.930 .291 .125 .115 .766 .003 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P19 Pearson 

Correlation 

.043 -.105 .021 1 .505* -.191 .048 .569** .483* 

Sig. (2-tailed) .858 .659 .930 
 

.023 .419 .841 .009 .031 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P20 Pearson 

Correlation 

.306 .085 .249 .505* 1 .397 .232 .125 .676** 

Sig. (2-tailed) .190 .721 .291 .023 
 

.083 .325 .600 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P21 Pearson 

Correlation 

.103 .127 .355 -.191 .397 1 .010 .221 .494* 



 
 

Sig. (2-tailed) .666 .594 .125 .419 .083 
 

.968 .350 .027 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P22 Pearson 

Correlation 

.497* .243 .363 .048 .232 .010 1 -.142 .487* 

Sig. (2-tailed) .026 .302 .115 .841 .325 .968 
 

.551 .029 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P23 Pearson 

Correlation 

-.060 -.052 .071 .569** .125 .221 -.142 1 .479* 

Sig. (2-tailed) .803 .828 .766 .009 .600 .350 .551 
 

.033 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

JUMLAH3 Pearson 

Correlation 

.498* .487* .633** .483* .676** .494* .487* .479* 1 

Sig. (2-tailed) .026 .029 .003 .031 .001 .027 .029 .033 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
 
 
 

 

Aspek Game Online Dampak Negatif 

P2 

4 

P2 

5 

P2 

6 

P2 

7 

P2 

8 

P2 

9 

 
P3 

1 

P3 

2 

P3 

3 

P3 

4 

P3 

5 

P3 

6 

P3 

7 

JUMLA 

H4 

P24 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

1 .55 

3* 

.54 

0* 

.46 

5* 

.06 

6 

.20 

1 

.34 

2 

.30 

2 

.42 

1 

.28 

3 

.05 

5 

.24 

9 

.28 

2 

.29 

4 

.704** 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.01 

2 

.01 

4 

.03 

9 

.78 

1 

.39 

6 

.14 

0 

.19 

5 

.06 

5 

.22 

7 

.81 

7 

.28 

9 

.22 

8 

.20 

9 

.001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P25 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.55 

3* 

1 .10 

6 

.16 

8 

.30 

0 

.14 

2 

.39 

5 

- 

.09 

6 

- 

.03 

8 

.04 

9 

.19 

9 

.06 

1 

.38 

0 

.44 

4* 

.515* 

Sig. (2- 

tailed) 

.01 

2 

 
.65 

6 

.47 

9 

.19 

9 

.55 

1 

.08 

5 

.68 

8 

.87 

3 

.83 

6 

.40 

0 

.79 

9 

.09 

9 

.05 

0 

.020 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

P26 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.54 

0* 

.10 

6 

1 .31 

6 

- 

.19 

1 

.14 

2 

 
.22 

5 

.54 

5* 

.37 

3 

.06 

8 

.00 

2 

- 

.13 

5 

.20 

7 

.503* 

Sig. (2- 

tailed) 

.01 

4 

.65 

6 

 
.17 

5 

.41 

9 

.55 

1 

 
.34 

1 

.01 

3 

.10 

5 

.77 

4 

.99 

2 

.56 

9 

.38 

1 

.024 

N 20 20 20 20 20 20 
 

20 20 20 20 20 20 20 20 

P27 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.46 

5* 

.16 

8 

.31 

6 

1 - 

.02 

3 

- 

.06 

6 

- 

.19 

1 

.62 

5** 

.29 

9 

.51 

1* 

.05 

6 

- 

.17 

6 

.56 

7** 

.22 

6 

.513* 

Sig. (2- 

tailed) 

.03 

9 

.47 

9 

.17 

5 

 
.92 

2 

.78 

2 

 
.00 

3 

.20 

0 

.02 

1 

.81 

4 

.45 

7 

.00 

9 

.33 

8 

.021 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P28 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.06 

6 

.30 

0 

- 

.19 

1 

- 

.02 

3 

1 .38 

0 

 
.12 

2 

.03 

5 

.01 

1 

.59 

8** 

.42 

6 

.21 

5 

.28 

1 

.466* 

Sig. (2- 

tailed) 

.78 

1 

.19 

9 

.41 

9 

.92 

2 

 
.09 

9 

 
.61 

0 

.88 

2 

.96 

2 

.00 

5 

.06 

1 

.36 

3 

.23 

0 

.039 

N 20 20 20 20 20 20 
 

20 20 20 20 20 20 20 20 

P29 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.20 

1 

.14 

2 

.14 

2 

- 

.06 

6 

.38 

0 

1 .14 

0 

.16 

2 

.10 

1 

.30 

2 

.08 

9 

.69 

0** 

.10 

2 

.10 

0 

.474* 

Sig. (2- 

tailed) 

.39 

6 

.55 

1 

.55 

1 

.78 

2 

.09 

9 

 
.55 

5 

.49 

4 

.67 

3 

.19 

5 

.70 

8 

.00 

1 

.67 

0 

.67 

3 

.035 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P30 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.34 

2 

.39 

5 

.41 

1 

- 

.19 

1 

.22 

1 

.14 

0 

1 - 

.22 

1 

.21 

1 

.16 

7 

.48 

3* 

.32 

0 

- 

.16 

5 

.31 

1 

.491* 

Sig. (2- 

tailed) 

.14 

0 

.08 

5 

.07 

2 

.42 

0 

.35 

0 

.55 

5 

 
.34 

9 

.37 

1 

.48 

2 

.03 

1 

.16 

8 

.48 

7 

.18 

3 

.028 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

P31 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.30 

2 

- 

.09 

6 

.22 

5 

.62 

5** 

.12 

2 

.16 

2 

 
1 .58 

4** 

.39 

5 

.15 

4 

.16 

2 

.40 

3 

.08 

4 

.520* 

Sig. (2- 

tailed) 

.19 

5 

.68 

8 

.34 

1 

.00 

3 

.61 

0 

.49 

4 

  
.00 

7 

.08 

5 

.51 

7 

.49 

4 

.07 

8 

.72 

4 

.019 

N 20 20 20 20 20 20 
 

20 20 20 20 20 20 20 20 

P32 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.42 

1 

- 

.03 

8 

.54 

5* 

.29 

9 

.03 

5 

.10 

1 

.21 

1 

.58 

4** 

1 .29 

6 

.31 

1 

.22 

7 

- 

.01 

7 

- 

.09 

8 

.542* 

Sig. (2- 

tailed) 

.06 

5 

.87 

3 

.01 

3 

.20 

0 

.88 

2 

.67 

3 

 
.00 

7 

 
.20 

5 

.18 

2 

.33 

7 

.94 

2 

.68 

1 

.013 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P33 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.28 

3 

.04 

9 

.37 

3 

.51 

1* 

.01 

1 

.30 

2 

 
.39 

5 

.29 

6 

1 .24 

7 

.08 

6 

.24 

7 

.20 

5 

.560* 

Sig. (2- 

tailed) 

.22 

7 

.83 

6 

.10 

5 

.02 

1 

.96 

2 

.19 

5 

 
.08 

5 

.20 

5 

 
.29 

3 

.71 

7 

.29 

3 

.38 

5 

.010 

N 20 20 20 20 20 20 
 

20 20 20 20 20 20 20 20 

P34 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.05 

5 

.19 

9 

.06 

8 

.05 

6 

.59 

8** 

.08 

9 

.48 

3* 

.15 

4 

.31 

1 

.24 

7 

1 .23 

5 

.12 

1 

.48 

4* 

.552* 

Sig. (2- 

tailed) 

.81 

7 

.40 

0 

.77 

4 

.81 

4 

.00 

5 

.70 

8 

.03 

1 

.51 

7 

.18 

2 

.29 

3 

 
.31 

9 

.61 

2 

.03 

0 

.012 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P35 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.24 

9 

.06 

1 

.00 

2 

- 

.17 

6 

.42 

6 

.69 

0** 

.32 

0 

.16 

2 

.22 

7 

.08 

6 

.23 

5 

1 .14 

8 

.16 

5 

.493* 

Sig. (2- 

tailed) 

.28 

9 

.79 

9 

.99 

2 

.45 

7 

.06 

1 

.00 

1 

.16 

8 

.49 

4 

.33 

7 

.71 

7 

.31 

9 

 
.53 

4 

.48 

6 

.027 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

P36 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.28 

2 

.38 

0 

- 

.13 

5 

.56 

7** 

.21 

5 

.10 

2 

 
.40 

3 

- 

.01 

7 

.24 

7 

.12 

1 

.14 

8 

1 .21 

6 

.455* 

Sig. (2- 

tailed) 

.22 

8 

.09 

9 

.56 

9 

.00 

9 

.36 

3 

.67 

0 

 
.07 

8 

.94 

2 

.29 

3 

.61 

2 

.53 

4 

 
.36 

0 

.044 

N 20 20 20 20 20 20 
 

20 20 20 20 20 20 20 20 

P37 Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.29 

4 

.44 

4* 

.20 

7 

.22 

6 

.28 

1 

.10 

0 

.31 

1 

.08 

4 

- 

.09 

8 

.20 

5 

.48 

4* 

.16 

5 

.21 

6 

1 .510* 

Sig. (2- 

tailed) 

.20 

9 

.05 

0 

.38 

1 

.33 

8 

.23 

0 

.67 

3 

 
.72 

4 

.68 

1 

.38 

5 

.03 

0 

.48 

6 

.36 

0 

 
.022 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

JUMLA 

H4 

Pearso 

n 

Correlat 

ion 

.70 

4** 

.51 

5* 

.50 

3* 

.51 

3* 

.46 

6* 

.47 

4* 

 
.52 

0* 

.54 

2* 

.56 

0* 

.55 

2* 

.49 

3* 

.45 

5* 

.51 

0* 

1 

Sig. (2- 

tailed) 

.00 

1 

.02 

0 

.02 

4 

.02 

1 

.03 

9 

.03 

5 

 
.01 

9 

.01 

3 

.01 

0 

.01 

2 

.02 

7 

.04 

4 

.02 

2 

 

N 20 20 20 20 20 20 
 

20 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 
Lampiran 10. Hasil Uji Valditas Instrumen Motivasi 

 
Aspek Keinginan untuk mencapai kesuksesan 

 

 
P1 

 

 
P2 

 

 
P3 

 

 
P4 

 

 
P5 

 

 
P6 

 

 
P7 

 

 
P8 

 

 
P9 

 

 
P10 

 

 
P11 

 

P1 Pearson 

Correlatio 

n 

1 .328 .238 .275 - 

.055 

.314 .171 .178 .191 .169 - 

.152 

 

Sig. (2- 

tailed) 

 
.158 .312 .241 .819 .177 .471 .454 .419 .477 .521 .030 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P2 Pearson 

Correlatio 

n 

.328 1 .302 .441 .414 .174 .390 .164 .192 .574* 

* 

.521 

* 

.794** 

Sig. (2- 

tailed) 

.158 
 

.196 .051 .069 .463 .089 .490 .418 .008 .019 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P3 Pearson 

Correlatio 

n 

.238 .302 1 - 

.119 

.452 

* 

.289 .157 .489* .302 -.103 .210 .483* 

Sig. (2- 

tailed) 

.312 .196 
 

.618 .045 .217 .508 .029 .196 .665 .374 .031 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P4 Pearson 

Correlatio 

n 

.275 .441 - 

.119 

1 .274 .206 .012 .116 - 

.036 

.155 .100 
 

Sig. (2- 

tailed) 

.241 .051 .618 
 

.242 .385 .958 .626 .881 .513 .676 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
 

P5 Pearson 

Correlatio 

n 

- 

.055 

.414 .452 

* 

.274 1 .058 .032 -.033 .212 .256 .324 .473* 

Sig. (2- 

tailed) 

.819 .069 .045 .242 
 

.808 .895 .891 .369 .276 .164 .035 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

P6 Pearson 

Correlatio 

n 

.314 .174 .289 .206 .058 1 .545 

* 

.640* 

* 

.406 -.199 .243 
 

Sig. (2- 

tailed) 

.177 .463 .217 .385 .808 
 

.013 .002 .076 .401 .303 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
 

P7 Pearson 

Correlatio 

n 

.171 .390 .157 .012 .032 .545* 1 .239 .179 .065 .308 
 

Sig. (2- 

tailed) 

.471 .089 .508 .958 .895 .013 
 

.309 .450 .786 .186 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
 

P8 Pearson 

Correlatio 

n 

.178 .164 .489 

* 

.116 - 

.033 

.640* 

* 

.239 1 .426 -.067 - 

.046 

.521* 

Sig. (2- 

tailed) 

.454 .490 .029 .626 .891 .002 .309 
 

.061 .778 .848 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
 

P9 Pearson 

Correlatio 

n 

.191 .192 .302 - 

.036 

.212 .406 .179 .426 1 .298 - 

.042 

 

Sig. (2- 

tailed) 

.419 .418 .196 .881 .369 .076 .450 .061 
 

.203 .860 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
 

P10 Pearson 

Correlatio 

n 

.169 .574* 

* 

- 

.103 

.155 .256 -.199 .065 -.067 .298 1 .280 .467* 

Sig. (2- 

tailed) 

.477 .008 .665 .513 .276 .401 .786 .778 .203 
 

.233 .038 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P11 Pearson 

Correlatio 

n 

- 

.152 

.521* .210 .100 .324 .243 .308 -.046 - 

.042 

.280 1 .466* 

Sig. (2- 

tailed) 

.521 .019 .374 .676 .164 .303 .186 .848 .860 .233 
 

.039 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 



 

Jumlah 

1 

Pearson 

Correlatio 

n 

.486 

* 

.794* 

* 

.483 

* 

.499 

* 

.473 

* 

.601* 

* 

.487 

* 

.521* .499 

* 

.467* .466 

* 

 

Sig. (2- 

tailed) 

.030 .000 .031 .025 .035 .005 .029 .019 .025 .038 .039 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
 
 

 

Motivasi untuk belajar 

P12 P13 P14 P15 P16 Jumlah2 

P12 Pearson Correlation 1 .400 .316 .169 .302 .638** 

Sig. (2-tailed) 
 

.081 .175 .476 .196 .002 

N 20 20 20 20 20 20 

P13 Pearson Correlation .400 1 .442 .338 -.302 .585** 

Sig. (2-tailed) .081 
 

.051 .145 .196 .007 

N 20 20 20 20 20 20 

P14 Pearson Correlation .316 .442 1 .373 .273 .812** 

Sig. (2-tailed) .175 .051 
 

.105 .245 .000 

N 20 20 20 20 20 20 

P15 Pearson Correlation .169 .338 .373 1 .255 .674** 

Sig. (2-tailed) .476 .145 .105 
 

.278 .001 

N 20 20 20 20 20 20 

P16 Pearson Correlation .302 -.302 .273 .255 1 .459* 

Sig. (2-tailed) .196 .196 .245 .278 
 

.042 

N 20 20 20 20 20 20 

Jumlah2 Pearson Correlation .638** .585** .812** .674** .459* 1 

Sig. (2-tailed) .002 .007 .000 .001 .042 
 

N 20 20 20 20 20 20 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 



 
Aspek Keinginan dan tujuan untuk masa depan 

P17 P18 P19 P20 P21 P22 Jumlah3 

P17 Pearson 

Correlation 

1 .408 -.069 .082 .250 .000 .446* 

Sig. (2-tailed) 
 

.074 .772 .731 .288 1.000 .049 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P18 Pearson 

Correlation 

.408 1 .424 .302 .204 .000 .656** 

Sig. (2-tailed) .074 
 

.062 .196 .388 1.000 .002 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P19 Pearson 

Correlation 

-.069 .424 1 .350 .069 -.095 .487* 

Sig. (2-tailed) .772 .062 
 

.131 .772 .691 .030 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P20 Pearson 

Correlation 

.082 .302 .350 1 .328 .000 .577** 

Sig. (2-tailed) .731 .196 .131 
 

.158 1.000 .008 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P21 Pearson 

Correlation 

.250 .204 .069 .328 1 .114 .558* 

Sig. (2-tailed) .288 .388 .772 .158 
 

.632 .011 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P22 Pearson 

Correlation 

.000 .000 -.095 .000 .114 1 .489* 

Sig. (2-tailed) 1.000 1.000 .691 1.000 .632 
 

.029 

N 20 20 20 20 20 20 20 

Jumlah3 Pearson 

Correlation 

.446* .656** .487* .577** .558* .489* 1 

Sig. (2-tailed) .049 .002 .030 .008 .011 .029 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 
Aspek Pengakuan atas usaha dalam belajar 

P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 Jumlah4 

P23 Pearson 

Correlation 

1 .371 .390 .009 .440 .009 .168 .560* 

Sig. (2-tailed) 
 

.107 .089 .969 .052 .969 .478 .010 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P24 Pearson 

Correlation 

.371 1 .267 .438 .244 .309 -.152 .584** 

Sig. (2-tailed) .107 
 

.256 .053 .301 .185 .522 .007 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P25 Pearson 

Correlation 

.390 .267 1 .413 .187 .237 -.023 .541* 

Sig. (2-tailed) .089 .256 
 

.071 .430 .314 .923 .014 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P26 Pearson 

Correlation 

.009 .438 .413 1 .427 .542* -.060 .659** 

Sig. (2-tailed) .969 .053 .071 
 

.060 .014 .801 .002 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P27 Pearson 

Correlation 

.440 .244 .187 .427 1 -.054 .190 .629** 

Sig. (2-tailed) .052 .301 .430 .060 
 

.821 .424 .003 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P28 Pearson 

Correlation 

.009 .309 .237 .542* -.054 1 .341 .589** 

Sig. (2-tailed) .969 .185 .314 .014 .821 
 

.142 .006 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

P29 Pearson 

Correlation 

.168 -.152 -.023 -.060 .190 .341 1 .454* 

Sig. (2-tailed) .478 .522 .923 .801 .424 .142 
 

.044 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

Jumlah4 Pearson 

Correlation 

.560* .584** .541* .659** .629** .589** .454* 1 

Sig. (2-tailed) .010 .007 .014 .002 .003 .006 .044 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 
Aspek Adanya aktivitas yang menyenangkan dalam proses belajar 

P30 P31 P32 P33 P34 Jumlah5 

P30 Pearson Correlation 1 .000 .115 .346 .255 .473* 

Sig. (2-tailed) 
 

1.000 .628 .135 .278 .035 

N 20 20 20 20 20 20 

P31 Pearson Correlation .000 1 .816** .204 .155 .613** 

Sig. (2-tailed) 1.000 
 

.000 .388 .515 .004 

N 20 20 20 20 20 20 

P32 Pearson Correlation .115 .816** 1 .400 .316 .765** 

Sig. (2-tailed) .628 .000 
 

.081 .175 .000 

N 20 20 20 20 20 20 

P33 Pearson Correlation .346 .204 .400 1 .442 .710** 

Sig. (2-tailed) .135 .388 .081 
 

.051 .000 

N 20 20 20 20 20 20 

P34 Pearson Correlation .255 .155 .316 .442 1 .741** 

Sig. (2-tailed) .278 .515 .175 .051 
 

.000 

N 20 20 20 20 20 20 

Jumlah5 Pearson Correlation .473* .613** .765** .710** .741** 1 

Sig. (2-tailed) .035 .004 .000 .000 .000 
 

N 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
 
 

 

Aspek Suasana belajar yang mendukung dan nyaman. 

P35 P36 P37 P38 P39 P40 Jumlah6 

P35 Pearson 

Correlation 

1 .314 .257 .105 -.151 .390 .491* 

Sig. (2-tailed) 
 

.177 .274 .660 .525 .089 .028 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P36 Pearson 

Correlation 

.314 1 .816** .200 .085 .302 .723** 

Sig. (2-tailed) .177 
 

.000 .398 .722 .196 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P37 Pearson 

Correlation 

.257 .816** 1 .408 -.069 .082 .656** 



 
 

Sig. (2-tailed) .274 .000 
 

.074 .772 .731 .002 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P38 Pearson 

Correlation 

.105 .200 .408 1 .424 .302 .669** 

Sig. (2-tailed) .660 .398 .074 
 

.062 .196 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P39 Pearson 

Correlation 

-.151 .085 -.069 .424 1 .350 .488* 

Sig. (2-tailed) .525 .722 .772 .062 
 

.131 .029 

N 20 20 20 20 20 20 20 

P40 Pearson 

Correlation 

.390 .302 .082 .302 .350 1 .659** 

Sig. (2-tailed) .089 .196 .731 .196 .131 
 

.002 

N 20 20 20 20 20 20 20 

Jumlah6 Pearson 

Correlation 

.491* .723** .656** .669** .488* .659** 1 

Sig. (2-tailed) .028 .000 .002 .001 .029 .002 
 

N 20 20 20 20 20 20 20 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 



 
Lampiran 11. Hasil Uji Reliabilitas Variabel Intensitas Bermain Game Online di 

Smartphone 

 
Case Processing Summary 

N % 

Cases Valid 20 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

37 .754 



 
Lampiran 12. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Motivasi 

 
Case Processing Summary 

N % 

Cases Valid 20 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

40 .662 



 
Lampiran 13. Perhitungan Frekuensi Kategorisasi 

 

 

1. Perhitungan Data Intensitas Game Online 

Skor Minimum : 99 

Skor Maksimum : 121 

Mean : 110.34 

Standar Deviasi : 4.651 

 

Perhitungan Kategorisasi Intensitas Game Online 

 

Tinggi : 114.991 ≤ X 

Sedang : 105.689 ≤ X < 114.991 

Rendah : X < 105.689 

 

RUMUS KRITERIA ACUAN INTERVAL 3 
KATEGORI DATA 

RENDAH X < M – 1SD 

SEDANG M – 1SD ≤ X < M +1SD 

TINGGI M + 1SD ≤ X 
 

 

KETERANGAN HASIL 

M=MEAN 110.34 Nilai Mean 

STD=STANDAR DEVISIASI 4.651 Nilai Std 

M-1SD 105.689 
Didapatkan dari jumlah mean 
- standar devisiasi 

M+1SD 114.991 
Didapatkan dari jumlah mean 
+ standar devisiasi 

 

2. Perhitungan Data Motivasi Belajar 

Skor Minimum 106 

Skor Maksimum 131 

Mean : 117.62 

Standar Deviasi : 5.170 

Perhitungan Kategorisasi Intensitas Game Online 

Tinggi : 122.79 ≤ X 

Sedang : 112.45 ≤ X < 122.79 



 

Rendah : X < 112.45 
 

RUMUS KRITERIA ACUAN INTERVAL 3 

KATEGORI DATA 

RENDAH X < M – 1SD 

SEDANG M – 1SD ≤ X < M +1SD 

TINGGI M + 1SD ≤ X 

 

 

KETERANGAN HASIL 

M=MEAN 117.62 Nilai Mean 

STD=STANDAR DEVISIASI 5.170 Nilai Std 

M-1SD 112.45 
Didapatkan dari jumlah 

mean - standar devisiasi 

 

M+1SD 

 

122.79 

Didapatkan dari jumlah 

mean + standar 

devisiasi 



 

Lampiran 14. Dokumentasi Penelitian 
 

Foto bersama Guru SMA negeri 1 kayan hulu beserta foto halaman sekolah 
 

 

 

Foto bersama guru di ruangan kantor dan foto depan kantor SMA negeri 1 kayan hulu 



 

Lampiran 15. Surat Penelitian 
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