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ABSTRAK

Flagia Wardani. 2025. Analisis Dampak Penggunaan Gadget Terhadap Perilaku
Sosial Siswa Di Smas Pgri 05 Rawak Tahun Pelajaran 2024/2025. Skripsi,
Program Studi PPKn STKIP Persada Khatulistiwa Sintang, Pembimbing I:
Suparno, M. Pd., Pembimbing Il: Mardawani, M. Pd.

Kata Kunci: Dampak Penggunaan gadget, perilaku sosial,

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena meningkatnya penggunaan gadget
di kalangan siswa SMAS PGRI 05 Rawak yang berdampak pada perilaku sosial.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penggunaan gadget, perilaku
sosial siswa, dan dampak gadget terhadap perilaku sosial tersebut dengan
pendekatan kualitatif deskriptif melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) siswa menghabiskan durasi 2-10 jam per
hari untuk menggunakan gadget, terutama handphone, untuk belajar, hiburan, dan
bersosialisasi. Meskipun gadget berfungsi sebagai alat bantu pembelajaran,
terdapat kecenderungan siswa lebih fokus pada hiburan dan media sosial, yang
mengurangi interaksi langsung. (2) Perilaku sosial siswa menunjukkan interaksi
yang baik di antara teman sebaya, tetapi ketergantungan pada gadget mengurangi
frekuensi komunikasi tatap muka. Keterlibatan dalam kegiatan kelompok dan
partisipasi sosial juga dipengaruhi oleh penggunaan gadget, dimana siswa yang
lebih terhubung dengan dunia digital cenderung kurang berpartisipasi dalam
interaksi sosial langsung. (3) Penggunaan gadget memiliki dampak positif, seperti
memfasilitasi komunikasi dan kolaborasi, serta memperkuat hubungan dengan
keluarga. Namun, dampak negatifnya termasuk pengurangan interaksi langsung,
isolasi sosial, dan kesulitan dalam membangun keterampilan komunikasi.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah kecemasan dan stres saat tidak
menggunakan gadget juga menjadi masalah. Oleh karena itu, penting untuk
menciptakan keseimbangan antara penggunaan gadget dan interaksi sosial
langsung untuk mendukung perkembangan sosial dan emosional siswa. Harapan
dari penelitian ini adalah dapat menambah kazanah ilmu pengetuan dan dapat
dijadikan sebagai acuan perubahan pada dampak penggunaan gadget terhadap
perilaku sosial siswa.
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ABSTRACT

Flagia Wardani 2025. Analysis of the Impact of Gadget Usage on Students’
Social Behavior at SMAS PGRI 05 Rawak in the Academic Year 2024/2025,
Civics and Citizenship Education Study Program, STKIP Persada Khatulistiwa
Sintang, Advisor I: Suparno, M. Pd., Advisor Il: Mardawani, M. Pd.

Keywords: Impact of gadget use, social behavior

This research is motivated by the phenomenon of increasing gadget use among
students of SMAS PGRI 05 Rawak, which impacts social behavior. This study
aims to describe gadget use, student social behavior, and the impact of gadgets on
social behavior using a descriptive qualitative approach through observation,
interviews, and documentation. The results show that (1) students spend 2-10
hours per day using gadgets, mainly mobile phones, for learning, entertainment,
and socializing. Although gadgets serve as a learning tool, students tend to focus
more on entertainment and social media, reducing face-to-face interaction. (2)
Students' social behavior shows good interaction among peers, but gadget
dependence reduces face-to-face communication frequency. Group activity
involvement and social participation are also influenced by gadget use, where
students more connected to the digital world tend to participate less in direct
social interactions. (3) Gadget use has positive impacts, such as facilitating
communication and collaboration, and strengthening family relationships.
However, negative impacts include reduced direct interaction, social isolation,
and difficulty building communication skills. This research concludes that anxiety
and stress when not using gadgets are also problems. Therefore, it's essential to
balance gadget use and direct social interaction to support students' social and
emotional development. This research is expected to contribute to the scientific
knowledge and serve as a reference for changes in the impact of gadget use on
student social behavior.
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