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ABSTRAK 

Tresia. 2025, Proses dan Makna Simbol Pada Ritual Nugal Dayak Undau Desa 

Lengkong Bindu Kecamatan Kayan Hilir Kabupaten Sintang. Skripsi. Program 

Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia STKIP Persada Khatulistiwa 

Sintang. Pembimbing I: Dr. Yusuf Olang, M.Pd., Pembimbing II: Valentinus Ola 

Beding, S.S., M.Pd. 

Kata Kunci: Proses Ritual, Makna Simbol, dan Nugal Dayak Undau 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh upaya untuk menggali dan melestarikan nilai-

nilai budaya lokal, khususnya tradisi ritual nugal masyarakat Dayak Undau di 

Desa Lengkong Bindu Kecamatan Kayan Hilir Kabupaten Sintang. Tradisi yang 

ada disetiap daerah tentu memiliki perbedaan masing-masing dengan tradisi 

daerah lain baik dari segi tradisinya maupun simbol-simbol yang digunakan dalam 

berinteraksi dan komuikasi. Dalam proses ritual nugal di Desa Lengkong Bindu 

banyak menggunakan simbol-simbol atau lambang, namun tidak semua orang 

memahami dari makna simbol atau lambang tersebut. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan proses ritual, dan makna simbol yang terkandung dalam 

ritual nugal Dayak Undau Desa Lengkong Bindu Kecamatan Kayan Hilir 

Kabupaten Sintang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. 

Metode pengumpulan data  menggunakan lembar observasi, lembar wawancara, 

dan ponsel berkamera. Hasil penelitian ini ditemukan 10 proses dalam 

melaksanakan ritual nugal, 11 makna simbol yang terkandung dalam ritual nugal, 

dan 1 mantra dalam ritual nugal. Kesimpulan dari temuan dan pembahasan pada 

penelitian ini menunjukkan pentingnya kesadaran masyarakat untuk menjaga dan 

melestarikan adat istiadat yang ada di lingkungan sekitar. Tradisi tersebut 

mengandung nilai-nilai luhur dan menjadi bagian dari identitas budaya yang 

diwariskan oleh leluhur. Apabila tidak dilestarikan, maka dikhawatirkan generasi 

mendatang akan kehilangan pemahaman terhadap akar budayanya sendiri, yang 

dapat melemahkan rasa kebersamaan dan solidaritas sosial. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan kontribusi nyata sebagai referensi dan motivasi 

bagi generasi penerus serta pihak-pihak terkait dalam menjaga kelestarian dan 

mengembangkan kekayaan budaya lokal agar tetap terjaga dan tidak hilang akibat 

perkembangan zaman khususnya tradisi ritual Nugal masyarakat Dayak Undau di 

Desa Lengkong Bindu, Kecamatan Kayan Hilir, Kabupaten Sintang. 
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ABSTRACT 

Tresia. 2025, Process and Meaning of Symbols in the Nugal Dayak Undau Ritual 

in Lengkong Bindu Village, Kayan Hilir District, Sintang Regency. Thesis. 

Indonesian Language and Literature Education Study Program, STKIP Persada 

Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: Dr. Yusuf Olang, M.Pd., Supervisor II: 

Valentinus Ola Beding, S.S., M.Pd. 

Keywords: Ritual Process, Meaning of Symbols, and Nugal Dayak Undau 

This research is motivated by efforts to explore and preserve local cultural values, 

particularly the nugal ritual tradition of the Dayak Undau community in 

Lengkong Bindu Village, Kayan Hilir District, Sintang Regency. Traditions in 

each region certainly differ from those of other regions, both in terms of their 

traditions and the symbols used in interaction and communication. In the nugal 

ritual process in Lengkong Bindu Village, many symbols or emblems are used, 

but not everyone understands the meaning of these symbols or emblems. This 

study aims to describe the ritual process, and the meaning of the symbols 

contained in the Dayak Undau nugal ritual in Lengkong Bindu Village, Kayan 

Hilir District, Sintang Regency. This study uses a descriptive qualitative 

approach. Data collection methods use observation sheets, interview sheets, and 

cell phones with cameras. The results of this study found 10 processes in carrying 

out the nugal ritual, 11 meanings of symbols contained in the nugal ritual, and 1 

mantra in the nugal ritual. The conclusion of the findings and discussion in this 

study shows the importance of public awareness to maintain and preserve the 

customs that exist in the surrounding environment. These traditions contain noble 

values and are part of the cultural identity inherited from ancestors. If not 

preserved, it is feared that future generations will lose understanding of their own 

cultural roots, which can weaken the sense of togetherness and social solidarity. 

The results of this study are expected to provide real contributions as references 

and motivation for the next generation and related parties in preserving and 

developing local cultural wealth so that it is maintained and not lost due to the 

development of the times, especially the Nugal ritual tradition of the Dayak 

Undau community in Lengkong Bindu Village, Kayan Hilir District, Sintang 

Regency. 
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