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ABSTRAK

Anggun Budi Nur’ Aisyah. 2025, Pengembangan E-modul Berbasis Problem based
learning (PBL) untuk Mengoptimalkan Hasil Belajar Kognitif Siswa dan
Kemampuan Pemecahan Masalah pada Materi Sistem Saraf Manusia Kelas XI Di
SMAN 1 Sungai Tebelian. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi STKIP
Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Dr. Hilarius Jago Duda, S.Si., M.Pd.,
Pembimbing Il: Yuniarti Essi Utami , M.Pd.

Kata Kunci: E-modul, Problem based learning (PBL), Hasil Belajar Kognitif
Siswa, Kemampuan Pemecahan Masalah, Sistem Saraf Manusia.

Keterbatasan bahan ajar seperti buku pelajaran siswa dalam keefektifan
penggunaannya memberikan kesempatan untuk mengembangkan bahan ajar yang
sesuai dengan kurikulum dan perkembangan teknologi untuk mendukung
ketercapaian hasil belajar, salah satunya dengan mengembangkan sebuah e-modul
berbasis PBL. Tujuan pebelitian ini untuk mengembangkan e-modul berbasis PBL
yang efektif. Penelitian ini menggunakan metode penelitian dan pengembangan
dengan model pengembangan 4D. Subjek uji coba dalam penelitian ini adalah siswa
kelas XI di SMAN 1 Sungai Tebelian. Analisis data yang digunakan analisis data
kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian menunjukan bahwa: 1) Hasil validasi ahli
materi dan praktisi pendidikan diperoleh presentase 95,25% dengan kriteria sangat
layak. Hasil validasi ahli media dan praktisi pendidikan diperoleh presentase
97,25% dengan kriteria sangat layak. Hasil uji keterbacaan oleh kelas XII pada uji
coba skala kecil diperoleh presentase 98,17% dengan Kriteria sangat praktis. 2)
Hasil uji hipotesis produk terhadap hasil belajar kognitif dan kemampuan
pemecahan masalah dengan uji-t memperoleh nilai sig (2-tailed) 0,000 < 0,05
menunjukan H, ditolak Ha diterima. 3) Hasil uji efektifitas dari uji N-Gain terhadap
hasil belajar kognitif memperoleh hasil 67,91% dan terhadap kemampuan
pemecahan masalah 59,43% dengan kriteria skor cukup efektif. 4) Hasil observasi
siswa dan guru pada pertemuan pertama diperoleh nilai 95,65% dan pertemuan
kedua 91,30% dengan kriteria sangat baik. 5) Hasil respon siswa terhadap
pembelajaran diperoleh nilai 96,25% dengan Kkriteria sangat baik. Berdasarkan hasil
uji kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan produk, maka e-modul berbasis PBL
pada materi sistem saraf manusia yang dikembangkan valid, praktis, dan efektif
digunakan guru dan peserta didik dalam proses pembelajaran biologi. Harapan
penelitian ini guru dapat menggunakan e-modul berbasis PBL dalam proses
pembelajaran untuk mengoptimalkan hasil belajar.
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ABSTRACT

Anggun Budi Nur’ Aisyah. 2025, E-module Development Based on a Problem
based learning (PBL) to Optimize The Students' Cognitive Learning and Problem-
Solving Capabilities on Eleventh-grade Human Neurological System material XI
at SMAN 1 Sungai Tebelian. Thesis, Biology Study Program. Advisor I: Dr.
Hilarius Jago Duda, S.Si., M.Pd., Advisor II: Yuniarti Essi Utami , M.Pd.

Keywords: E-module, Problem based learning (PBL), Students' Cognitive
Learning, Problem-Solving Ability, Human Nervous System.

Limitations of teaching materials as student textbooks in their effective use provide
opportunity to develop teaching materials that are accordance with curriculum and
technological developments to support achievement of learning outcomes, one of
which by developin e-module based on PBL. Purpose of this research is to develop
e-module based on PB) that is effective. This study uses a research and development
method with a 4D development model. Test subjects in this study were grade Xl
students at SMAN 1 Sungai Tebelian. Data analysis used quantitative and
qualitative. Results of study showed that: 1) Results of,validation of material
experts and educational practitioners obtained percentage 95.25% with very
feasible criteria. Results of validation of media experts and educational
practitioners obtained a percentage 97.25% with very feasible criteria. The results
of readability test by class XII in a small-scale trial obtained percentage 98.17%
with very practical criteria. 2) The results of product hypothesis test on cognitive
learning outcomes and problem-solving abilities with t-test obtained sig value (2-
tailed) 0.000 <0.05 indicating that Ho was rejected and Ha was accepted. 3)
Results of effectiveness test of N-Gain test on cognitive learning outcomes obtained
a result 67.91% and on problem-solving abilities 59.43% with quite effective score
criteria. 4) Results of student and teacher observations at first meeting obtained a
score 95.65% and second meeting 91.30% with very good criteria. 5) Results of
student responses to learning obtained a score of 96.25% with very good criteria.
Based on the results of validity, practicality, and effectiveness of product, e-module
based on PBL on the human nervous system material developed is valid, practical,
and effective for use by teachers and students in the biology learning process. The
hope of this study is that teachers can use e-modules based on PBL in the learning
process to optimize learning outcomes.
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