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ABSTRAK 

Melisa Apriani Saputri, 2023, Proses dan Makna Simbol Pengobatan Penyakit 

Saban Pada Suku Dayak Desa di dusun Rajang Begantung II Desa Kunyai 

Kecamatan Sungai Tebelian Kabupaten Sintang. Skripsi, Program Studi 

Pendidikan Bahasa Dan Sastra Indonesia STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. 

Pembimbing I: Herpanus, S.P.,M.A.,Ph.D., Pembimbing II: Dr, Yusuf Olang, 

M.Pd. 

 

Kata kunci : Proses dan Makna Simbol 

 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui bagaimana proses dan makna simbol 

yang terdapat dalam proses pengobatan penyakit saban. Adapun tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan bagaimana proses pengobatan 

penyakit saban pada suku Dayak Desa tepatnya di Dusun Rajang begantung II 

Desa Kunyai, Kecamatan Sungai Tebelian serta untuk mengetahui bagaimana 

makna simbol yang terdapat pada setiap media yang digunakan pada saat proses 

pengobatan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriftif 

dengan bentuk penelitian kualitatif. Pengumpulan data menggunakan teknik 

observasi dan wawancara. Alat pengumpulan data yang digunakan adalah lembar 

observasi dan lembar wawancara. Hasil analisis data dalam penelitian ini terdapat 

empat proses pengobatan, tujuh makna simbol pada proses pengobatan dan dua 

makna simbol pada mahar setelah pengobatan. Proses pengobatan ini merupakan 

tradisi atau kebudayaan tradisional yang dilakukan oleh masyarakat yang 

berhubungan dengan konteks keagamaan atau kepercayaan yang dilaksanakan 

berdasarkan tradisi-tradisi dari komunitas tertentu. Pembelajaran ini dapat 

diimplementasikan pada pembelajaran Bahasa Indonesia kelas VIII dengan materi 

teks prosedur ( tentang proses pengobatan penyakit saban) dengan memperhatikan 

struktur, unsur kebahasaan, dan isi secara lisan dan tertulis. 

 

 

 

 

 

 



x 
 

ABSTRACT 

 

Melisa Apriani Saputri, 2023, The Process and Meaning of the Symbol for the 

Treatment of Saban Disease on the Village Dayak Tribe in Rajang Begantung II 

Hamlet, Kunyai Village, Sungai Tebelian District, Sintang Regency. Thesis, 

Indonesian Language and Literature Education Study Program STKIP Persada 

Equator Sintang. Advisor I: Herpanus, S.P.,M.A.,Ph.D., Advisor II: Dr, Yusuf 

Olang, M.Pd. 

 

Keywords: Process and Meaning of Symbols 

 

This research was conducted to find out how the process and meaning of symbols 

contained in the process of treatment  disease saban. The purpose of this study is 

to describe how the process of treating Saban's disease in the Dayak Desa tribe, 

precisely in Rajang Begantung II Hamlet, Kunyai Village, Sungai Tebelian 

District, and to find out the meaning of the symbols contained in each media used 

during the treatment process. The method used in this research is a descriptive 

method with a qualitative research form. Collecting data using observation and 

interview techniques. Data collection tools used are observation sheets and 

interview sheets. The results of the data analysis in this study showed that there 

were four treatment processes, seven symbolic meanings in the treatment process 

and two symbolic meanings in the dowry after treatment. This treatment process 

is a tradition or traditional culture carried out by the community related to the 

context of religion or belief which is carried out based on the traditions of a 

particular community. This learning can be implemented in class VIII Indonesian 

language learning with procedural text material (about the process of treatment 

saban disease) by paying attention to structure, linguistic elements, and content 

orally and in writing. 
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