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Lampiran 1.
PEDOMAN WAWANCARA
a) Nama : Yanto
Pekerjaan . Petani
Agama . Khatolik
Umur 65
Jenis kelamin : Laki-laki
Alamat : Desa Sungai Antu Hulu

Dalam Bahasa Daerah
Pertanyaan :

1. Kati cara urang belian piak pak ku kak ninga lai?
2. Apa-apa alat te da ngau belian piak pak?

3. Apa-apa bahan te da ngau belian pak?

4. Apa te ngau upah pak?

Jawaban :

1. Biasanya sebedau kita belian kita tok betenong dulau, ngau ngetauk
pemedeh, betenong tok ngau batu ilau dah da tenong, misalnya
manang madah kenak badi da rumah jakok manang madah, ensia tok
harus da belian jakok ya, jadi kita harus nyiap alat ti da ngau belian.

2. Ti pertama kayu kumpang kita amek da pulah mata,da pulah nyawa,
da pulah idong, da pulah peneng, a nyak mah te da padah kami pentek.
A udah mulah pentek tadek barok buloh damek pemanyai sekitar
sedepak buloh tok tadek da uleh abak keba daon, barok buloh abak
pentek tok tadek da diri da tengah bilek, asa ya tok dah da diri nama
ya pagar api. A empurong nyior sepiak damek da isek ka tanah, barok
kelansau merak lengan, abak buloh mudah seruas. Udah nyiap keba
alat yak tadek barok nyiap keba bahan ti kak da ngau belian ilak.

3. A bahan te ngau belian nyak tempayan sigek, mangkok sigek, pingan
sesingkap, barok babi sikok, manok sikok udah nyak telok sigek, a
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igek entimon gak, beram sejebol, udah yak beras pulot limak mok
beras padi sekulak. A babi da bunoh da kusok udah nyak damek ka ati
siket, isek e mimet, perot e siket, untak ya siket. Udah munoh babi
barok munok manok, manok da kusok gak a isek damek siket, perot
ya mimet, ati ya siket, untak ya mimet gak, a telok da rebos segala,
igek entimon da renai ngau kuali dah yak da tutok sampai linai. A
beras pulot te tadek teh da peduak dua ngau mulah pansoh abak
tepong. Beras pulot sutek da tutok, barok da ginek, udah yak da guren
yak mah te da padah kami tepong, barok beras pulot sutek da pajak
alam ruas buloh mudak udah yak da pansoh a yak mah te da padah
kami pansoh pulot eh. Beras padi semok da pajak kalam mangkok
selebeh yak da sumai ngau mulah umpan, umpan siket ngau pedarak
pelebeh da pakai bersama ilak tek dah acara lah, beram sejebol, a
bahan- bahan yak mah te ngau pedarak. Udah yak barok kebayu
nguton pedarak kalam pingan, udah ya nguton pedarak, barok kebayu
merek pentek makai, samel ya besampi gak, direk udah da berek
makai jakok ya, a direk da guna kami mantok kami ngintu urang te
pedeh direk tok mah ngau nganti sileh urang te pedeh piak jakok ya.
Udah kebayu besampi ya madah ka manang a udah m pak pentek da
berek makai pak jakok ya. Udah yak barok manang ngelileng pagar
api samel ya ngemaik api kelansau, samel ya ngumai semengat urang
te pedeh. A udah semengat te da kumai ya datai singah da buloh barok
manang tok nangkap, udah yak semengat te udah da tangkap ya tadek
da pulai ka tuboh urang te pedeh. Samel ya besampi gak a pitok jakok
sampi ya : krussss semengat gayu mah deh ensia tok upa sengket upa
selama, upa subak upa semula krusssss semengat a piak jakok ya.
Barok nyau tawas ari sutek eh, manang nganyong pentek ka babas,
sebedau danyong pentek da berek makai dulau da rumah. Udah da
berek makai a barok danyong kalam babas. Udah datai ke babas ti
jalai engkah pentek tadek, barok manang basampi : direk mah te ngau
nganti urang te pedeh tadek teh. Udah yak barok sidak sebilek merek
upah.

. Te ngau upah yak te pertama tempayan sigek, duet sepemerek Kita
mah, berang babi sepiak, pa manok sutek, pansoh pulot sutek, udah
sidak yak merek taseh tadek atau upah yak teh acara belian udah mah
jangkak yak mah anok yak cara te biasa ngau kita da menua tok.
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Dalam Bahasa Indonesia
Pertanyaan :

Bagaimanakah cara orang belian pak saya mau dengar?
Apa-apa alat yang dipakai dalam belian pak?

Apa-apa bahan yang dipakai dalam belian pak?
Apasaja upahnya pak?

El A

Jawaban :

1. Biasanya sebelum kita melakukan belian kita terawang terlebih dahulu,
untuk mengetahui apa penyebab orang tersebut sakit, diterawang
menggunakan batu penerawangan, setelah diterawang misalnya
manang mengatakan penyebab dari orang tersebut sakit badi dirumah
dan orang tersebut harus dilakukan pengobatan yaitu pengobatan
belian, jadi kita harup menyiapkan alat yang akan digunakan dalam
belian.

2. Yang pertama kita ngambil kayu kumpang dibuatkan mata, dibuatkan
mulut, dibuat hidung, dan dibuatkan telinga itulah yang dikatakan
kami pentek. Setelah membuat pentek tadi, baru bambu buluh diambil
juga panjangnya sekitar sedepak bambu buluh yang diambil tadi
bersamaan dengan daun-daunnya. Kemudian pohon bambu buluh dan
pentek tadi didirikan ditengah-tengah rumah, kalau sudah didirikan
dinamakan pagar api. Tempurung kelapa diambil sebelahnya saja
kemudian diisi dengan tanah, kemudian kelansau dan bambu buluh
seruas, setelah menyiapkan alat tadi barulah menyiapkan bahan yang
akan digunakan dalam belian.

3. Bahan yang digunakan dalam belian itu tadi tempayan satu, mangkok
satu, piring satu, kemudian babi satu ekor, ayam satu ekor, telur ayam
satu, biji mentimun, tuak satu botol, beras pulut lima canting, beras
padi sepuluh canting. Kemudian babi dibunuh dan di potong diambil
ke ati sedikit, dagingingnya sedikit, perutnya sedikit, otaknya sedikit.
Setelah potong babi ayam juga dipotong diambil dagingnya sedikit,
perutnya sedikit, atinya sedikit, otaknya sedikit, dan telur ayam direbus
bulat, biji mentimun dioseng didalam kuali kemudian ditumbuk
sampai halus, beras pulut yang tadi dibagi dua untuk membuat pansoh
dan tepong. Beras pulut yang satu ditumbuk, kemudian dibuat
bulat/lonjong, kemudian digoreng, itu yang disebut kami kue tepong,
kemudian beras pulut yang satu dimasukan kedalam ruas bambu buluh
yang masih muda udah itu dipansoh itu yang dikata kami sini pansoh
pulut. Beras padi satu canting dimasukan kedalaam mangkok
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selebihnya dimasak untuk membuat nasi, nasi tadik diambil sedikit
untuk membuat pedarak kemudian selebihnya untuk makan bersama
setelah acara belian selesai, tuak satu botol, bahan-bahan itu tadik yang
digunakan untuk pedarak. Kemudian kebayu menyusun pedarak
kedalam piring, setelah menyusun pedarak kedalam piring, kemudian
kebayu memberi pentek makan, sambil membacakan mantra, diri udah
dikasi makan, diri diguna kami membantu mengobati orang yang
sedang sakit dirilah sebagai ganti orang yang sedang sakit. Setelah
kebayu membacakan mantra dia memberitau manang kalau pentek
udah dikasi makan katanya. Setelah itu manang mengelilingi pagar api
sambil membawa api kelansau, sambil memanggil roh orang yang
sedang sakit. Setelah roh yang dipanggil datang kemudian singgah
dipohon bambu buluh kemudian manang langsung menangkap roh
tersebut, setelah roh ditangkap dikembalikan kedalam tubuh orang
yang sedang sakit. Sambil membacakan mantra juga begini bunyi
mantranya: Krussss semengat gayu mah deh ensia tok upa sengket upa
selama upa subak upa semula krusss semengat begitulah katanya.
Kemudian keesokan paginya, manang mengantarkan pentek kedalam
hutan, sebelum diantar pentek dikasi makan terlebih dahulu dirumah.
Setelah dikasi makan barulah pentek tersebut diantar kehutan, setelah
datang kehutan tempat menyimpan pentek, baru manang membacakan
mantra: direk mah te ngau nganti urang te pedeh tadek teh. Setelah itu
pihak keluarga memberikan tasih/upah.

Upah terdiri dari yang pertama tempayan satu, uang seadanya Kita,
paha babi stu, paha ayam satu, pansuh pulut satu, setelah keluarga
memberikan upah tadik acara belian dianggap selesai itulah cara yang
digunakan kita di kampung sini.
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PEDOMAN WAWANCARA
b. Nama : Petrus
Pekerjaan . Petani
Agama . Katholik
Umur 62
Jenis kelamin : Laki-laki
Alamat : Desa Sungai Antu Hulu

Dalam Bahasa Daerah
Pertanyaan :

1
2
3

. Kati cara kitak mulah pedarak abak apa guna ya pak?
. Kati proses pon buloh abak makna ya pak?
. Kati proses ari kelansau abak apa guna pak?

4. Kati cara mulah pentek abak apa guna ya pak?

5

. Apa te ngau uapah abak apa guna piak pak?

Jawaban:

1.

Auk pertama kita munoh babi, munoh manok udah yak isek damek
siket, ati ya damek mimet, untak siket, dah yak nok manok damek isek
siket, ati ya mimet, perot ya siket, untak ya mimet. Barok manok abak
babi da sumai kedirek-kedirek, nadai da bumu bayah da campor ngau
garam mah, beram secawan, barok igek entimon da renai ngau kuali
udah yak da tutok sampai linai, a telok manok da rebos segala, beras
pulot ngau mulah tepong, beras pada da sumai ngau mulah umpan siket
damek ngau pedarak a keduak da pakai urang banyau ilak lah. A
semua tok te da padah urang pedarak da campor dalam pingan. Tok
ngau merek makai keba te dah da kumai manang da suroh ya ngintu
nulong urang te pedeh. Antu te da kumai ya antu buket, antu langet,
antu guntor, antu lamor, udah yak antu ti tutok antu te magok yak ndai
da kumai ndai da lamai, ndai da padah, ndai da kerah. Antu te luntos
antu te kelalah sama ndai da kumai m sidak yak.

Oo te pertama kita ngamek buloh abak daon ya pemesai kira-kira
merak tunyok inok kaki, pemanyai ya Kira-kira sedepak atau
sepeningek kita sek tauk kita te nguleh m lah. Barok pon buloh tok da
diri da tengah rumah. Makna ari pon buloh ngau nyingah semengat
isak manang mudah merap ya udah yak barok manang majak semengat
ka alam urang te pedeh a piak m cara.
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A kelansau berasal ari getah kayu engkabang sewaktu-waktu nemu ya
laboh da simpan da parak, a barok empurong tok harus adai gak yak
ngau ngidop api da isek ka tanah siket, jadi bila ngidop api empurong
ya nadai angos, udah yak kelansau ditepok da atau empurong barok
manang ngidop api dalam yak, kelansau ngau manang bentanyok
medah semengat urang te pedeh a tok mah ari kelansau.

Te pertama kita nguleh kayu kumpang merak lengan kita lah kurang
lebeh, kita merek pemanyai sedepak atau tauk gak sepeningek Kita,
udah yak kayu kumpang da pulah mata, pulah mua upa kita ensia yak
mah te da padah urang pentek eh. Pentek te udah da pulah tadek di
tepok betungak abak pon buloh, da tengah rumah pentek tok da berek
makai pedarak te udah da pulah tadek. Udah da berek makai barok
pentek tok di anyong ke babas karna pentek tok ngau ngemaik keba
penyaket pemedeh urang te saket.

Upah yak te pertama berupa tempayan sigek, duet sepemerek kita mah,
berang babi, berang manok. Upah tok da berek ka manang ngau
pengkeras isak penyaket nadai mulang agek a yak mah cara.

Dalam Bahasa Indonesia
Pertanyaan :

o s e

Bagaimana cara membuat pedarak dan apa makna nya pak?
Bagaimanakah proses pohon bambu buluh dan apa makna nya pak?
Bagaimanakah proses kelansau dan apa makna nya pak?
Bagaimana cara membuat pentik dan apa makna nya pak?

Upahnya terdiri dari apa dan makna nya apa pak?

Jawaban:

1.

Yang pertama kita lakukan adalah bunoh babi, bunuh ayam, udah itu
babi diambil dagingnya sedikit, ati nya sedikit, otak sedikit, kemudian
ayam juga diambil dagingnya sedikit, ati nya sedikit, perutnya sedikit,
otaknya sedikit juga, setelah itu babi dan ayam tersebut dimasak
masing-masing, tidak dikasi bumbu pas masaknya hanya dicampur
dengan garam jak, tuak secawan, udah itu biji mentimun di oseng
didalam kuali, kemudian ditumbuk sampai halus, telur ayam direbus,
beras ketan untuk membuat tepung, beras padi da sumai ngau mulah
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umpan siket, sedikit diambil untuk pedarak selebihnya dimakan orang-
orang yang ikut dalam belian. Semua bahan-bahan dijadikan satu
didalam piring ini lah yang dinamakan pedarak. Makna pedarak untuk
memberi makan roh-roh yang telah dipanggil manang untuk membantu
mengobati orang yang sakit. Roh yang dipanggilnya roh yang ada
dibukit, roh yang ada dilangit, roh guntur, roh lamor, kemudian roh
yang pemalas tidak dipanggil.

. 0o yang pertama kita ngambil pohon bambu buluh dengan daun-
daunnya, besarnya kira-kira telunjuk kaki, panjang kira-kira sedepak
atau setinggi kita yang ngambil pun bisa. Kemudian pohon bambu
buluh tersebut di dirikan di tengah-tengah rumah. Makna dari pohon
bambu buluh adalah tempat singgah roh yang dipanggil manang agar
manang mudah menangkap roh tersebut kemudian manang
mengembalikan roh tersebut kedalam tubuh orang yang sakit begitulah
caranya.

. Kemudian kelansau berasal dari kayu tengkawang sewaktu- waktu
nemunya jatuh dan disimpan da parak, kemudian tempurung kelapa
harus ada untuk menghidupkan api dan di isi dengan tanah sedikit, jadi
ketika menghidupkan api tempurungnya tidak gosong, setelah itu
kelansau disimpan dalam tempurung Kkelapa dan manang
menghidupkan menghidupkan api. Kelansau adalah penerang jalan
manang untuk memanggil roh orang yang sakit ini lah makna dari
kelansau.

. Yang pertama kita ambil adalah kayu kumpang kira-kira sebesar
lengan kita, kemudian panjangnya sekitar sedepak atau setinggi kita
yang ngambil pun boleh. Udah itu kayu kumpang dibuat menyerupai
kita manusia itu lah yang disebut pentik. Pentik yang udah dibuat tadi
disimpan berdekatan dengan pohon bambu buluh ditengah rumah.
Pentik tersebut diberi makan pedarak yang sudah dibuat tadi. Setelah
di kasi makan pentik tersebut diantar kehutan makna nya adalah
membawa penyakit orang yang sedang sakit.

. Upahnya yang pertama adalah tempayan satu, uang seadanya, lengan
babi satu, paha ayam satu. Upah tersebut dikasi kemanang sebagai
pengkeras agar penyakit orang tersebut tidak terulang lagi.
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PEDOMAN WAWANCARA
Nama . Jampang
Pekerjaan . Petani
Agama . Khatolik
Umur : 58
Jenis kelamin : Laki-laki
Alamat : Desa Sungai Antu Hulu

Dalam Bahasa Daerah
Pertanyaan :

1.

Kemaya biasa urang tok tauk belian piak pak?

2. Sapa-sapa ti tauk abak dalam belian tok pak?
3.
4

Apa tujuan ari belian pak?
Kati cara ngetan adad belian isak nadai punas piak pak?

Jawaban:

1.

Biasa urang belian tok adai ari-ari tertentu, misal adai urang te pedeh
saket, barok mah belian tok da pulah. Asa nisek urang ti pedeh belian
tok mali da pulah karna tauk makai semengat kita. Belian tok lamak
udah turon-temuron ari akek inek, puyang jagang kita dulau sampai ka
sari tok, hingga semua masyarakat ditok pecayak ka belian tok tauk
nyemoh urang ti pedeh saket.

Entek belian, urang ti tauk abak tok adai manang te mimpin, udah yak
kebayu, udah yak sidak sebilek te pedeh, abak masyarakat ti lain pun
tauk gak abak medak belian tok nisek jangkak angak atau sapa ti kak
abak.

Tujuan ari belian tok adalah cara masyarakat kami ditok ngigak apa
pmedeh urang ti saket. Abak ngau entama urang ti pedeh isak semoh,
yak mah tujuan ari belian tok tadek.

Cara kita nahan adad belian tok isak nadai punas, kita harus rajin
ngisah cara belian ka bela miak anak kita, harus nyuruh masyarakat
rajin abak urang belian, entik pas adai urang da intu atau da belian.
Pituk mah cara kita nahan adad belian tok isak adad da kenal kita
sampai sari tok. Nang sampai adad belian ames, kita harus sama nyaga,
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sama ngingat, adad tuk dah adai ari puyang, jagang, umuh bayuh, akik
inik sampai ka kita entok harus da jaga.

Dalam Bahasa Indonesia

Pertanyaan:

1. Kapan biasanya masyarakat disini melakukan belian pak?

2. Siapa saja yang bisa ikut dalam melakukan belian pak?

3. Apa tujuan dari belian pak?

4. Bagaimana cara Kkita mempertahankan adad belian agar tidak
punah?

Jawaban:

1. Biasanya masyarakat disini melakukan belian ada hari-hari

tertentu, misalnya ada anggota masyarakat yang sakit barulah
belian ini akan dilakukan. kalau tidak ada orang yang sakit belian
ini pemali dilakukan karna dapat memakan roh kita. Belian ini
memang sudah dilakukan turun-temurun dari nenek moyang kita
dahulu sampai sekarang ini, sehingga semua masyarakat disini
percaya belian dapat menyembuhkan orang yang sakit.

Kalau belian, orang yang bisa ikut ini ada manang yang mimpin,
setelah itu kebayu, kemudian anggota keluarga orang yang sakit,,
dan masyarakat yang lain pun bisa ikut menyaksikan belian tidak
ada larangan siapapun dapat ikut melihat.

Tujuan dari belian ini adalah cara masyarakat kami disini mencari
penyakit orang yang sakit serta mengobati orang yang yang agar
sembuh, itulah tujuan dari belian ini tadi.

Cara kita mempertahankan adad belian agar tidak punah yaitu kita
harus rajin bercerita cara belian ke anak-anak kita, harus menyuruh
masyarakat rajin ikut orang belian, kalau pas ada anggota
masyarakat yang di obati atau da belian. Beginilah cara kita
mempertahankan adad belian adad belian ini agar adad di kenal
kita sampai hari ini. Jangan sampai adad belian punah, kita harus
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sama menjaga, sama mengingat, adad ini udah ada dari nenek
moyang kita dahulu sampai sekarang maka harus dijaga.
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LAMPIRAN 4

Dokumentasi Penelitian

Peneliti sedang melakukan wawancara dengan informan pertama di rumah
bapak yanto.
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Peneliti sedang melakukan wawancara dengan informan kedua di rumah
bapak petrus.
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Peneliti sedang melakukan wawancara dengan informan ketiga di rumah
bapak jampang.



Ritual Belian
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Betenong/diterawang
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RIWAYAT HIDUP

ERLANO VARNI lahir di Dusun Sungai Antu
Kemunting, Desa Sungai Antu Hulu, Kecamatan Belitang
Hulu, Kabupaten Sekadau 26 juni 1998. Anak ketiga dari
tiga bersaudara, anak dari Bapak Lues Yanto dan lbu
Apolonia. Jenjang pendidikan peneliti dimulai dari

Pendidikan Sekolah Dasar (SD) di SD Negeri 10 Sungai

Antu tahun 2004-2010, setelah itu melanjutkan pendidikan ke jenjang Sekolah
Menengah Pertama (SMP) di SMP Negeri 06 Belitang Hulu tahun 2010-2013.
Kemudian melanjutkan ke jenjang sekolah Menengah Kejuruan (SMK) Amaliyah
Sekadau tahun 2013-2016. Kemudian peneliti melanjutkan Pendidikan ke jenjang
Perguruan Tinggi pada tahun 2017 dengan mengambil Jurusan Pendidikan Bahasa

dan Seni Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia.



