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ABSTRAK

Widhi Septiani,2022.Peningkatan Kemampuan Membaca Cepat dengan Metode
Teks Berjalan (Marquee) Siswa Kelas XI SMA Negeri 01 Suhaid Tahun Pelajaran
2021/2022. Skripsi, Jurusan Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia STKIP
Persada Khatulistiwa Sintang.Pembimbing [I: Dr.Yusuf Olang, M. Pd;
Pembimbing Il:Debora Korining Tyas, M. Pd.

Kata kunci: Membaca cepat, Metode teks berjalan

Fokus masalah penelitian ini adalah penggunaan metode teks berjalan dalam
Peningkatan kemampuan membaca cepat, dan Respon Siswa terhadap
Penggunaan metode teks berjalan. Pada penelitian siklus |, kecepatan membaca
siswa meningkat 36 atau 17% menjadi 246 kpm. Pada penelitian siklus Il, hasil
tes kecepatan membaca siswa meningkat 12 atau 5% menjadi 258 kpm. Pada
tahap prasiklus, rerata klasikal hasil pemahaman ide pokok siswa kelas XI adalah
59. Pada siklus I, rerata klasikal pemahaman ide pokok siswa kelas XI meningkat
10 atau 17% menjadi 69. Pada siklus I, rerata klasikal kecepatan membaca siswa
kelas XI meningkat 13 atau 19% menjadi 82. Pada tahap prasiklus, rerata klasikal
hasil pemahaman simpulan bacaan siswa kelas X1 adalah 56. Pada siklus I, rerata
klasikal pemahaman simpulan bacaan siswa kelas XI meningkat 13 atau 23%
menjadi 69. Pada siklus I, rerata klasikal pemahaman simpulan bacaan meningkat
10 atau 15% menjadi 79. Pada tahap prasiklus, rerata klasikal hasil kecepatan
efektif membaca siswa kelas XI adalah 121 kpm. Pada siklus I, rerata klasikal
kecepatan efektif membaca siswa kelas XI meningkat 50 atau 41% menjadi 171
kpm. Pada siklus I, rerata klasikal kecepatan efektif membaca siswa kelas XI
meningkat 31 atau 18% menjadi 202 kpm. keaktifan dan keantusiasan siswa
dalam mengikuti pembelajaran membaca cepat 250 kpm dengan menggunakan
metode teks berjalan.Proses pembelajaran membaca cepat dengan menggunakan
metode teks berjalan telah dilaksanakan dengan baik dapat meningkatkan
keterampilan membaca cepat siswa kelas XI SMA N 01 Suhaid, dan terjadi
perubahan perilaku siswa ke arah yang lebih positif.



ABSTRAC

Widhi Septiani, 2022. Improving Speed Reading Skills with the Walking Text
Method (Marquee) for Class X1 Students of SMA Negeri 01 Suhaid in the
2021/2022 Academic Year. Thesis, Department of Indonesian Language and
Literature Education STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: Dr.Yusuf
Olang, M. Pd.; Advisor Il:Debora Korining Tyas, M. Pd.

Keywords: Speed reading, Walking text method

The focus of this research problem is the use of the walking text method in
improving speed reading skills, and student responses to the use of the walking
text method. In the first cycle of research, students' reading speed increased by 36
or 17% to 246 kpm. In the second cycle of research, the students' reading speed
test results increased by 12 or 5% to 258 kpm. At the pre-cycle stage, the classical
mean of understanding the main ideas of class XI students was 59. In the first
cycle, the classical mean of understanding the main ideas of class XI students
increased by 10 or 17% to 69. In cycle 11, the classical mean of reading speed of
class XI students increased by 13 or 19% to 82. At the pre-cycle stage, the
classical mean of inferential reading comprehension results for class XI students
was 56. In cycle |, the classical mean inferential reading comprehension of class
Xl students increased by 13 or 23% to 69. In cycle Il, the classical mean of
inferred reading comprehension increased by 10 or 15% to 79. At the pre-cycle
stage, the classical mean of the results of the class XI students' effective reading
speed was 121 bpm. In the first cycle, the classical mean of effective reading
speed for class XI students increased 50 or 41% to 171 kpm. In cycle II, the
classical mean of effective reading speed for class XI students increased by 31 or
18% to 202 kpm. the activeness and enthusiasm of students in participating in
250kpm speed reading learning using the walking text method. The process of
learning to read quickly using the running text method has been implemented
properly to improve the speed reading skills of class XI students of SMA N 01
Suhaid, and there is a change in student behavior towards more positive.



KATA PENGANTAR

Puji Syukur Kehadirat Allah Swt, yang telah melimpahkan rahmat dan
karunianya sehingga peneliti diberikan kesehatan dan kekuatan dalam
menyelesaikan Skripsi ini dengan baik. Skripsi yang berjudul “Peningkatan
Kemampuan Membaca Cepat dengan Metode Teks Berjalan Pada
Pembelajaran Bahasa Indonesia Siswa Kelas XI SMA Negeri 01 Suhaid

Tahun Pelajaran 2021/2022”

Penyusunan Skripsi ini sebagai penyelesaian tugas akhir dalam
memperoleh gelar sarjana (S-1) pada Jurusan llmu Pendidikan Di STKIP Persada

Khatulistiwa Sintang.

Dengan hati yang tulus, peneliti ingin mengucapkan banyak terima kasih
dan penghargaan setinggi-tingginya kepada mereka yang berjasa dalam

penyusunan skripsi ini, yaitu kepada mereka yang terhormat :

1. Dr. Yusuf Olang, M.Pd. selaku dosen pembimbing pertama, dengan tulus
membimbing, mengarahkan, dan memotivasi serta memicu peneliti agar

dapat menyelesaikan proposal skripsi ini.

2. Debora Korining Tyas, M.Pd. selaku dosen pembimbing kedua yang tanpa
kenal lelah memberikan bimbingan, motivasi, dan nasihat agar penulis

dapar menyelesaikan proposal skripsi ini.

Xi



10.

Yudita Susanti, S.S.M.P.d. selaku ketua program studi Pendidikan Bahasa
dan Sastra Indonesia yang selalu memberikan semangat, arahan kepada

mahasiswa.

Evi Fitrianingrum, M.P.d. selaku sekretaris program studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia sekaligus dosen pembimbing akademik kelas
A.13 yang selalu memberikan motivasi serta nasehat kepada kelas A.13

program studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia.

Didin Syafruddin SP.,M.SI selaku ketua STKIP Persada Khatulistiwa

Sintang yang senantiasa memberikan motivasi kepada mahasiswa.

Dr. Drs. Y. A. T. Lukman Riberu,M.Si. selaku ketua Perkumpulan Badan

Pendidikan Karya Bangsa Sintang yang telah mendirikan kampus ini.

Bapak/Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia
yang telah memberikan motivasi, arahan, dan ilmu yang bertujuan agar

penulsi dapat menjadi calon tenaga pendidik.

Seluruh staf akademik dan administrasi di STKIP Persada Khatulistiwa
yang telah memberikan kemudahan kepada penulis dalam urusan

administrasi.

Kepala Sekolah SMA Negeri 01 Suhaid beserta guru dan staf yang telah

memberikan izin dan mendukung peneliti.

Orang tua dan keluarga yang telah memberikan dukungan dalam

mendukung penulisan skripsi ini.

xii



11.

Rekan-rekan mahasiswa seangkatan yang telah memberikan dukungan

dalam menyelesaikan penulisan skripsi ini.

Peneliti  sudah  berusaha  semaksimal mungkin  dalam
menyelesaikan Skripsi ini, oleh karena itu saran dan kritik yang bersifat
membangun dangan peneliti harapkan demi perbaikan dimasa yang akan
dating. Akhir kata peneliti berharap semoga Skripsi ini dapar bermanfaat

bagi kita semua.

Sintang, Januari 2022

Peneliti

Xiii



DAFTAR ISI

halaman
HALAMAN JUDUL ...ooiiiii et i
PERSETUJUAN PEMBIMBING........cccocitiiiiiiiieieeee e ii
HALAMAN PENGESAHAN .......ooiitceesee e iii
CATATAN PEMBIMBING | ... iv
CATATAN PEMBIMBING ... v
PERNYATAAN KEASLIAN ..ottt vi
MOTO DAN PERSENBAHAN ......cccoviiiiiitieet e vii
ABSTRAK .ottt ettt iX
ABST RACT L. X
KATA PENGANTAR ...ttt Xi
DAFTAR ISttt Xiv
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xvii
DAFTAR TABEL. ...ttt XViii
DAFTAR DIAGRAM ...ttt XiX
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XX
DATTAL IS 1.veie e s ii
Daftar LamPIran .........ccooveieeieiie ettt sre e aneas v
Daftar GAMDAN ........ccooiieeciece e Vi
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A, Latar BelaKang ......ccccoooieiiiiiiciic e 1
B. FOKUS PENEILIAN ....oivieiiciecc e 6
C. Pertanyaan Penelitian ..........ccccooviiieieeiieiie s 6
D. Tujuan Penelitian .........cccoooiiiiiiiiiiieeeee e 6
E. Manfaat Penelitian ... 7
F. Definisi Operasional ............ccccooeiieiiiic i 9
BAB 11 LANDASAN TEORI ..ottt 11
A, Landasan TEOKILIS .....cccuviieiierieeieseeie e sieesee e ste e e e e enee e sreeeenneas 11
B. MEMDACA .....ooiiiii i e 11

Xiv



1. Pengertian MEemDECA ........cccoeiiriiiiieieie s 11

2. TUJUAN MEMDECA ..ot 12

3. Manfaat MemDaCa ..........cocveiiiieiiie e 13

C. Membaca CePaL.........ccoveiiieiie ittt 15
1. Pengertian Membaca Cepat...........cccocveveeieeiieie e 15

2. Hambatan Membaca Cepat...........cccvvrreririnenenisesieeee e 16

3. Cara Meningkatkan Kecepatan Membaca..........ccccoevereerieiinieeniennnnns 17

D. Pengertian Teks Berjalan.........c.ccccueiiiiieiiiciiciiic s 19
E. Kerangka BerfiKir..........ccovoiiiiiiiciice s 22
F. HIpOtesis TiNAaKan..........ccoveieieeiiiie e 24
G. Kajian Penelitian yang releVan ... 24
BAB 111 Metodologi Penelitian...........ccooviiiiiiiiiiiinee e 27
A. Metodologi Penelitian............cccoooveiiiiiiiec e 27
B.Jenis dan Bentuk Penelitian ...........ccocoviiiiiieie e 27
C.Subjek dan Objek Penelitian ...........cccoueveieiiniiisiceeeeeee s 43
D. Teknik Pengumpulan Data............ccocoririiieiieiieneseese e 44
E. Teknik Analisa Data..........cccoviirieieieii e 48
BAB 1V Deskripsi dan Pembahasan ............c.ccoccevveiieeieiceiicce e, 50
1. Hasil Penelitian PrasiKIUS ...........ccccooviiiiiiiiiice e 50
a. Hasil TeS PrasikIUs .........cccoiieiiiiiieece e 53

D. Refleksi PrasikIUS ..o 60

2. Hasil Penelitian SIKIUS L.........cccoviiiiiiiiiiiiee e 62
a. Hasil Tes Kecepatan Membaca SikIUS 1 ..........ccocovevviieiivnieiiiesnene, 75

b. Hasil Tes Pemahaman SiKIUS 1 .........cccccvovviiiniiiiieiieseee e 76

C. Hasil KEM SIKIUS 1....ccoooiiiiiiie s 79

d. Perubahan Perilaku SiKIUS 1.........cccoooviiiieiiien e, 81

€. REFIEKSI STKIUS L.....coiiiiiiiiiiii et 89

3. Hasil Penelitian SiKIUS 2..........c.coviiiiieieee e 95
a. Proses Pembelajaran SiKIUS 2.........cccooveiiiiviiiii e 96

b. Peningkatan Kemampuan Membaca Cepat Siklus 2......................... 103

1. Hasil tes kecepatan membaca SiKIUS 1...........cccevvvevieieerneiiennnnn, 104

XV



2. Hasil tes kecepatan membaca SikIUS 2...........ccocoviiiiiiiinnns 106

3. Hasil KEM SIKIUS 2....c..oiiiiieecieceece e 108

c. Perubahan Perilaku SISWa ..........ccooieiiiiiiiiieeee e 110

1. KeaKtifan SISWa........cccoiiiiiiiiiieese e 110

2. KediSiplinan SISWa .........cccevveiieiiiiieie s 113

3. Kepercayaan Dirl SISWa .........cccvviiriniiniieiene s, 115

A, KEJUJUIAN SISWA.....ueiiuiiiearieiieesieaiesiee e et stee et snee e neas 116

d. ReflekSi SIKIUS 2.........oiiiiiii et 118

B. PEMDANASAN ....ccviiiiiiiieie e e 123
1. Peningkatan Proses Pembelajaran ..........cccccoovieiiiiiiicinene e, 124

2. Peningkatan Kemampuan Membaca Cepat ............ccoovevvevencicnininns 137

a. Peningkatan Hasil Tes Kecepatan Membaca ............ccccoeevennenne 137

b. Peningkatan Hasil Tes Pemahaman .............ccccocevviiiiveinenens 140

c. Peningkatan Hasil KEM..........cccocooiiiiieiiiie e 144

d.  Perubahan Perilaku SISWa..........cccooeiieiiiiiiiiienene e 147

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....coiitieeiie et 163
A KESIMPUIAN L. sae e enes 163
B. SAAN .. 164
DAFTAR PUSTAKA Lo et 166

XVi



Gambar 1 Desain Penelitian

DAFTAR GAMBAR

Tindakan Kelas........ccooe

Gambar 2 Hasil Kriteria OBSEIVASE ... ....ueeeeeee e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeaenans

Gambar 3 Kriteria Penilaian

XVii



DAFTAR TABEL

Tabel 1 Hasil Tes Kecepatan Membaca PrasiKIUS ...........c.ccccceviiiiiiineen.

Tabel 2 Hasil Tes Pemahaman Ide Pokok PrasikIus.........cccccoooiiii.

Tabel 3 Hasil Tes Pemahaman Simpulan PrasikIus.............cccccocevvevninnee.

Tabel 4 Hasil Kecepatan Efektif Membaca PrasikIus............ccccoevevvrnnee.

Tabel 5 Hasil Tes Siklus 1 ...

Tabel 6 Hasil Tes Pemahaman Ide Pokok Siklus 1.........ccccoevvviiiiiin,

Tabel 7 Hasil Tes Pemahaman Simpulan SiKIus 1............ccccccevvevieieinenne.
Tabel 8 Hasil Kecepatan Efektif Membaca Siklus 1 .........c.ccccocevvevvennee.

Tabel 9 Hasil Tes Siklus Il...............cccc .

Tabel 10 Hasil Tes Pemahaman Ide Pokok SikIus I1............ccccooiieninnnnne.
Tabel 11 Hasil Tes Pemahaman Simpulan Siklus I .............ccccooiveieinnne.
Tabel 12 Hasil Kecepatan Efektif Membaca Siklus Il ..............cccccoevvenennee.

Tabel 13 Peningkatan HasiL Tes KEM .........

Tabel 14 Peningkatan Pemahaman Ide POKOK ...........ccccccovvvriiiiiiincine,

Tabel 15 Peningkatan Pemahaman Simpulan

Xviii

54
56
57
59
75
77
78
80
105
106
107
109
138
140
142



DAFTAR DIAGRAM

Diagram 1 Peningkatan Hasil TeS KEM ..........ccccccviviiiiiieiiecc e, 139
Diagram 2 Peningkatan Hasil Tes Pemahaman Ide PokoK................c........... 141
Diagram 3 Peningkatan Hasil SImpulan ..............cccooevviiieniein e, 143
Diagram 4 Hasil Kecepatan Efektif Mmbaca ............cccocevveiiiciicieciee, 146

XiX



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Silabus Pembelajaran............ccocooiiiiiiiiici e 167
Lampiran 2 Rencana Pelaksanaan SiKIUS | ...........ccccooovieiiiiiic i, 169
Lampiran 3 Rencana Pelaksanaan SiKIUS I ............ccccccooeiiini e, 183
Lembar Observasi Siswa Siklus 1 dan SiKIUS I ..........cccccooeiiiiiiiiiccn, 193
TEKS BACAAN ...ttt 198
Lembar SO&L .......coviiie e 198
Daftar Nilai PrasikIUS...........cociiiiiiiiii s 199
Daftar Nilai STKIUS ©.......oovoiiiiiiiiii s 203
Daftar Nilai SIKIUS T1.........oooiiiiie e 207
Dokumentasi PENelItian ..o 214
Surat Jin PENelItIaN.........ccoveiiiiiieee e 216
Surat Balasan Penelittian............ccooviiiiiieniiieee e 217
RIWAYAE HIAUD oo 218

XX



DAFTAR PUSTAKA

Antoe. 2009. Membaca Efek Tulisan Berjalan (Marguee).Jakarta: Gramedia.
http://jurnal.unissula.ac.id/index.php/jpbsi/issue/download/462/31

Sudikin, Basrowi, dan Suranto (2002) Manajemen Penelitian Tindakan Kelas,
Insan Cendikia.

Bachtiar. 2009. Trik Membuat Teks Berjalan (Marquee). http://optimasi-
blog.blogspot.com/2009/05/trik-membuat-teks-berjalan marquee.htmil.

Nurhadi.2005.HambatanMembacaCepat. https://Pakdosen.co.id/membaca-cepat

Fatmawati, Elly. 2005. Peningkatan Keterampilan Membaca Cepat 250 kpm
dengan Pembelajaran Berjenjang dan Penilaian Authentic Assesment pada
Siswa Kelas VIIIA Mts. Miftahul Ulum Rengaspendawa Kabupaten Brebes.
Tahun Ajaran 2004/2005. Skripsi: Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia.
https://pdfcoffee.com/peningkatan-keterampilan-membaca-cepat-250-kpm-
dengan-pembelajaran-latihan-berjenjang-dan-penilaian-authentic-
assessment-pada-siswa-kelas-viiia-mts-miftahul-ulum-rengaspendawa-
kabupaten-brebes-pdf-free.html

JhonEliot.DesainPenelitianTindakanKelas.
http://eprints.walisongo.ac.id/id/eprint/4096/4/133911138 bab3.pdf

Nurhadi. 2004. Bagaimana Meningkatkan Kemampuan Membaca. Bandung:
Sinar Baru Algesindo.
http://sastra.um.ac.id/wp-content/uploads/2012/01/8 -Nurhadi.pdf

Sari, Vita lka. 2007. Peningkatan Membaca Cepat 200 kpm dengan Strategi
Membaca Fleksibel dan Teknik Kecepatan Membaca Minimum pada Siswa
Kelas VII F SMP N 13 Tegal. Skripsi: Jurusan Bahasa dan Sastra Indonesia.

https://slideplayer.info/slide/3783394/

Sukardi, Basrowi, dan Suranto (2002) Metodologi Penelitian Pendidikan
Kompetensi dan Praktik. Jakarta: Bumi Aksara

Hamzah B. 2008. Model Pembelajaran Menciptakan Proses Belajar Mengajar
yang Kreatif dan Efektif. Jakarta: Bumi Aksara.
http://library.fip.uny.ac.id/

Siswantoro, 2014. Sumber Data Penelitian Primer dan Sekunder.
http://eprints.ums.ac.id/54713/5/BAB%20111.pdf

Jihad.2008.KriteriaHasilObservasi
http://eprints.ums.ac.id/86853/3/BAB%201.pdf

166


http://jurnal.unissula.ac.id/index.php/jpbsi/issue/download/462/31
http://optimasi-blog.blogspot.com/2009/05/trik-membuat-teks-berjalan%20marquee.html
http://optimasi-blog.blogspot.com/2009/05/trik-membuat-teks-berjalan%20marquee.html
https://pakdosen.co.id/membaca-cepat
https://pdfcoffee.com/peningkatan-keterampilan-membaca-cepat-250-kpm-dengan-pembelajaran-latihan-berjenjang-dan-penilaian-authentic-assessment-pada-siswa-kelas-viiia-mts-miftahul-ulum-rengaspendawa-kabupaten-brebes-pdf-free.html
https://pdfcoffee.com/peningkatan-keterampilan-membaca-cepat-250-kpm-dengan-pembelajaran-latihan-berjenjang-dan-penilaian-authentic-assessment-pada-siswa-kelas-viiia-mts-miftahul-ulum-rengaspendawa-kabupaten-brebes-pdf-free.html
https://pdfcoffee.com/peningkatan-keterampilan-membaca-cepat-250-kpm-dengan-pembelajaran-latihan-berjenjang-dan-penilaian-authentic-assessment-pada-siswa-kelas-viiia-mts-miftahul-ulum-rengaspendawa-kabupaten-brebes-pdf-free.html
https://pdfcoffee.com/peningkatan-keterampilan-membaca-cepat-250-kpm-dengan-pembelajaran-latihan-berjenjang-dan-penilaian-authentic-assessment-pada-siswa-kelas-viiia-mts-miftahul-ulum-rengaspendawa-kabupaten-brebes-pdf-free.html
http://eprints.walisongo.ac.id/id/eprint/4096/4/133911138_bab3.pdf
http://sastra.um.ac.id/wp-content/uploads/2012/01/8_-Nurhadi.pdf
https://slideplayer.info/slide/3783394/
http://library.fip.uny.ac.id/
http://eprints.ums.ac.id/54713/5/BAB%20III.pdf
http://eprints.ums.ac.id/86853/3/BAB%20I.pdf



