PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN TWO STAY TWO
STRAY (TSTS) TERHADAP AKTIVITAS DAN HASIL
BELAJAR SISWA PADA MATERI SISTEM
PERNAPASAN MANUSIA KELAS VIII
SMP NEGERI 1 KAYAN HULU
TAHUN PELAJARAN
2021/2022

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan
Jurusan Pendidikan Matematika dan llmu Pengetahuan Alam
Program Studi Pendidikan Biologi

DISUSUN OLEH:

KRISTINA
NIM:1713051409

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
(STKIP) PERSADA KHATULISTIWA
SINTANG
2021



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Nama : Kristina

Nim : 1713051409

Program Studi : Pendidikan Biologi

Jurusan : PMIPA

Judul Skripsi : Pengaruh Model Pembelajaran Two Stay Two

Stray (TSTS) terhadap Aktivitas dan Hasil
Belajar Siswa Pada Materi Sistem Pernapasan
Manusia di Kelas VII1 SMP Negeri 1 Kayan
Hulu.

Skripsi ini telah disetujui oleh pembimbing dan telah memenuhi syarat untuk

diajukan ke sidang panitia ujian Skripsi.

Sintang, 24 September 2021

Pembimbing | Pembimbing I1
Hendrikus Julung, M.Pd F.R.Esti Wahyuni, S.Si, M.Pd
NIDN.1127018702 NIDN.1120068401

Disetujui Oleh:

Ketua STKIP Persada Khatulistiwa Sintang

Sya ‘
NIDN. 1102066603




HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi dengan Judul “Pengaruh Model Pembelajaran Two Stay Two
Stray (TSTS) terhadap Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa pada Materi Sistem
Pernapasan Manusia Kelas VIII di SMP N 1 Kayan Hulu tahun pelajaran

2020/2021”. Yang disusun oleh:

Nama : Kristina

NIM : 1713051409
Program Studi : Pendidikan Biologi
Jurusan : Pendidikan MIPA

Telah dipertahankan dalam Sidang Panitia Ujian Skripsi, STKIP Persada

Khatulistiwa pada hari Kamis, Tanggal 4 november 2021.

Tim Penguji:
o | Nama Jabatan
1. | Dr.Hilarius Jago Duda, S. Si, M.Pd | Penguji |
2 | Benediktus Ege, M.Pd —
IS_ | Hendnkus JFqung. M.Pd 'Ftﬁﬁiﬁhingl

4. | F. R Esu Wahyuni, § 51, M.Fd Pembimbing 11

Disetujui Oleh:
Ketuz STKIP Persada Khatulistiwa Sintang

Sya I
NIDN. 1102066603




SINTANG-KALIMANTAN BARAT

CATATAN PEMBIMBING PERTAMA

Hasil Konsultasi Mahasiswa

PERKUMPULAN BADAN PENDIDIKAN KARYA BANGSA

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PERSADA KHATULISTIWA SINTANG

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI

JI. Pertamina Sengkuang Km.4 Kotak Pos 126, Telp. (0565) 2022386, 2022387

Nama : Kristina
Nim 11713051409
Program Studi : Pendidikan Biologi
No Tanggal Uraian Keterangan Paraf
1 | 25 Januari 2021 Revisi Latar Perbaiki dan M
Belakang Saran
2 | 8 Februari 2021 Revisi Bab | Perbaiki dan M
Saran
3 | 17 Februari 2021 | Revisi Bab I, Il, dan Perbaiki dan M
1 Saran
4 4 Maret 2021 Revisi Tata Tulis Perbaiki dan M
Saran
5 8 Maret 2021 ACC Proposal siap M
untuk
diseminarkan
6 | 13 Agustus 2021 | Revisi Tata Tulis Perbaiki dan M
Saran
7 | 18 Agustus 2021 | Revisi Penulisan Perbaiki dan M
Tabel Saran
8 6 September Revisi Bab IV Perbaiki dan M
2021 Saran
9 | 16 September | Revisi Pembahasan Perbaiki dan M
2021 di Bab IV Saran
10 | 22 September ACC Skripsi siap untuk M
2021 disidangkan

Smtang, 29 November 2021
Pembimbing Pertama

¢

Hendrikus hlung, M Pd
NIDN.1127018702




CATATAN PEMBIMBING KEDUA

Hasil Konsultasi Mahasiswa

PERKUMPULAN BADAN PENDIDIKAN KARYA BANGSA
SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
PERSADA KHATULISTIWA SINTANG
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI
SINTANG-KALIMANTAN BARAT

Nama : Kristina
Nim : 1713051409
Program Studi : Pendidikan Biologi
No Tanggal Uraian Keterangan Paraf
1 | 15 Februari 2021 Revisi Latar Perbaiki dan m
Belakang Saran
2 | 19 Februari 2021 Revisi Bab | Perbaiki dan m
Saran
3 4 Maret 2021 | Revisi Bab I, 11, dan Perbaiki dan m
11 Saran
4 12 Maret 2021 Revisi Lampiran Perbaiki dan m
Saran
5 13 Maret 2021 ACC Proposal siap m
untuk
diseminarkan
6 1 September Revisi Tata Tulis Perbaiki dan m_
2021 Bab IV Saran
7 6 September Revisi Daftar Perbaiki dan m_
2021 Pustaka Saran
8 9 September Revisi Penulisan Perbaiki dan m
2021 Tabel Saran
9 23 September Revisi Daftar Perbaiki dan m
2021 Pustaka Saran
10 24 September ACC Skripsi siap untuk m
2021 disidangkan
Sintang, 29 November 2021
Pembimbing Kedua

gt )

NIDN 1120068101




PERNYATAAN KEASLIAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa:

1.

Karya tulis saya, skripsi ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk
mendapatkan gelar sarjana, baik di STKIP Persada Khatulistiwa maupun di
Sekolah tinggi/Perguruan tinggi lainnya.

Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian saya sendiri,
tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan Tim Pembimbing dan masukan Tim
Penguiji.

Dalam karya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau
dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan
sebagai acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan
dicantumkan dalam daftar pustaka.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari
terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya
bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah
diperoleh karena karya ini, serta sanksi lain yang berlaku di STKIP Persada

Khatulistiwa.

METERML §

; TEMPEL

T Kristing
17130151409

Vi



MOTTO

Keagagalan SBukan SBararti Ceyiatuly, Cupi Menolk Lontul SBangkis
SBanyak Kegagalm FCidyp Cepjadi Karena Crang-Crang Cidak HMempadari
SBatapa Dekatnya Kesuksesan Keatika Heroka Menyerah

(Chomas Adfa Xdson)

vii



PERSEMBAHAN

Raewwa [atiantat yang Memberdoan Hitumat daré
Malutnya datang Pengetatinan dan Repandaian

(Amsal 2:6)

Do'a dan jerih payab yang telah ku tempub selama ini untuk
divika kini telah bevubah menjadi kebahaginan yang akan selalu

ada untuk selama-lamnya.

Karya kecil yang sederhana ini saya persembahkan kepada:

1. Tuhan Yesus yang selalu memberikan jalan yang terbaik kepada hambanya
yang sedang membutuhkan pertolongan.

2. Kedua orang tua saya Timbang Musaidin dan Enah yang tak pernah bosan
memberikan masukan dan saran demi kesuksesan saya.

3. Kakak pertama (Bernadus), kakak kedua saya (Marni) dan Adik saya (St Pani
Siska) yang tak pernah hentinya memberikan dukungan dan motivasi.

4. Sahabat-sahabat seperjuangan kelas A13 Pendidikan biologi yang selalu
memberi semangat kepada saya selama perkuliahan.

5. Hendrikus Julung, M.Pd dan F. R Esti Wahyuni, S. Si, M.Pd yang tak pernah
mengeluh membimbing dan membiri saran.

6. Almamaterku: Kampus STKIP Persada Khatulitiwa sintang.

viii



ABSTRAK

Kristina. 2021, Pengaruh Model Pembelajaran TSTS terhadap Aktivitas dan
Hasil Belajar Siswa pada Materi Sistem Pernapasan Manusia di SMPN 1 Kayan
Hulu. Skripsi. Program Studi Pendidikan Biologi STKIP Persada Khatulistiwa
Sintang. Pembimbing I: Hendrikus Julung, M.Pd, Pembimbing II: F.R.Esti
Wahyuni, S.Si, M.Pd

Kata Kunci: TSTS, Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa, Materi Sistem
Pernapasan Manusia.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh aktivitas siswa dalam proses pembelajaran
yang masih kurang aktif untuk mengemukakan pendapatnya sendiri, sehingga
berpengaruh terhadap hasil belajar siswa. Tujuan penelitian untuk mengetahui
penerapan model (TSTS) terhadap aktivitas dan hasil belajar siswa pada materi
sistem pernapasan manusia. Variabel penelitian ada dua yaitu variabel bebas “
(TSTS)” variabel terikat “Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa”. Metode yang
digunakan metode kuantitatif. Bentuk penelitian yang digunakan quasi-
eksperimen dengan desain penelitian nonequivalent kontrol group design. Teknik
pengambilan sampelnya menggunakan teknik purposive sampling. Teknik
pengumpulan data menggunakan teknik: observasi langsung, pengukuran, dan
komunikasi tidak langsung. Alat pengumpulan data: lembar observasi, soal tes,
dan angket. Hasil analisis lembar observasi guru dan siswa pertemuan pertama
dan kedua diperoleh nilai rata-rata sebesar 100%, berkriteria sangat baik.
Berdasarkan uji hipotesis kognitif pada posttest kelas eksperimen dan kelas
kontrol diperoleh nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,047 dan o =0,05. Pengujian
hipotesis membuktikan nilai sig. (2-taied) < a (0,047< 0,05) artinya Ha diterima
dan Ho ditolak, uji hipotesis afektif kelas eksperimen dan kelas kontrol diperoleh
nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,009 dan o =0,05. Pengujian hipotesis membuktikan
nilai sig. (2-taied) < o (0,009< 0,05) artinya Ha diterima dan Ho ditolak,
sedangkan uji hipotesis psikomotorik kelas eksperimen dan kelas kontrol
diperoleh nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,336 dan o =0,05. Pengujian hipotesis
membuktikan nilai sig. (2-taied) < a (0,336< 0,05) artinya Ha diterima dan Ho
ditolak. Hal ini menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan hasil belajar
kognitif, afektif, dan psikomotorik siswa pada materi Sistem pencernaan manusia
antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Berdasarkan pengolahan data angket
respon siswa diperoleh rata-rata 100 % dengan kategori sangat kuat.



ABSTRACT

Kristina. 2021, Influence Learning Model TSTS To Activity and Learning
Outcomes Student on the Humas Respiratory System at SMPN 1 Kayan Hulu.
Thesis. Biology Education Study Program STKIP Persada Khatulistiwa Sintang.
Advisor I: Hendrikus Julung, M.Pd, Advisor Il: F.R.Esti Wahyuni, S.Si, M.Pd

Keywords: TSTS, Activity and Learning Outcomes  Student, the Humas
Respiratory System.

This research is motivated by activity the activities of students in the learning
process who are less active to expreesstheir own opinion, so that it affects
students learning outcomes. The purpose of the study was to determine the
application of the TSTS model to student activities and learning outcomes on the
material of the humas respiratory system. Variables in research have two namely
independent variable « (TSTS) ” and dependent variable “activites and student
learning outcomes”. The method used is quantitative method. Research form used
is quasi-eksperimen by research design nonequivalent data collection techniques
using direct observation techniques, measurement techniques, and indirect
communication techniques. The results of the data analysis of dhe teacher and
student observation sheets the first and second meetings obtained an anerage
value of 100% which is very good berkriteria. Based on the cognitive hypothesis
test in posttest experimental class and control class obtained value sig. (2-tailed)
amount 0,047 and a =0,05. Hypothesis testing proves value sig. (2-taied) < o
(0,047< 0,05) which means Ha accepted and Ho rejected, and thes the hypothesis
of affective learning outcomes experimental class and control class obtained value
sig. (2-tailed) amount 0,009 and o =0,05. Hypothesis testing proves value sig. (2-
taied) < a (0,009< 0,05) which means Ha accepted and Ho rejected, while testing
the hypothesis of psychomotor learning outcomes experimental class and control
class obtained value sig. (2-tailed) amount 0,047 and a =0,05. Hypothesis testing
proves value sig. (2-tailed) amount 0,336 and a =0,05. Hypothesis testing proves
value sig. (2-taied) < a (0,336< 0,05) which means Ha accepted and Ho rejected.
This shows are significant differences cognitive, affective, and psychomotor
learning outcomes students on the Human digestive system material between
experimental class and control class. Based on questionnaire data processing
student response obtained an average percentage amount 100 % with very strong
category.
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