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ABSTRAK

YulianaSidah.2024. Hubungan Keterampilan Metakognisi dengan kemampuan
Berpikir Kritis melalui Model Pembelajaran JIRQA pada Materi Sistem
Pencernaan di SMPN 11 Sepauk Tahun Ajaran 2023/2024. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Biologi STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Dr.
YakobusBustami, S. Si. M.Pd.,Pembimbing Il: DidinSyafruddin, SP, M.Si.

Kata Kunci: Matakognisi, BerpikirKritis, Model Pembelajaran JIRQA

Rendahnya kemampuan berpikir kritis dan kemampuan metakognisi siswa
dikarenakan proses pembelajaran yang masih bersifat konvensional. Tujuan untuk
mengetahui Hubungan Keterampilan Metakognisi dengan kemampuan Berpikir
Kritis melalui Model Pembelajaran JIRQA pada Materi Sistem Pencernaan di
SMPN 11 Sepauk Tahun Ajaran 2023/2024”. Metode yang digunakan adalah
metode deskriptif kuantitatif bentuk penelitian adalah kolerasi teknik pengambilan
sampel teknik sampel random sampling. Teknik pengumpulan data adalah teknik
pengukuran, dan teknik dokumentasi. Alat Pengumpulan data soal tes dan lembar
observasi. Sampel yang digunakan yaitu 20 siswa. Analisis data menggunakan
aplikasi SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil observasi guru
pertemuan pertama dan kedua dengan menerapkan model pembelajaran JIRQA
memperoleh nilai 100% sedangkan hasil observasi siswa pertemuan pertama
95,45% dan keduanya 100% dengan kategori “sangatbaik”. Terlihat dari hasil
belajar metakognisi keseluruhan nilai siswa 1.180 dengan nilai rata-rata sebesar
59 dengan kriteria “Sedang”. Hasil analisis belajar berpikir kritis dengan nilai
keseluruhan nilai siswa sehingga diperoleh nilai rata-rata sebesar 66 dengan
kriteria “Tinggi”. Terdapat hubungan yang signifikan antara keterampilan
metakognisi dengan kemampuanberpikir kritis dalam model pembelajaran JIRQA
pada materi sistem pencernaan kelas VIII di SMP Negeri 11 Sepauk dengan
katagori kolerasi sedang. Terlihat dari hasil uji product moment menunjukkan
bahwa nilai ryy = 0,570 pada taraf signifikansi sebesar a = 0,05 sehingga diperoleh
nilai signifikansi sebesar 0,570 > 0,05. Terdapatpengaruh yang signifikan model
pembelajaran JIRQA terhadap keterampilan metakognisi dan kemampuan berpikir
kritis siswa terlihat dari hasil uji t nilai thiung lebih besar dari twanel 0,579>0,423.
Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat hubungan Keterampilan Metakognisi
dengan kemampuan Berpikir Kritis melalui Model Pembelajaran JIRQA pada
Materi Sistem Pencernaan.



ABSTRACT

YulianaSidah. 2024. The Relationship between Recognition Skills and the
Ability to Think Critically through the JIRQA Learning Model on the
Matter of the Digestive System at SMPN 11 Sepauk in the 2023/2024
Academic Year.Thesis. Biology Education Study Program of STKIP
PersadaKhatulistiwaSintang. Advisor 1. Dr. Yakobus Bustami, S.
Si.,,M.Pd., Advisor II: Didin Syafruddin, SP, M.Si.

Keywords: Matacognition, Critical Thinking, JIRQA Learning Model

The low ability of critical thinking and cognitive skills is due to the
learning process that is still conventional. The aim is to find out the
relationship between cognitive skills and the ability to think critically
through the JIRQA learning model on the material of the digestive system
at SMPN 11 Sepauk in the 2023/2024 academic year “.The method used is
quantitative descriptive method, the form of research is a correlation
technique and the sampling technique is random sampling. Data collection
techniques are measurement techniques, and documentation techniques.
The data collection tools were test questions and observation sheets. The
sample used was 20 students. Data analysis used SPSS application. The
results showed that the teacher observation results of the first and second
meetings by applying the JIRQA learning model obtained a score of 100%
while the observation results of the first meeting were 95.45% and both
were 100% with the category “very good”. It can be seen from the results
of learning to analyze the overall student score of 1,180 with an average
score of 59 with the “Medium” criteria. The results of the analysis of
learning to think critically with the overall student score obtained an
average score of 66 with the “High” criteria. There is a significant
relationship between cognitive skills and critical thinking skills in the
JIRQA learning model for digestion material in class VIII at SMP Negeri
11 Sepauk with a moderate tolerance category. It can be seen from the
results of the product moment test that the ry, value = 0.570 with a
significant level of equal = 0.05 so that a significance value of 0.570> 0.05
is obtained. There is a significant effect of the JIRQA learning model on
the cognitive skills and critical thinking ability seen from the results of the
t test, the calculated value is greater than the table value of 0.579> 0.423.
The conclusion of this research is that there is a relationship between
cognitive skills and the ability to think critically through the JIRQA
Learning Model on Digestive System Material.
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