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ABSTRAK  

 

Yuliana Sumiati, 2022. Peran Guru dalam Menanamkan Kemampuan Empati 

Anak Usia 5-6 Tahun di TK Santa Maria Tahun Pelajaran 2022/2023. Skripsi. 

Program Studi PG – PAUD STKIP Persada Khatulistiwa sintang. Pembimbing 1: 

Fransiska, S. Psi., M.Pd., Pembimbing 11: Suryameng, M.Pd. 

Kata Kunci  : Peran Guru, Menanamkan Kemampuan Empati, Anak Usia Dini. 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan adanya permasalahan mengenai 

kemampuan empati anak usia 5-6 tahun. Terdapat beberapa anak yang masih 

belum mampu mengembangkan sikap empatinya, disebabkan anak kelompok B 

usia 5-6 tahun tidak melalui tahap kelompok A usia 4-5 tahun sehingga masih 

perlu banyak beradaptasi dengan lingkungan sekolah dan masih perlunya 

mendapatkan rangsangan yaitu dengan penerapan pembiasaan yang dilakukan 

oleh guru dalam menanamkan rasa empati anak.Tujuan dalam penelitian ini 

adalah mendiskripsikan: 1) Peran guru dalam menanamkan kemampuan empati 

anak usia 5-6 tahun. 2) Faktor – faktor yang mempengaruhi dalam menanamkan 

kemampuan empati anak usia 5-6 tahun, 3) Upaya guru dalam menanamkan 

kemampuan empati anak usia 5-6 tahun. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan bentuk deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

adalah observasi, wawancara dan dokumen.Subjek dalam penelitian ini terdiri dari 

1 guru dan 9 siswa B1.Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis data 

Miles dan Huberman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa : 1) Peran guru dalam 

menanamkan kemampuan empati anak usia 5-6 tahun yang sudah dikuasai oleh 

siswa yaitu mampu berempati, menjadi roel model, pahami emosi negatif anak, 

revisi meminta maaf, tingkatkan kesabaran, hindari hukuman dan yang terakhir 

penuhi kebutuhan dasar anak. 2) Faktor – faktor yang mempengaruhi dalam 

menanamkan kemampuan empati anak usia 5-6 tahun yaitu keadaan dalam diri 

individu, permasalahan dalam proses perkembangan dan lingkungan. 3) Upaya 

guru dalam menanamkan kemampuan empati anak usia 5-6 tahun yaitu guru 

menggunakan metode bercerita, metode ceramah dan metode pembiasaan. Peran 

guru dalam menanamkan kemampuan empati anak usia 5-6 tahun siswa B1 yaitu 

tentang mampu berempati, menjadi roel model, pahami emosi negatif anak, revisi 

meminta maaf, tingkatkan kesabaran, hindari hukuman dan penuhi kebutuhan 

dasar anak, siswa sudah mampu berempati dengan baik, dengan adanya faktor –

faktor yang mempengaruhi seperti keadaan dalam diri individu, permasalahan 

dalam proses perkembangan dan lingkungan serta denganadanya upaya guru yaitu 

melalui metode bercerita, metode ceramah dan metode pembiasaan, siswa dapat 

mampu menanamkan empati pada dirinya. Hal ini dikarenakan adanya interaksi, 

sosialisasi dan pemberian pembiasaan – pembiasaan yang positif serta stimulus 

yang tepat melalui metode pembelajaran disekolah maka kemampuan empati anak 

usia 5-6 tahun dapat tertanam dengan baik. 
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ABSTRACT 

 

 

Yuliana Sumiati, 2022. The Teacher‟s Role in Instilling Empathic Ability in 

Children Aged 5-6 at Santa Maria Kindergarten for the 2022/2023 Academic 

Year. Thesis. Early Childhood Education Stidy Program of STKIP Persada 

Khatulistiwa sintang. Advisor I: Fransiska, S. Psi., M.Pd., Advisor II: Suryameng, 

M.Pd. 

 

Keywords: The Role of the Teacher, Instilling Empathy Ability, Early Childhood. 

 
This research is motivated by the existence of problems regarding the empathy 

abilities of children aged 5-6. There are some children who are still unable to 

develop their empathy, because of group B children of aged 5-6 have not gone 

through the group A aged 4-5, so they still need to adapt a lot the school 

environment and still need to get stimulation, namely applying the habituation 

carried out by teachers in instilling a sense of empathy in children. The aims of 

this study were to describe: 1) The teacher‟s role in instilling empathy in children 

aged 5-6. 2) Factors that influence in instilling empathy abilities in children aged 

5-6, 3) The efforts of teachers in instilling empathy abilities in children aged 5-6. 

This study uses a qualitative approach with a descriptive form. Data collection 

techniques used were observation, interview, and document. The subjects in this 

study consisted of one teacher and nine students of B1 class. The data analysis 

technique used was Miles and Huberman's data analysis. The results of the study 

show that: 1) The teacher's role in instilling the ability of empathy in children 

aged 5-6 has been mastered by students, namely being able to empathize, being a 

role model, understanding children's negative emotions, revising apologizing, 

increasing patience, avoiding punishment, and finally fulfilling basic needs of 

children. 2) Factors that influence in instilling the ability to empathize in children 

aged 5-6, namely the state of the individual, problems in the process of 

development and the environment. 3) The teacher's efforts in instilling the ability 

of empathy for children aged 5-6, namely the teacher used the storytelling 

method, the lecture method, and the habituation method. The role of the teacher in 

instilling the empathy skills of B1 students aged 5-6 is about being able to 

empathize, being a role model, understanding children's negative emotions, 

revising apologies, increasing patience, avoiding punishment and fulfilling 

children's basic needs, students are able to empathize well, with the presence of 

influencing factors such as individual circumstances, problems in the process of 

development and the environment as well as with the teacher's efforts, namely 

through the storytelling method, the lecture method and the habituation method, 

students can be able to instill empathy in themselves. This is due to the 

interaction, socialization, and provision of positive habituation and the right 

stimulus through learning methods at school so that the empathic abilities of 

children aged 5-6 can be well embedded. 
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