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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

 

  Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian mengenai makna 

mantra pengobatan pada suku dayak Kerabat Desa Nanga Pemubuh 

Kecamatan Sekadau Hulu Kabupaten Sekadau dapat ditariki kesimpulan, 

bahwa mantra pengobatan suku dayak Kerabat lazim disebut tawar. Dengan 

membacakan tawar suku dayak Kerabat secara tidak langsung meminta izin 

kepada kaum leluhur yang telah mewarisi pengobatan tradisional tersebut. 

  Mantra pengobatan merupakan salah satu kebudayaan yang dimiliki 

oleh masyarakat tradisional khususnya di Desa Nanga Pemubuh Kecamatan 

Sekadau Hulu Kabupaten Sekadau. Mantra pengobatan adalah salah satu 

mantra yang diwariskan secara turun temurun. Berdasarkan hasil penelitian 

yang diperoleh maka data yang dianalisis oleh peneliti yaitu peneliti 

menganalisis makna mantra pengobatan pada suku Dayak Kerabat Desa 

Nanga Pemubuh Kecamatan Sekadau hulu Kabupaten Sekadau. 

  

Berkaitan dengan Makna mantra pengobatan yang peneliti analisis. 

peneliti menemukan 3 makna yang terkandung di dalam 12 mantra yaitu 

makna gramatikal, makna konseptual dan makna non referensial. Terdapat 
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21 kata yang terkandung dalam makna gramatikal, 63 kata mengandung 

makna konseptual dan 2 kata termasuk makna non referensial.  

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan sesuai dengan rumusan masalah 

penelitian, maka penulis mencoba memberikan saran sebagai berikut: 

1. Untuk kita semua agar senantiasa menjaga warisan kebudayaan 

daerah yang sudah ada, dengan mencintai dan menghargai apa yang 

nenek moyang kita wariskan secara turun temurun. 

2. Semoga kita bisa senantiasa melestarikan kebudayaan daerah yang 

ada agar tidak hilang ditelan zaman. 

3. Dapat bermanfaat dalam pelajaran di sekolah agar bisa menumbuhkan 

rasa cinta terhadap sastra lisan daerah dalam bidang pendidikan. 

4. Jangan pernah meninggalkan atau melupakan warisan kebudayaan 

daerah yang telah dititipkan, harus dilestarikan dan dititipkan kepada 

generasi selanjutnya sehingga kebudayaan daerah tetap terjaga secara 

turun temurun. 

5. Besar harapan peneliti agar penelitian ini dapat dilanjutkan oleh 

peneliti selanjutnya sehingga dapat melengkapi penelitian terhadap 

mantra pengobatan pada masyarakat suku dayak Kerabat khususnya 

di Desa Nanga Pemubuh Kecamatan Sekadau Hulu Kabupaten 

Sekadau. Dengan demikian, sastra lisan yang ada di daerah tetap 
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terjaga kelestariannya sehingga generasi penerus juga dapat 

menikmatinya. 

6. Semoga hasil penelitian dapat menambah wawasan dan 

menumbuhkan kesadaran untuk menjaga kebudayaan daerah serta 

adat istiadat yang sudah ada. Khususnya bagi masyarakat di Desa 

Nanga Pemubuh Kecamatan Sekadau Hulu Kabupaten sekadau. Serta 

Dapat menjadi referensi yang baik bagi masyarakat Desa Nanga 

Pemubuh maupun peneliti lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


