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ABSTRAK

Erni Aprilianti. 2026, Studi Etnabotani Tumbuhan Pangan pada Masyarakat Melayu Desa
Mentunai Kayan Hilir sebagai Dasar Pengembangan Media Pendukung Pembelajaran
Berbasis E-Majalah. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi STKIP Persada
Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Florentina Rahayu Esti Wahyuni, S.Si., M.Pd.,
Pembimbing II: Didin Syafruddin, SP., M.Si,

Kata Kunci: Masyarakat Melayu, Tumbuhan Pangan, Studi Etnobotani, E-Majalah

Masyarakat Melayu di Desa Mentunai, Kecamatan Kayan Hilir, Kabupaten Sintang masih
memanfaatkan berbagai jenis tumbuhan sebagai sumber pangan dalam kehidupan
sehari-hari. Pengetahuan mengenai pemanfaatan tumbuhan pangan tersebut diwariskan
secara turun-temurun dan menjadi bagian dari kearifan lokal masyarakat. Namun, seiring
perkembangan zaman, pengetahuan tersebut berpotensi mengalami penurunan sehingga
perlu didokumentasikan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis dan
pengelompokan tumbuhan pangan yang dimanfaatkan oleh masyarakat Melayu Desa
Mentunai, bagian tumbuhan yang dimanfaatkan, cara pengolahan tumbuhan pangan, serta
mengembangkan media pendukung pembelajaran berbasis E-Majalah. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif eksploratif dan Research and
Development (R&D), dengan menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Subjek
penelitian ini adalah masyarakat Melayu Desa Mentunai serta mahasiswa Program Studi
Pendidikan Biologi yang telah menempuh mata kuliah Biologi Terapan sebagai responden
uji coba e-majalah. Data dikumpulkan melalui wawancara, observasi, dokumentasi, dan
studi literatur. Hasil penelitian menunjukkan terdapat 74 spesies tumbuhan pangan yang
termasuk ke dalam 38 famili, terdiri atas 7 spesies tumbuhan pangan pokok, 31 spesies
tumbuhan pangan tambahan berupa sayuran, dan 36 spesies tumbuhan pangan tambahan
berupa buah-buahan. Famili yang paling banyak ditemukan adalah Cucurbitaceae dengan 7
spesies. Bagian tumbuhan yang dimanfaatkan meliputi buah, daun, batang muda atau
umbut, bunga, biji, dan umbi. Tumbuhan pangan yang dimanfaatkan terdiri atas tumbuhan
budidaya dan tumbuhan liar dengan berbagai cara pengolahan. Hasil validasi e-majalah
oleh ahli praktisi pendidikan dan materi memperoleh persentase sebesar 89% dengan
kategori sangat layak, sedangkan validasi oleh ahli media dan praktisi pendidikan
memperoleh persentase sebesar 79,5% dengan kategori layak. Hasil uji coba e-majalah
pada 9 mahasiswa memperoleh persentase sebesar 91,75% dengan kategori sangat layak.
Kesimpulan dari penelitian menunjukkan bahwa masyarakat Melayu Desa Mentunai
memiliki pengetahuan lokal mengenai pemanfaatan tumbuhan pangan yang masih
dipertahankan sampai sekarang. E-majalah yang dikembangkan dapat menjadi media
pendukung pembelajaran sekaligus membantu mendokumentasikan dan melestarikan
pengetahuan lokal mengenai tumbuhan pangan.
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ABSTRCT

Erni Aprilianti. 2026. Ethnobotanical Study of Food Plants among the Malay Community
of Mentunai Village, Kayan Hilir, as a Basis for Developing E-Magazine-Based Learning
Support Media. Undergraduate Thesis, Biology Education Study Program, STKIP Persada
Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: Florentina Rahayu Esti Wahyuni, S.Si., M.Pd.,
Supervisor II: Didin Syafruddin, SP., M.Si.

Keywords: Malay Community, Food Plants, Ethnobotanical Study, E-Magazine

The Malay community in Mentunai Village, Kayan Hilir District, Sintang Regency,
continues to utilize various types of plants as food sources in daily life. Knowledge
regarding the utilization of food plants has been passed down from generation to generation
and has become part of the community’s local wisdom. However, along with the
development of the times, this knowledge is potentially declining and therefore needs to be
documented. This study aimed to determine the types and classification of food plants
utilized by the Malay community in Mentunai Village, the plant parts utilized, the methods
of processing food plants, and to develop an E-Magazine-based learning support medium.
The research method used was descriptive exploratory and Research and Development
(R&D), employing a qualitative descriptive approach. The research subjects were the
Malay community in Mentunai Village and Biology Education Study Program students
who had completed the Applied Biology course as respondents in the E-Magazine trial.
Data were collected through interviews, observations, documentation, and literature
studies. The results showed that there were 74 species of food plants belonging to 38
families, consisting of 7 staple food plant species, 31 additional food plant species in the
form of vegetables, and 36 additional food plant species in the form of fruits. The family
most commonly found was Cucurbitaceae, with 7 species. The plant parts utilized included
fruits, leaves, young stems or shoots, flowers, seeds, and tubers. The food plants utilized
consisted of cultivated and wild plants processed in various ways. The validation results of
the E-Magazine by material experts and educational practitioners obtained a percentage of
89%, categorized as highly feasible, while validation by media experts and educational
practitioners obtained 79.5%, categorized as feasible. The E-Magazine trial involving 9
students obtained a percentage of 91.75%, categorized as highly feasible. The study
concludes that the Malay community in Mentunai Village possesses local knowledge
regarding the utilization of food plants that is still maintained today. The developed
E-Magazine can serve as a learning support medium while also helping document and
preserve local knowledge regarding food plants.
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