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MOTTO 

 

"Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya." 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

"Setiap kesulitan adalah bagian dari proses, setiap doa adalah sumber 

kekuatan, dan setiap usaha yang dilakukan dengan sungguh-sungguh akan 

membawa seseorang menuju keberhasilan atas izin Allah SWT." 
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ABSTRAK 

Morley Mona Kartika. 2026. Hubungan Tingkat Kecanduan Game Online dengan 

Pemahaman Membaca Siswa Kelas V SDN 06 Sintang. Skripsi, Program Studi 

PGSD, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Dwi Cahyadi 

Wibowo, M.Pd, Pembimbing II: Yayan Adrianova Eka Tuah, S.Kom., M.Pd. 

 

Kata Kunci: kecanduan game online, pemahaman membaca, siswa sekolah dasar. 

 

Latar belakang penelitian ini didasarkan pada pentingnya kemampuan 

pemahaman membaca bagi siswa sekolah dasar dalam memahami isi dan 

informasi bacaan. Berdasarkan praobservasi di SDN 06 Sintang, kemampuan 

pemahaman membaca siswa masih bervariasi, terutama dalam memahami 

informasi dan menentukan ide pokok, sementara sebagian siswa bermain game 

online dengan durasi cukup tinggi. Berdasarkan kondisi tersebut, fokus masalah 

dan tujuan penelitian ini adalah mengetahui tingkat kecanduan game online, 

kemampuan pemahaman membaca, serta hubungan antara keduanya pada siswa 

kelas V SDN 06 Sintang. Pendekatan dan metode yang digunakan adalah 

pendekatan kuantitatif dengan metode korelasional. Sampel penelitian berjumlah 

19 siswa kelas VA tahun ajaran 2025/2026. Data kecanduan game online 

diperoleh melalui angket, sedangkan data pemahaman membaca melalui 

dokumentasi nilai Sumatif Lingkup Materi. Data dianalisis menggunakan statistik 

deskriptif, uji normalitas, uji linearitas, dan korelasi Pearson Product Moment 

dengan bantuan SPSS 31. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kecanduan 

game online berada pada kategori sedang dengan 10 siswa (52,6%), sedangkan 

pemahaman membaca berada pada kategori sedang dengan 15 siswa (78,9%). 

Hasil korelasi memperoleh r = -0,482 dan signifikansi 0,037 < 0,05, menunjukkan 

hubungan negatif yang signifikan dengan tingkat hubungan sedang. Koefisien 

determinasi sebesar 23,23%. Kesimpulannya, terdapat hubungan negatif yang 

signifikan antara tingkat kecanduan game online dengan pemahaman membaca 

siswa kelas V SDN 06 Sintang. Implikasi penelitian ini menunjukkan bahwa 

diperlukan pengaturan waktu bermain, penguatan literasi, serta pendampingan 

guru dan orang tua. Sebagai saran, siswa perlu menyeimbangkan waktu bermain, 

belajar, dan membaca, sedangkan guru dan orang tua perlu melakukan 

pendampingan serta pengawasan penggunaan game. 
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ABSTRACT 

Morley Mona Kartika. 2026. The Relationship between Online Game Addiction 

and Reading Comprehension of Fifth Grade Students at SDN 06 Sintang. 

Undergraduate Thesis. Primary School Teacher Education Study Program, 

Persada Khatulistiwa Sintang College of Teacher Training and Education. 

Advisor I: Dwi Cahyadi Wibowo, M.Pd, Advisor II: Yayan Adrianova Eka Tuah, 

S.Kom., M.Pd. 

 

Keywords: online game addiction, reading comprehension, elementary school 

students. 

 

The background of this study is based on the importance of reading 

comprehension for elementary school students in understanding reading content 

and information. Based on preliminary observations at SDN 06 Sintang, students’ 

reading comprehension abilities varied, particularly in understanding information 

and identifying main ideas, while some students played online games for relatively 

long durations. Based on these conditions, the focus and objective of this study 

were to determine the level of online game addiction, reading comprehension 

ability, and the relationship between them among fifth-grade students at SDN 06 

Sintang. This study used a quantitative approach with a correlational method. The 

sample consisted of 19 students of class VA in the 2025/2026 academic year. Data 

on online game addiction were collected through a questionnaire, while reading 

comprehension data were obtained from Sumatif Lingkup Materi score 

documentation. Data were analyzed using descriptive statistics, normality test, 

linearity test, and Pearson Product Moment correlation with SPSS 31. The results 

showed that online game addiction was in the moderate category, with 10 

students (52.6%), while reading comprehension was also in the moderate 

category, with 15 students (78.9%). The correlation result was r = -0.482 with a 

significance value of 0.037 < 0.05, indicating a significant negative relationship 

with a moderate level of relationship. The coefficient of determination was 

23.23%. In conclusion, there was a significant negative relationship between 

online game addiction and reading comprehension among fifth-grade students at 

SDN 06 Sintang. The implication is the need for managing playing time, 

strengthening literacy activities, and providing guidance from teachers and 

parents. Students are advised to balance playing, studying, and reading, while 

teachers and parents should provide guidance and supervision of game use. 
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