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ABSTRAK

Tri Suryati, 2025. Meta-Analisis Motivasi Belajar Menggunakan Model Project
Based Learning Pada Sekolah Dasar, Nama Pembimbing 1: Imanuel Sairo
Awang, S.Si., M.Pd, Nama Pembimbing 2: Eliana Yunitha Seran, M.Pd

Kata Kunci: Meta-analisis, motivasi, Project Based Learning.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis secara menyeluruh pengaruh model
pembelajaran Project Based Learning (PjBL) terhadap motivasi belajar siswa
Sekolah Dasar melalui pendekatan meta-analisis. Latar belakang penelitian ini
didasari oleh pentingnya motivasi belajar sebagai faktor krusial dalam
keberhasilan pendidikan dasar, serta perlunya inovasi pembelajaran yang mampu
melibatkan siswa secara aktif dan kontekstual. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan metode meta-analisis terhadap lima artikel ilmiah
yang dipublikasikan pada rentang tahun 2020-2025. Artikel dipilih melalui proses
seleksi ketat berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi tertentu, seperti keterukuran
data statistik, relevansi topik, dan status akreditasi jurnal. Data yang dianalisis
meliputi ukuran efek (effect size), jenis implementasi PjBL, serta indikator
motivasi belajar yang diteliti. Perhitungan effect size dilakukan menggunakan
rumus Cohen’s d, dan hasilnya dikelompokkan dalam tiga kategori: rendah,
sedang, dan tinggi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari lima artikel yang
dianalisis, empat artikel memberikan hasil dengan kategori effect size tinggi,
sedangkan satu artikel berada pada kategori rendah. Artikel pertama oleh Adelia,
Asdar, dan Madjid (2024) mencatat effect size sebesar 0,455 yang termasuk
kategori rendah. Sementara itu, artikel kedua oleh Nurjanah, Sundaygara, dan
Qomariyah (2024) menunjukkan pengaruh sangat tinggi dengan effect size
sebesar 1,705. Artikel ketiga oleh Anwar, Amir, dan Sari (2020) menghasilkan
effect size sebesar 1,27 yang termasuk kategori tinggi. Artikel keempat oleh
Ramdan dan rekan-rekannya mencatat effect size sebesar 0,926, juga masuk
dalam kategori tinggi. Terakhir, artikel kelima oleh Pangesti, Fanani, dan Prastyo
(2020) menunjukkan pengaruh paling tinggi dengan effect size sebesar 1,895.
Kesimpulannya, meta-analisis ini menegaskan bahwa Project Based Learning
merupakan model pembelajaran yang efektif dalam meningkatkan motivasi
belajar siswa Sekolah Dasar. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi
bagi guru, peneliti, dan pengambil kebijakan pendidikan dalam memilih strategi
pembelajaran yang relevan dan berdampak positif terhadap semangat belajar
peserta didik.



ABSTRACT

Tri Suryati, 2025. Meta-Analysis of Learning Motivation Using the Project Based
Learning Model in Elementary Schools. Supervisor 1: Imanuel Sairo Awang,
S.Si., M.Pd; Supervisor 2: Eliana Yunitha Seran, M.Pd

Keywords: Meta-analysis, motivation, Project Based Learning.

This study aims to comprehensively analyze the influence of the Project Based
Learning (PjBL) model on elementary school students' learning motivation
through a meta-analysis approach. The background of this research is based on
the importance of learning motivation as a crucial factor in the success of
primary education, as well as the need for innovative learning strategies that can
actively and contextually engage students. This study adopts a quantitative
approach using meta-analysis of five scientific articles published between 2020
and 2025. The articles were selected through a rigorous process based on specific
inclusion and exclusion criteria, such as the availability of statistical data, topic
relevance, and journal accreditation status. The data analyzed included effect
sizes, types of PjBL implementation, and indicators of learning motivation
examined. Effect sizes were calculated using Cohen’s d formula and classified
into three categories: low, medium, and high. The results show that out of the five
articles analyzed, four articles reported high effect sizes, while one article was in
the low category. The first article by Adelia, Asdar, and Madjid (2024) recorded
an effect size of 0.455, categorized as low. The second article by Nurjanah,
Sundaygara, and Qomariyah (2024) showed a very high effect with an effect size
of 1.705. The third article by Anwar, Amir, and Sari (2020) produced an effect
size of 1.27, classified as high. The fourth article by Ramdan and colleagues
reported an effect size of 0.926, also in the high category. Lastly, the fifth article
by Pangesti, Fanani, and Prastyo (2020) showed the highest effect with an effect
size of 1.895. In conclusion, this meta-analysis confirms that Project Based
Learning is an effective instructional model for enhancing elementary students’
learning motivation. This research is expected to serve as a valuable reference for
teachers, researchers, and education policymakers in selecting relevant learning
strategies that positively impact students’ enthusiasm for learning.
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