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MOTTO 

“Sebab  itu janganlah kamu khawatir akan hari besok, karena hari besok 

mempunyai kesusahannya tersendiri. Kesusahan sehari cukuplah untuk sehari.” 

Matius 6: 34 

 

“Meskipun orang tua ku bukan pejabat, tetapi bagiku mereka adalah tokoh 

inspirasi yang paling hebat.” 
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ABSTRAK  

Julia meliana, 2026. Implementasi Nilai-nilai Karakter dalam Permainan 

Tradisional Petak Umpet pada Siswa Kelompok B1 TK Negeri Pembina Bika 

Tahun Pelajaran 2025/2026.  Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Fransiska, S.Psi., 

M.Pd Pembimbing II: Yohanes Berkhmas Mulyadi, S. Fil., M.Psi 

 

Kata Kunci: Permainan Tradisional, Petak Umpet, Anak Usia Dini. 

Permainan tradisional petak umpet merupakan salah satu bentuk permainan yang 

dapat dimanfaatkan sebagai media pembelajaran untuk menanamkan nilai-nilai 

karakter pada anak usia dini. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: 1) 

nilai-nilai karakter yang diimplementasikan dalam permainan tradisional petak 

umpet 2) manfaat permainan tradisional petak umpet dan 3) upaya guru dalam 

menerapkan nilai-nilai karakter pada siswa. Subjek penelitian berjumlah 13 orang 

yang terdiri dari 11 orang siswa kelas B1, 1 orang guru wali kelas B1 dan 1 orang 

kepala sekolah. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan bentuk 

deskriptif. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

interactive model dari Miles dan Huberman yang terdiri dari pengumpulan data, 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa: 1) nilai-nilai karakter yang diimplementasikan dalam 

permainan tradisional petak umpet yaitu: disiplin yang terlihat siswa menunggu 

dengan tertib tanpa berebut kemudian kerja kerasyang terlihat ketika siswa 

menunjukkan usaha untuk menyelesaikan permainan melalui kerja sama dengan 

anggota kelompok serta kreatif ketika siswa mewarnai gambar yang diberikan 

guru yang mencerminkan pengalaman mereka selama mengikuti permainan 

tradisional 2) manfaat permainan tradisional petak umpet yaitu: siswa menjadi 

lebih kreatif sangat antusias dan aktif dalam menciptakan strategi bermain yang 

unik 3) upaya guru dalam menerapkan nilai-nilai karakter pada siswa yaitu: 

keteladan siswa ketika menerima hasil permainan dengan baik tanpa 

menunjukkan sikap menyalahkan teman kemudian menciptakan lingkungan yang 

kondusif dengan  siswa memanfaatkan area bermain yang telah disiapkan guru 

sesuai dengan petunjuk selama kegiatan berlangsung
. 
Berdasarkan hasil penelitian 

maka dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan kegiatan  permainan tradisional petak 

umpet pada siswa kelompok B1 TK Negeri Pembina melalui nilai disiplin, kerja 

keras, dan kreativitas yang juga memberikan manfaat dalam meningkatkan 

keaktifan dan kreativitas siswa, diharapkan bagi guru untuk penting mengenalkan 

dan melestarikan permainan tradisional pada siswa disekolah karena didalam 

permainan tradisional tersebut terdapat nilai-nilai karakter yang perlu ditanamkan 

sejak dini. 
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ABSTRACT 

Julia Meliana. 2026. Implementation of Character Values through the Traditional 

Hide-and-Seek Game among Group B1 Students at TK Negeri Pembina Bika, 

Academic Year 2025/2026. Undergraduate Thesis. Early Childhood Teacher 

Education Study Program, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: 

Fransiska, S.Psi., M.Pd. Supervisor II: Yohanes Berkhmas Mulyadi, S.Fil., M.Psi. 

Keywords: Traditional Game, Hide-and-Seek, Early Childhood. 

Traditional hide-and-seek is one form of game that can be utilized as a learning 

medium to instill character values in early childhood. This study aims to describe: 

1) the character values implemented in the traditional hide-and-seek game 2) the 

benefits of the traditional hide-and-seek game and 3) the teacher's efforts in 

implementing character values in students. The research subjects consisted of 13 

people who were 11 students of class B1 1 homeroom teacher of class B1 and 1 

principal. This study used a qualitative approach with a descriptive form. Data 

collection techniques included observation interviews and documentation. The 

analysis technique used in this study was the interactive model of Miles and 

Huberman which consists of data collection data reduction data presentation and 

conclusion drawing. The results showed that: 1) the character values implemented 

in the traditional hide-and-seek game were: discipline which was shown when 

students waited orderly without competing with each other then hard work which 

was shown when students showed effort to complete the game through 

cooperation with group members and creativity when students colored pictures 

given by the teacher that reflected their experiences during the traditional hide-

and-seek game 2) the benefits of the traditional hide-and-seek game were: 

students became more creative very enthusiastic and active in creating unique 

playing strategies 3) the teacher's efforts in implementing character values in 

students were: students' exemplary behavior when accepting the results of the 

game well without showing an attitude of blaming their friends then creating a 

conducive environment where students utilized the play area prepared by the 

teacher according to the instructions during the activity. Based on the research 

results it can be concluded that the implementation of the traditional hide-and-

seek game activity for students in group B1 at TK Negeri Pembina through the 

values of discipline hard work and creativity also provided benefits in increasing 

students' activeness and creativity it is expected that teachers will recognize the 

importance of introducing and preserving traditional games for students at school 

because traditional games contain character values that need to be instilled from 

an early age. 
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