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Lampiran 1. Kisi – kisi Instrument Ahli media   

 

KISI -KISI ISTRUMENT VALIDASI AHLI MEDIA  

 

Sumber : Dimodifikasi dari Rosdianah (2024) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Aspek Indikator 

1 Tampilan 

Media  

a. Tampilan LKPD menarik 

b. Kesesuaian ilustrasi dengan materi Dribbling sepak bola 

c. Kesesuaian warna pada LKPD 

d. Jenis dan ukuran huruf dalam LKPD 

e. Struktur dan tata letak dalam LKPD 

2 Penyajian 

Isi 

a. Desain Keseluruhan LKPD 

b. Kejelasan Petunjuk Penggunaan LKPd 

c. Elemen-Elemen Mendorong Partisipasi Peserta Didik 

d. Kualitas Gambar Dalam LKPD  

3 Penggunaan 

Media 

a. Kemudahan dalam menggunakan LKPD 

b. LKPD memudahkan guru dalam pembelajaran  

c. LKPD membuat siswa lebih aktif saat latihan  
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Lampiran 2. Angket penilaian ahli media  

LEMBAR ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA 

ANGKET 

VALIDASI MEDIA 

PETUNJUK 

1. Dimohon kesediaan Bapak/Ibu dosen untuk memberikan penilaian pada 

angket yang diberikan. 

2. Lembar validasi ini terdiri dari 3 aspek yakni tampilan media, penyajian 

isi, dan penggunaan media. 

3. Berikut ini sejumlah pernyataan penilaian yang selanjutnya dapat dijawab 

oleh Bapak/Ibu berdasarkan tingkatan jawaban dengan memberikan tanda 

centang ( ü) yang sesuai pada kolom kategori yang telah disediakan. 

Angket ini menggunakan 4 skala dengan kategori sebagai berikut: 

a. Angka (1) berarti tidak sesuai/tidak menarik/tidak jelas/tidak baik 

b. Angka (2) berarti kurang sesuai/kurang menarik/kurang jelas/kurang 

baik 

c. Angka (3) berarti sesuai/menarik/jelas/baik 

d. Angka (4) berarti sangat sesuai/sangat menarik/sangat jelas/sangat baik 

4. Selain itu, peneliti sangat mengharapkan Bapak/Ibu memberikan saran, 

tanggapan, atau komentar secara tertulis terkait pengembangan LKPD 

berbasis liveworksheets 

5. Atas kesediaannya kami ucapkan terima kasih yang setinggi- tingginya.  
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IDENTITAS VALIDATOR 

1 Nama Validator  NIP  

2 Nama Instansi  Prodi  

3 
Mengajar Mata 

Kuliah 
   

4 No HP     

5 Email    

6 
Hari dan Tanggal 

Pengisian Angket 
   

7 Tanda Tangan     
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PERTANYAAN KELAYAKAN ANGKET 

No Indikator Deskriptor 
Skala Penilaian 

1 2 3 4 

A. Tampilan Media  

1 
Tampilan 

LKPD 

LKPD disajikan dengan menarik      

2 
Penggunaan 

gambar LKPD 

LKPD disajikan dengan 

menggunakan gambar sebagai 

ilustrasi untuk mendukung materi 

    

3 
Kesesuaian 

Warna LKPD 

Kombinasi warna pad teks dan 

bacground LKPD terlihat dengan 

jelas  

    

4 
Jenis dan 

ukuran LKPD 

Jenis huruf yang digunakan dalam 

LKPD terlihat rapi dan jelas 

    

Ukuran huruf yang digunakan 

dalam LKPD terlihat rapi dan 

jelas 

    

5 
Tata letak 

informasi 

Struktur informasi dalam LKPD 

telah sesuai  

    

Tata letak informasi dalam LKPD 

telah sesuai 

    

B. Penyajian isi LKPD 

1 
Desain lembar 

LKPD 

Desain keseluruhan lembar LKPD 

menarik  

    

2 
Kejelasan 

petunjuk LKPD 

Petunjuk penggunaan LKPD 

ditampilkan secara jelas  

    

 

3 
Elemen LKPD 

LKPD memiliki elemen-elemen 

yang mendorong partisipasi 

peserta didik 

    

4 
Kualitas 

gambar 

Kualitas gambar didalam LKPD 

terlihat dengan jelas dan menarik  

    

C. Penggunaan Media 

1 

Kemudahan 

dalam 

menggunaka 

LKPD 

Penggunaan LKPD sudah sesuai 

dengan perintah didalamnya 
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2 

LKPD 

memudahkan 

guru dalam 

pembelajaran  

LKPD memudahkan guru dalam 

pembelajaran. 

    

3 

LKPD 

membuat siswa 

aktif  

Penggunaan LKPD dapat 

mendorong siswa untuk aktif pada 

saat latihan. 

    

SARAN, TANGGAPAN ATAU KOMENTAR  

1 SARAN  

     

2 TANGGAPAN  

     

3 KOMENTAR 

     

Sumber: Azis (2017) 
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Lampiran 3. Kisi-kisi instrument ahli Materi 

 

KISI-KISI INSTRUMENT AHLI MATERI 

No Aspek Ketentuan 

1 Aspek Materi a. Kesesuain kurikulum 

b. Kesesuaian materi dan tujuan pendidikan 

c. Kebenaran materi menurut ilmu yang 

diajarkan 

d. Kesesuaian materi dengan perkembangan 

siswa analisis kebutuhan 

2 Aspek penyajian a. Tujuan pembelajaran harus dinyatakan 

secara eksplisit 

b. Tahap-tahap pembelajaran harus 

disesuaikan dengan kerumitan materi 

c. Penyajian materi mudah dipahami 

d. Penyajian materi dapat mendorong siswa 

aktif untuk berpikir dan belajar 

e. Penyajian materi dapat mendorong 

kreatifitas dan keaktifan siswa untuk 

berpikir dan bernalar 

3 Aspek Kebutuhan a. Penyajian menggunakan bahasa indonesia 

yang baik dan benar 

b. Struktur bacaan dan isi sesuai dengan isi 
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tingkat penguasaan bahasa peserta didik 

c. Kesesuaian gambar atau ilustrasi dengan 

materi keilmuan dan kebenaran faktual 

d. Kejelasan dan kemenarikan ilustrasi pada 

LKPD 

e. Kesesuaian materi dengan tingkat 

kemampuan peserta didik 

Sumber : Dimodifikasi dari (Monalia, 2022)  
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tingkat penguasaan bahasa peserta didik 

c. Kesesuaian gambar atau ilustrasi dengan 

materi keilmuan dan kebenaran faktual 

d. Kejelasan dan kemenarikan ilustrasi pada 

LKPD 

e. Kesesuaian materi dengan tingkat 

kemampuan peserta didik 

Sumber : Dimodifikasi dari (Monalia, 2022)  
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Lampiran 4. Angket penilaian ahli materi  

LEMBAR ANGKET VALIDASI AHLI MATERI 

ANGKET 

VALIDASI MATERI  

PETUNJUK 

6. Dimohon kesediaan Bapak/Ibu dosen untuk memberikan penilaian pada 

angket yang diberikan. 

7. Lembar validasi ini terdiri dari 3 aspek yakni tampilan media, penyajian 

isi, dan penggunaan media. 

8. Berikut ini sejumlah pernyataan penilaian yang selanjutnya dapat dijawab 

oleh Bapak/Ibu berdasarkan tingkatan jawaban dengan memberikan tanda 

centang ( ü) yang sesuai pada kolom kategori yang telah disediakan. 

Angket ini menggunakan 4 skala dengan kategori sebagai berikut: 

e. Angka (1) berarti tidak sesuai/tidak menarik/tidak jelas/tidak baik 

f. Angka (2) berarti kurang sesuai/kurang menarik/kurang jelas/kurang 

baik 

g. Angka (3) berarti sesuai/menarik/jelas/baik 

h. Angka (4) berarti sangat sesuai/sangat menarik/sangat jelas/sangat baik 

9. Selain itu, peneliti sangat mengharapkan Bapak/Ibu memberikan saran, 

tanggapan, atau komentar secara tertulis terkait pengembangan LKPD 

berbasis liveworksheets 

10. Atas kesediaannya kami ucapkan terima kasih yang setinggi- tingginya.  
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IDENTITAS VALIDATOR 

1 Nama Validator  NIP  

2 Nama Instansi  Prodi  

3 
Mengajar Mata 

Kuliah 
   

4 No HP     

5 Email    

6 
Hari dan Tanggal 

Pengisian Angket 
   

7 Tanda Tangan     

 

 

 

PERNYATAAN  KELAYAKAN ANGKET 

No Indikator Deskriptor 
Skala Penilaian 

1 2 3 4 

A. Kelayakan Isi  

1 
Kelengkapan 

materi  

Materi yang di sajikan dalam 

LKPD memuat materi pokok 

bahsan yang sesuai dengan judul 

LKPD 

    

2 Keluasan materi  

Penyajian materi dribbling yang 

terdaapt dalam LKPD sesuai 

dengan kebutuhan materi pokok  

    ü 

3 
Kedalaman 

materi  

Materi yang terdapt dalam LKPD 

memuat penjelasan yang lengkap 

serta dapat mendeskripsikan dan 

mengkontruksikan pengetahuan 

baru.  

   ü  

4 Keakuratan Materi dalam LKPD disajikan     
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konsep dan 

deskripsi  

secara akurat untuk menghindari 

miskonsepsi yang dilakukan 

Konsep dirumuskan dengan tepat     

5 

Kesesuaian 

dengan 

perkembangan 

ilmu dan 

pengetahuan   

Materi (termasuk contoh dan 

rujukan) yang terdapat dalam 

LKPD sesuai dengan 

perkembangan ilmu teknologi 

sekarang ini 

    

B. Kelayakan Isi  

1 
Bagian 

pendahuluan  

Prakata memuat secara umum isi 

LKPD  

    

 

2 

 

 

 

Bagian isi  

Teks gambar dapat langsung 

disertakan dalam daftar rujukan   

    

Gambar, ilustrasi, disajikan 

dengan jelas menarik sesuai 

dengan topik yang disajikan 

sehingga materi lebih mudah dii 

pahami 

    

4 Bagian penutup  

Daftar istilah merupakan 

kumpulan istilah penting beserta 

istilahnya   

    

5 
Teknik 

penyajian  

Kesesuaian dan ketepatan ilustrasi 

dengan materi ketepatan LKPD  

    

C. Kelayakan Bahasa 

1 Keterbacaan  
Kemudahn peserta didik dalam 

memahami materi  

    

2 Kelugasan  

Ketepatan sktruktur kalimat      

3 

Kesesuaian 

dengan kaidah 

bahasa 

indonesia  

Ketepatan ejaan yang sesuai 

dengan kaidah bahasa indonesia 

yang baik dan benar  

    

SARAN, TANGGAPAN ATAU KOMENTAR  
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1 SARAN  

     

2 TANGGAPAN  

     

3 KOMENTAR 

     

Sumber: Dimodifikasi dari  Monalia (2022) 
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Lampiran 5 LKPD 
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Lampira.6   

RUBIK PENILAIAN 

 

Topik Rubik Skor 

Soal Centang Pada 

Jawaban Yang benar 

Jika siswa Bisa  mencentang jawaban yang tepat. 10 

Jika siswa tidak bisa mencentang jawaban yang 

tepat 

0 

Soal Centang Pada 

Jawaban Yang benar 

Siswa mencentang semua jawaban yang benar 10 

Siswa mencentang sebagian jawaban yang benar. 5 

Jika siswa tidak bisa  mencentang  bagian yang 

benar 

0 

Soal Esay 

Menjelaskan 

Jika siswa bisa menjelasakan   jawaban dengan 

lengkap dan benar. 

10 

Penjelasan benar tetapi kurang lengkap. 7 

Jawaban kurang tepat. 3 

Jika siswa tidak  menjawab 0 

Soal Esay 

menyebutkan 

Menyebutkan semua jawaban dengan lengkap. 10 

Menyebutkan sebagian besar jawaban. 7 

Menyebutkan 1 benar dan  1 jawaban tidak 

benar. 

3 

Menyebutkan namun salah semua 1 

Jika siswa tidak menjawab  0 

Menceritakan 

pengelaman saat 

latihan dribbiling 

Cerita lengkap, runtut, dan akurat. 10 

Cerita cukup baik tetapi kurang rinci. 7 

Cerita masih sangat singkat. 3 

Tidak menceritakan pengalaman 1 

Tidak Menulis 0 

Soal Centang Siswa mencentang jawaban yang tepat. 10 

Siswa mencentang jawaban yang salah. 0 

Soal Centang Siswa mencentang jawaban yang tepat. 10 

Siswa mencentang jawaban yang salah. 0 

Menghubungkan 

gambar dengan 

kalimat 

Semua gambar dihubungkan dengan tepat. 10 

Tidak dapat menghubungkan gambar dengan 

benar. 

0 

Menghubungkan 

gambar dengan 

kalimat 

Semua gambar dihubungkan dengan tepat 10 

Tidak dapat menghubungkan gambar dengan 

benar. 

0 

Menghubungkan 

gambar dengan 

kalimat 

Semua gambar dihubungkan dengan tepat 10 

Tidak dapat menghubungkan gambar dengan 

benar. 

0 
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Lampiran 7 RPP 

 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) 

 

Mata Pelajaran : Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan 

(PJOK) 

Satuan Pendidikan  : SD 

Kelas/Fase   : IV / Fase B 

Semester   : Genap 

Materi Pokok  : Dribbling (Menggiring Bola) Sepak Bola 

Alokasi Waktu  : 2 × 35 menit (1 Pertemuan) 

 

A. Capaian Pembelajaran (CP) 

Peserta didik mampu mempraktikkan variasi dan kombinasi gerak dasar 

lokomotor, nonlokomotor, dan manipulatif melalui permainan bola besar 

secara benar, aman, sportif, serta menunjukkan sikap kerja sama, disiplin, dan 

tanggung jawab. 

B. Tujuan Pembelajaran 

mengikuti pembelajaran, siswa diharapkan mampu: 

1. Menggiring bola menggunakan kaki dengan kontrol yang baik 

2. Menggiring bola dengan arah yang benar tanpa kehilangan bola. 

3. Menggiring bola sambil berjalan atau berlari secara seimbang. 

4. Menggiring bola melewati rintangan sederhana (cone/patok). 

5. Menjaga bola tetap dekat dengan kaki saat melakukan dribbling. 

6. Menggiring bola menggunakan kaki bagian dalam dan luar. 

7. Menghentikan bola dengan baik setelah melakukan dribbling. 

8. Menunjukkan koordinasi dan kelincahan saat menggiring bola. 

C. Materi Pembelajaran 

Dribiling Sepak Bola 

D. Metode  dan Model Pembelajaran 

Metode: Demonstrasi, Drill (Latihan Berulang), Tanya jawab dan Penugasan 

melalui LKPD 

Model: Direct Instruction (Pembelajaran Langsung) 

E. Media, Alat dan Sumber Belajar 

Media: LKPD Berbasis Latihan Dribbling Sepak Bola dan Gambar teknik 

dribbling 

Alat: Bola sepak,  dan Lapangan 

Sumber Belajar: Buku PJOK Kelas IV Kurikulum Merdeka dan LKPD 

Berbasis Latihan yang dikembangkan peneliti 

F. Langka -Langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pendahuluan (10 Menit) 

Guru: 

 Mengucapkan salam.  
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 Mengajak peserta didik berdoa.  

 Mengecek kehadiran.  

 Melakukan apersepsi mengenai permainan sepak bola.  

 Menyampaikan tujuan pembelajaran.  

 Melakukan pemanasan.  

 Kegiatan Inti (50 Menit) 

a. Guru menjelaskan: 

 Tujuan pembelajaran; 

 Manfaat dribbling; 

 Kegiatan yang akan dilakukan menggunakan lkpd. 

 Peserta didik menerima LKPD. 

b. Guru mendemonstrasikan teknik dribbling. 

Tahapan: 

 Sikap awal.  

 Posisi kaki.  

 Sentuhan pada bola.  

 Pandangan.  

 Gerakan menggiring.  

b. Guru memberikan kesempatan siswa untuk bertanya tentang gerakan yang 

belum dipahami 

c. Peserta didik mencoba secara bergantian. 

Kegiatan Penutup (10 Menit) 

Guru bersama peserta didik: 

 Menyimpulkan materi.  

 Melakukan refleksi pembelajaran.  

 Memberikan apresiasi.  

 Pendinginan.  

 Berdoa.  

 Salam penutup 
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Lampiran 8. Nilai Hasil Uji coba Kelompok Kecil 

 

Nilai Hasil Uji coba Kelompok kecil 

 

No Nama Nilai 

1 Devi Adilinda  90 

2 Faris Naufal 90 

3 Hidayah 90 

4 Muhamad Al qhassmy 90 

5 Muhammad Hanfi 81 

6 Raya 90 

7 Shofia 54 

Jumlah  585 

Persentase  83,57% 

 

Skor max 700 

585x100= 58.500/700=83,57% 

 

 

 

Persentase = 
               

        
 X 100 
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Lampiran 9. Nilai Hasil Uji coba Kelompok Besar 

 

Rakaptulasi hasil nilai uji sekala besar  Siswa kelas IV 

No Nama Nilai 

1 Alifa 81 

2 Huwais Alfarizi 54 

3 Muhammad Alhana 90 

4 Muhammad Gilang 90 

5 Nurhayati 90 

6 Raysa Safira 90 

7 Sagina Asmi 100 

8 Salsa Bila Kutari 81 

9 Shiren Selfilla 100 

10 Zhira Aulia 81 

11 Nazwa Alya Fitri 100 

Jumlah  957 

Persentase  87% 

 

11x 10= 110x 11 

Skor maksimum= 1.210 

957 x100= 95,700/1.210 

=87% 
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Lampiran 10  Rekaptulasi Hasil Angket Ahli Materi 

 

Rekaptulasi Hasil Angket Ahli Materi 

No Skor 

1 3 

2 4 

3 3 

4 3 

5 4 

6 4 

 Kelayakan isi 

1 3 

2 3 

3 3 

4 4 

5 3 

 Kelayakan Bahasa 

1 3 

2 4 

3 4 

Jumlah 48 

Persentase 85,71% 

 

 

Persentase=48×100% =4.800 

                   =4.800/56 

  = 85,71 
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Lampiran 11 Rekaptulasi Hasil Angket Ahli Media 

 

 

 

Rekaptulasi Hasil Angket Ahli Maedia 

No Skor 

A Tampilan media 

1 4 

2 4 

3 3 

4 4 

5 3 

6 3 

7 4 

B Penyajian isi LKpd 

1 4 

2 4 

3 3 

4 4 

C Penggunaan Media 

1 3 

2 4 

3 4 

Jumlah 51 

Persentase 87,5% 

 

 

 Persentase=51×100% =5.100 

                   =5.100/56 

  = 91,07 
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Lampiran.  12 Rekaptulasi Angket respon Siswa dan Guru 

Rekaptulasi angket respon uji sekala kecil 

Nama Item Soal Jumlah 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Devi Adilinda  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 59 

Faris Naufal 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 55 

Hidayah 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 54 

Muhamad Al 

qhassmy 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 

58 

Muhammad 

Hanfi 

4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 

50 

Raya 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 2 4 52 

Shofia 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 56 

Jumlah                384 

 

Jumlah total skor = 384  

Skor maksimum = 4  

 Jumlah soal = 15  

 Jumlah siswa = 7  

Persentase=384×100% =38.400 

                   =38. 400/420 

  = 91, 42 

 

Rekaptulasi angket respon uji skala besar 

Nama Item Soal Jumlah 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Alifa 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 53 

Huwais Alfarizi 2 3 1 2 1 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 44 

Muhammad 

Alhana 

4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

57 

Muhammad 

Gilang 

4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 

56 

Nurhayati 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 51 

Raysa Safira 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 53 

Sagina Asmi 4 2 4 4 3 4 2 2 3 4 2 4 4 3 3 48 

Salsa Bila 

Kutari 

3 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 2 4 

48 

Shiren Selfilla 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 51 

Zhira Aulia 4 3 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 4 3 4 51 

Nazwa Alya 

Fitri 

4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 

56 

Jumlah                568 

%                86,06 

Jumlah total skor = 568 

Skor maksimum = 4  
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 Jumlah soal = 15  

 Jumlah siswa = 11 

Persentase=568×100% =56.800 

                   =56.800/660= 86,06 

 

Rekaptulasi Hasil Angket respon guru 

Nama Item Soal Jumlah 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Guru POJK 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 55 

Jumlah 55 

Pesentase  91,66% 

Persentase=55×100% = 5.500 

                   =5.500/60 = 91,66% 
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Lampiran. 13  Angket validasi Ahli Materi 
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Lampiran. 14  Angket Validasi Ahli Media 
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Lampiran  15 Lembar Angket Respon Guru 
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Lampiran. 16  Lembar Angket Respon Siswa 
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Lampiran 17 Surat Permohonan Validasi Ahli Materi 
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Lampiran  18 Surat Permohonan Validasi Media 
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Lampiran 19 Surat Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 20. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 21  Dokumentasi Observasi 

 

Serah Terima surat Observasi 

 
 

Serah Terima surat Balasan 

  
 

Proses Belajar 
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Lampiran 22 Dokumentasi penelitian 

 

 
Siswa melakukan pemanasan sebelum pembelajaran dribbiling sepak bola 

 
 

 
Siswa melakukan pemanasan sebelum malkukan kegiatan pembelajaran sepak 

bola (dribbiling) 
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Guru Menjelsakan Langkah-langkah dalam pembelajran dribbiling materi sepak 

bola 

 
Siswa melakukan dribbiling sepakbola 
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Siswa Mempraktekan dribbiling 
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Siswa Mempraktekan dribbiling 

 

 

 

 
Siswa Mempraktekan dribbiling 
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Siswa kelas IV mengerajkan soal latihan 

  
Siswa KELAS IV mengerjakan angket respon 

 

 

 
Siswa kelas V mengerajkan soal latihan dan angket respon 
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