
 

155 
 

BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan rumusan masalah, hasil penelitian, analisis data, serta 

pembahasan mengenai sikap disiplin siswa dalam pembelajaran Pendidikan 

Pancasila di kelas V SD Negeri 14 Mensasak Tahun Pelajaran 2025/2026, 

maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Bentuk sikap disiplin siswa dalam pembelajaran Pendidikan Pancasila di 

kelas V SD Negeri 14 Mensasak telah terlihat melalui empat indikator 

utama, yaitu ketepatan waktu, ketaatan terhadap tata tertib sekolah, disiplin 

dalam mengikuti proses pembelajaran, dan tanggung jawab dalam 

menyelesaikan tugas. Hal ini ditunjukkan melalui perilaku siswa yang 

datang tepat waktu ke sekolah, mematuhi tata tertib sekolah dan aturan 

kelas, memperhatikan penjelasan guru, mengikuti instruksi pembelajaran, 

mengerjakan serta mengumpulkan tugas, dan menjaga ketertiban selama 

proses pembelajaran berlangsung. Meskipun demikian, masih terdapat 

beberapa siswa yang belum menunjukkan sikap disiplin secara konsisten, 

seperti berbicara dengan teman saat pembelajaran berlangsung, kurang 

fokus mengikuti pelajaran, dan terlambat menyelesaikan tugas yang 

diberikan guru. 

2. Penerapan sikap disiplin siswa dalam pembelajaran Pendidikan Pancasila 

dilakukan melalui berbagai upaya yang dilakukan oleh guru dan sekolah, 

seperti keteladanan, pembiasaan, pemberian motivasi, pengawasan, 
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penegakan aturan, pemberian teguran, pembinaan, serta berbagai program 

sekolah yang mendukung pembentukan karakter disiplin siswa. Melalui 

berbagai upaya tersebut, sebagian besar siswa telah mampu menerapkan 

sikap disiplin dalam kegiatan pembelajaran, meskipun masih memerlukan 

pembinaan dan penguatan secara berkelanjutan. 

3. Faktor-faktor yang memengaruhi sikap disiplin siswa dalam pembelajaran 

Pendidikan Pancasila di kelas V SD Negeri 14 Mensasak terdiri atas faktor 

internal dan faktor eksternal. Faktor internal meliputi kesadaran diri, 

motivasi belajar, dan tanggung jawab siswa. Faktor eksternal meliputi 

peran guru, dukungan orang tua, lingkungan sekolah, teman sebaya, serta 

penggunaan handphone yang dapat memengaruhi perilaku disiplin siswa 

selama mengikuti pembelajaran. 

Secara keseluruhan, hasil penelitian menunjukkan bahwa sikap disiplin 

siswa dalam pembelajaran Pendidikan Pancasila di kelas V SD Negeri 14 

Mensasak tergolong cukup baik. Sikap disiplin tersebut tercermin melalui 

kepatuhan siswa terhadap aturan, tanggung jawab dalam melaksanakan tugas, 

serta keterlibatan aktif selama proses pembelajaran berlangsung. Oleh karena 

itu, diperlukan kerja sama yang berkelanjutan antara guru, orang tua, dan 

sekolah untuk mempertahankan serta meningkatkan sikap disiplin siswa agar 

berkembang secara optimal dan menjadi bagian dari karakter peserta didik 

dalam kehidupan sehari-hari. 
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B. Implikasi  

Berdasarkan hasil penelitian mengenai sikap disiplin siswa dalam 

pembelajaran Pendidikan Pancasila di kelas V SD Negeri 14 Mensasak, maka 

penelitian ini memiliki implikasi sebagai berikut. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pembentukan sikap disiplin siswa 

memerlukan keterlibatan berbagai pihak, yaitu guru, sekolah, orang tua, dan 

siswa melalui pembiasaan, keteladanan, pengawasan, serta penguatan perilaku 

disiplin secara berkelanjutan. Oleh karena itu, penerapan disiplin perlu 

dilakukan secara konsisten melalui pembiasaan, keteladanan guru, serta 

pengawasan yang berkelanjutan. Pembelajaran Pendidikan Pancasila dapat 

dijadikan sarana untuk menanamkan nilai tanggung jawab, kepatuhan terhadap 

aturan, dan kesadaran dalam melaksanakan kewajiban sebagai peserta didik. 

Dengan adanya kerja sama yang baik antara seluruh pihak, pembentukan 

karakter disiplin siswa diharapkan dapat berlangsung secara optimal dan 

berkelanjutan. 

1. Implikasi Teoritis 

Hasil penelitian ini memperkuat teori mengenai pentingnya sikap 

disiplin dalam pembelajaran dan pembentukan karakter siswa di sekolah 

dasar. Sikap disiplin merupakan salah satu karakter penting yang harus 

ditanamkan sejak dini karena dapat membantu siswa menjadi pribadi yang 

bertanggung jawab, tertib, dan mampu mematuhi aturan dalam kehidupan 

sehari-hari. Penelitian ini juga memperkuat teori bahwa pembentukan 

disiplin siswa dipengaruhi oleh faktor internal seperti kesadaran diri dan 
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motivasi belajar, serta faktor eksternal seperti peran guru, keluarga, 

lingkungan sekolah, dan teman sebaya. 

Selain itu, penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran 

Pendidikan Pancasila memiliki hubungan yang erat dengan pembentukan 

karakter disiplin siswa melalui penanaman nilai tanggung jawab, 

kepatuhan terhadap aturan, serta pembiasaan perilaku positif selama proses 

pembelajaran berlangsung. Guru memiliki peran penting dalam 

membentuk disiplin siswa melalui keteladanan, pembiasaan, dan 

pengawasan yang dilakukan secara konsisten. Dengan demikian, penelitian 

ini dapat menjadi tambahan referensi ilmiah mengenai pembentukan 

karakter disiplin siswa dalam pembelajaran Pendidikan Pancasila di 

sekolah dasar. 

2. Implikasi Praktis 

a. Bagi Guru 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan evaluasi dan masukan bagi 

guru agar lebih meningkatkan pembinaan sikap disiplin siswa selama 

proses pembelajaran berlangsung. Guru diharapkan terus memberikan 

arahan, motivasi, pengawasan, serta contoh sikap disiplin yang baik 

agar siswa terbiasa menerapkan perilaku disiplin dalam kegiatan 

belajar sehari-hari. 

b. Bagi Siswa  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu siswa memahami 

pentingnya sikap disiplin dalam pembelajaran maupun kehidupan 
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sehari-hari. Dengan menerapkan disiplin, siswa dapat lebih 

bertanggung jawab, tertib, mandiri, dan fokus dalam mengikuti 

pembelajaran Pendidikan Pancasila. 

c. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan bagi sekolah 

dalam meningkatkan pembinaan karakter disiplin siswa melalui 

penerapan tata tertib sekolah, kegiatan pembiasaan positif, serta 

pengawasan terhadap perilaku siswa selama berada di lingkungan 

sekolah. 

d. Bagi Orang Tua 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan bagi orang tua 

agar lebih memperhatikan dan membimbing anak dalam membiasakan 

sikap disiplin di rumah, seperti mengatur waktu belajar, menaati 

aturan, serta bertanggung jawab terhadap tugas sekolah. 

e. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi peneliti 

lain yang ingin melakukan penelitian mengenai sikap disiplin siswa, 

khususnya dalam pembelajaran Pendidikan Pancasila atau pendidikan 

karakter di sekolah dasar dengan cakupan penelitian yang lebih luas. 

C. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai sikap disiplin 

siswa pada mata pelajaran Pendidikan Pancasila di kelas V SD Negeri 14 

Mensasak, maka peneliti memberikan beberapa saran sebagai berikut: 
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1.  Bagi Kepala Sekolah  

Kepala sekolah diharapkan dapat terus meningkatkan program pembinaan 

karakter disiplin siswa melalui penerapan tata tertib sekolah yang 

konsisten serta memberikan dukungan kepada guru dalam pelaksanaan 

pendidikan karakter. 

2. Bagi Guru 

Guru diharapkan tidak hanya memberikan aturan kepada siswa, tetapi juga 

terus membimbing, mengarahkan, dan memberikan contoh sikap disiplin 

secara langsung dalam kegiatan pembelajaran. Guru juga disarankan untuk 

menciptakan suasana pembelajaran yang menarik, aktif, dan kondusif agar 

siswa lebih fokus dan tertib selama mengikuti pembelajaran Pendidikan 

Pancasila. 

3. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan dapat lebih meningkatkan kesadaran diri dalam 

menerapkan sikap disiplin, baik di sekolah maupun di rumah. Siswa juga 

diharapkan lebih bertanggung jawab dalam mengikuti pembelajaran, 

mematuhi tata tertib sekolah, menghargai waktu, serta menyelesaikan 

tugas yang diberikan guru dengan baik. 

4. Bagi Orang Tua 

Orang tua juga diharapkan melakukan pengawasan terhadap penggunaan 

handphone di rumah agar tidak mengganggu waktu belajar dan 

perkembangan sikap disiplin anak. 
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5. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan terus meningkatkan program pembinaan karakter 

disiplin siswa melalui kegiatan pembiasaan, penerapan tata tertib sekolah 

secara konsisten, serta pengawasan terhadap perilaku siswa selama berada 

di lingkungan sekolah agar tercipta suasana belajar yang tertib dan 

kondusif. 

6. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian 

mengenai sikap disiplin siswa dengan cakupan yang lebih luas, baik pada 

mata pelajaran lain maupun jenjang pendidikan yang berbeda, sehingga 

diperoleh hasil penelitian yang lebih mendalam mengenai pembentukan 

karakter disiplin siswa di sekolah. 
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