BAB V
KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai hubungan
kecerdasan emosional terhadap literasi sains dan hasil belajar IPAS siswa
kelas tinggi Gugus 1 Kecamatan Pengkadan Kabupaten Kapuas Hulu
Tahun Pelajaran 2025/2026, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai

berikut:

1. Pengujian hipotesis pertama menunjukkan bahwa tidak terdapat
hubungan yang signifikan antara kecerdasan emosional dengan literasi
sains siswa kelas tinggi. Nilai koefisien korelasi sebesar 0,118 (sangat
rendah) dengan signifikansi 0,352 (>0,05) mengindikasikan bahwa
kecerdasan emosional belum memberikan kontribusi yang berarti
terhadap literasi sains. Kontribusi variabel ini hanya sebesar 1,39%,
sementara 98,61% dipengaruhi oleh faktor lain seperti kemampuan
berpikir kritis, metode pembelajaran, minat membaca, dan lingkungan
belajar. Dengan demikian, hipotesis pertama ditolak.

2. Pengujian hipotesis kedua menunjukkan bahwa terdapat hubungan
yang positif, kuat, dan signifikan antara kecerdasan emosional dengan
hasil belajar IPAS. Nilai koefisien korelasi sebesar 0,644 dengan
signifikansi <0,001lmembuktikan bahwa semakin tinggi kecerdasan
emosional siswa, semakin tinggi pula hasil belajar IPAS yang

diperoleh. Kecerdasan emosional memberikan kontribusi sebesar
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41,4% terhadap hasil belajar IPAS. Oleh karena itu, hipotesis kedua

diterima.

3. Pengujian hipotesis ketiga melalui analisis MANOVA menunjukkan
bahwa kecerdasan emosional berpengaruh secara simultan dan
signifikan terhadap literasi sains dan hasil belajar IPAS siswa. Semua
statistik multivariat (Pillai’s Trace, Wilks’ Lambda, Hotelling’s Trace,
dan Roy’s Largest Root) menunjukkan nilai signifikansi <0,001. Hal
ini membuktikan bahwa kecerdasan emosional secara bersama-sama
memengaruhi kedua variabel dependen tersebut. Dengan demikian,
hipotesis ketiga diterima.

Secara keseluruhan, penelitian ini menyimpulkan bahwa kecerdasan
emosional merupakan faktor penting yang memengaruhi keberhasilan
belajar siswa, terutama dalam meningkatkan hasil belajar IPAS. Namun,
pengaruhnya terhadap literasi sains masih sangat rendah dan tidak
signifikan. Temuan ini memperkuat pandangan bahwa keberhasilan
akademik siswa tidak hanya ditentukan oleh aspek kognitif semata,
melainkan juga sangat dipengaruhi oleh kesiapan emosional.

Dengan demikian, kecerdasan emosional merupakan salah satu faktor
penting yang berperan dalam mendukung keberhasilan belajar siswa, baik

dari aspek kemampuan literasi sains maupun hasil belajar IPAS.



B.

C.

111

Implikasi

Berdasarkan kesimpulan penelitian, maka implikasi dari penelitian ini

adalah sebagai berikut:

1. Bagi Guru
Guru perlu memperhatikan perkembangan kecerdasan emosional siswa
dalam proses pembelajaran. Guru tidak hanya berfokus pada
pencapaian akademik, tetapi juga perlu menumbuhkan kemampuan
mengelola emosi, motivasi belajar, empati, dan kerja sama siswa.

2. Bagi Sekolah
Sekolah perlu mengembangkan program pembinaan karakter dan
sosial emosional melalui kegiatan pembelajaran maupun kegiatan
ekstrakurikuler agar tercipta lingkungan belajar yang positif.

3. Bagi Siswa
Siswa diharapkan mampu meningkatkan kemampuan mengendalikan
emosi, membangun motivasi diri, dan menjalin hubungan sosial yang
baik sehingga dapat menunjang keberhasilan belajar.

4. Bagi Penelitian Selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi peneliti lain untuk
mengembangkan penelitian sejenis dengan menambahkan variabel lain
yang memengaruhi literasi sains dan hasil belajar siswa.

Saran

Berdasarkan kesimpulan dan implikasi penelitian, maka saran yang dapat

diberikan adalah sebagai berikut:
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Bagi Guru

Guru disarankan menerapkan pembelajaran yang mendorong
perkembangan kecerdasan emosional siswa, seperti pembelajaran
kooperatif, diskusi kelompok, pemberian motivasi, dan pembiasaan
sikap positif.

Bagi Sekolah

Sekolah disarankan menyediakan program pendukung seperti kegiatan
pembinaan karakter, konseling siswa, dan lingkungan belajar yang
kondusif.

Bagi Orang Tua

Orang tua diharapkan memberikan dukungan emosional, perhatian,
dan pendampingan belajar kepada anak di rumah.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan meneliti faktor lain yang berhubungan
dengan literasi sains dan hasil belajar IPAS, seperti motivasi belajar,

minat belajar, lingkungan keluarga, atau metode pembelajaran.
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