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ABSTRAK

Pratiwi Dwi Fitrianingsih. 2023, Pengaruh Pupuk Organik Cair
Difermentasi EM4 terhadap Pertumbuhan Selada (Lactuca sativa L.) dengan
Teknik Hidroponik sebagai Penuntun Praktikum Biometri. Skripsi, Program Studi
Pendidikan Biologi STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing |I:
Benediktus Ege, M.Pd., Pembimbing Il. F. Rahayu Esti Wahyuni, S. Si, M. Pd.

Kata kunci: Pupuk Organik Cair, EM4, Selada, Hidroponik.

Degradasi lahan akibat penggunaan pupuk anorganik secara berlebihan serta
keterbatasan lahan pertanian mendorong perlunya alternatif budidaya yang ramah
lingkungan. Pupuk organik cair (POC) berbahan kotoran ayam yang difermentasi
menggunakan EM4 berpotensi menjadi nutrisi hidroponik untuk meningkatkan
pertumbuhan tanaman selada (Lactuca sativa L.) namun belum tersedianya
penuntun praktikum Biometri yang sesuai dengan kebutuhan mahasiswa menjadi
dasar pengembangan produk pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh POC yang difermentasikan EM4 terhadap pertumbuhan
tanaman selada pada sistem hidroponik sumbu (wick system), menentukan
konsentrasi POC yang paling optimum, serta mengembangkan dan menguji
kelayakan penuntun praktikum mata kuliah Biometri. Penelitian ini menggunakan
metode Research and Development (R&D dengan tahap pertama berupa
eksperimen dengan Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri atas empat
perlakuan konsentrasi POC dan lima ulangan. Parameter yang diamati meliputi
tinggi tanaman, jumlah daun, dan berat basah total selanjutnya data dianalisis
menggunakan ANOVA dan uji lanjut BNT atau DMRT taraf 5%. Tahap kedua
menggunakan model pengembangan ADDIE yang dibatasi pada tahap analysis,
design, dan development melalui validasi ahli materi, ahli media, serta uji
keterbacaan mahasiswa. Hasil dari penelitian ini pemberian POC yang
difermentasikan EM4 berpengaruh sangat nyata terhadap tinggi tanaman (F hitung
= 3,99), jumlah daun (F hitung = 16,61) dan berat basah total selada (F hitung =
36,66). Konsentrasi terbaik diperoleh pada perlakuan P3 untuk parameter tinggi
selada dan P4 untuk parameter jumlah daun dan berat basah total tanaman selada
dengan rata-rata tinggi tanaman 87,3 cm, jumlah daun 41,8 helai, dan berat basah
total 19,3 gram. Penuntun praktikum yang dikembangkan dinyatakan layak
digunakan berdasarkan hasil validasi ahli materi, ahli media, dan uji keterbacaan
mahasiswa dengan kategori valid. POC hasil fermentasi EM4 pada konsentrasi
optimum dapat dijadikan alternatif nutrisi hidroponik selada, sedangkan penuntun
praktikum yang dikembangkan disarankan digunakan sebagai sumber belajar pada
mata kuliah Biometri serta diuji pada skala yang lebih luas untuk penyempurnaan
produk.
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ABSTRACT

Pratiwi Dwi Fitrianingsih. 2023, The Effect of Fermented Liquid Organic
Fertilizer EM4 on Lettuce (Lactuca sativa L.) Growth with Hydroponic
Techniques as a Guide for Biometry Practicum. Paper, Biology Education Study
Program of STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor |. Benediktus Ege,
M.Pd., Advisor Il. F. Rahayu Esti Wahyuni, S. Si, M. Pd.

Keyword: Liquid Organic Fertilizer, EM4, Lettuce, Hydroponic.

Land degradation due to excessive use of inorganic fertilizers and limited
agricultural land encourages the need for environmentally friendly cultivation
alternatives. Liquid organic fertilizer (POC) made from chicken manure
fermented using Effective Microorganisms 4 (EM4) has the potential to be a
hydroponic nutrient to increase the growth of lettuce (Lactuca sativa L.) but there
is no Biometry practicum guide that suits students' needs as a basis for developing
learning products. This study aims to determine the effect of EM4 fermented POC
on lettuce plant growth in a wick hydroponic system, determine the most optimum
POC concentration, and develop and test the feasibility of a Biometry course
practicum guide. This study uses the Research and Development (R&D) method
with the first stage being an experiment with a Completely Randomized Design
(CRD) consisting of four POC concentration treatments and five replications. The
parameters observed include plant height, number of leaves, and total fresh
weight, then the data are analyzed using ANOVA and further tests of LSD or
DMRT at a level of 5%. The second stage uses the ADDIE development model
which is limited to the analysis, design, and development stages through
validation by material experts, media experts, and student readability tests. The
results of this study showed that the administration of EM4-fermented POC had a
very significant effect on plant height (F count = 3.99), number of leaves (F count
= 16.61) and total wet weight of lettuce (F count = 36.66). The best concentration
was obtained in treatment P3 for lettuce height parameters and P4 for leaf
number and total wet weight parameters of lettuce plants with an average plant
height of 87.3 cm, number of leaves 41.8 pieces, and total wet weight of 19.3
grams. The developed practicum guide was declared suitable for use based on the
results of validation by material experts, media experts, and student readability
tests with a valid category. EM4-fermented POC at optimum concentration can be
used as an alternative hydroponic lettuce nutrient, while the developed practicum
guide is recommended for use as a learning resource in Biometry courses and
tested on a wider scale for product improvement.
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