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ABSTRAK 

Victoria Tri Juliani. 2026, Analisis Permainan Edukatif Balok Untuk 

Perkembangan Kognitif Anak Kelompok B1 di TK Negeri 3 Sintang Tahun 

Pelajaran 2025-2026. Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini STKIP Persada Khatulistiwa Sintang Pembimbing I: Yohanes 

Berkhmas Mulyadi, S.Fil., M.Psi. Pembimbing II: Sudarto, M.Pd. 

 

Kata kunci: Permainan edukatif, Balok, Perkembangan kognitif, Anak usia dini.  

Penelitian ini dilatarbelakangi masalah yaitu permainan edukatif balok untuk 

perkembangan kognitif anak usia 5-6 tahun. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan (1)perkembangan kognitif melalui permainan edukatif  balok 

pada anak kelompok  B1 di TK Negeri 3 Sintang;  (2)pelaksanaan permainan 

edukatif balok pada anak kelompok B1 di TK Negeri 3 Sintang; dan (3)manfaat 

permainan edukatif balok pada anak kelompok B1 di TK Negeri 3 Sintang. 

Metode penelitian menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yaitu interactive model dari Milles dan 

Huberman yang terdiri dari pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan 

verivikasi data. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Perkembangan kognitif 

melalui permainan edukatif  balok pada anak kelompok  B1 di TK Negeri 3 

Sintang yaitu: menunjukkan aktivitas yang bersifat eksploratif dan menyelidik dan 

memecahkan masalah sederhana dalam kehidupan sehari-hari dengan cara 

fleksibel diterima sosial. 2)Pelaksanaan permainan edukatif balok pada anak 

kelompok B1 di TK  Negeri 3 Sintang antara lain: aturan bermain balok, saat 

bermain balok, membereskan permainan balok, dan recalling dalam permainan 

balok. 3) Manfaat permainan edukatif balok pada anak kelompok B1 di TK Negeri 

3 Sintang yaitu: keterampilan hubungan dengan teman sebaya, komunikasi, dan 

konsep matematika dan geometri. Berdasarkan hasil penelitian  dapat disimpulkan 

bahwa permainan edukatif balok dapat melatih perkembangan kognitif anak usia 

dini. Permainan ini dapat diharapkan sebagai media permainan yang efektif untuk 

membantu kreatifitas anak dan kemandirian dalam menyusun balok. 
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ABSTRACT 

Victoria Tri Juliani. 2026. Analysis of Educational Block Play for Cognitive 

Development of Group B1 Children at TK Negeri 3 Sintang. Academic Year 

2025–2026. Undergraduate Thesis, Early Childhood Teacher Education Study 

Program, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Supervisor I: Yohanes Berkhmas 

Mulyadi, S.Fil., M.Psi. Supervisor II: Sudarto, M.Pd. 

Keywords: educational play, blocks, cognitive development, early childhood. 

This study was motivated by the issue of using educational block games to support 

the cognitive development of children aged 5–6 years. The study aimed to 

describe: (1) the cognitive development through educational block games among 

children in Group B1 at TK Negeri 3 Sintang; (2) the implementation of 

educational block games among children in Group B1 at TK Negeri 3 Sintang; 

and (3) the benefits of educational block games for children in Group B1 at TK 

Negeri 3 Sintang.This research employed a qualitative approach using a 

descriptive method. Data were collected through observation, interviews, and 

documentation. The data analysis technique applied was the interactive model 

proposed by Miles and Huberman, which consists of data collection, data 

reduction, data presentation, and data verification.The findings revealed that: (1) 

cognitive development through educational block games among children in Group 

B1 at TK Negeri 3 Sintang included demonstrating exploratory and investigative 

activities as well as solving simple problems encountered in daily life in socially 

acceptable and flexible ways; (2) the implementation of educational block games 

in Group B1 at TK Negeri 3 Sintang included the rules of block play, activities 

during block play, organizing the blocks after play, and recalling activities 

related to block play; and (3) the benefits of educational block games included the 

development of peer relationship skills, communication skills, and understanding 

of mathematical and geometric concepts. Based on the findings, it can be 

concluded that educational block games can support the cognitive development of 

early childhood learners. This type of game is expected to serve as an effective 

learning medium to enhance children’s creativity and independence in arranging 

blocks. 
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