
 

i 

 

ANALISIS PERKEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL  

PADA ANAK BROKEN HOME 

(STUDI KASUS PADA SISWA “J” DI KELAS B  

PAUD TERANG MENUA DESA SEBETUNG PALUK)  

TAHUN PELAJARAN 2021/2022 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 
Diajukan Sebagai Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan  

Jurusan Pendidikan Anak Usia Dini  

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH 

 

VRISKA YULITA SARI 

NIM: 180208050 

 

 

 

 

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

PERSADA KHATULISTIWA 

SINTANG 

2022 



 

ii 

 



 

iii 

 

 

 



 

iv 

 

PERKUMPULAN BADAN PENDIDIKAN KARYA BANGSA 

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

(STKIP) PERSADA KHATULISTIWA SINTANG 

Jl. Pertamina Km. 4 Sengkuang Poa 126 Telp. (0565) 2025365 

 

 

 

 



 

v 

 

  PERKUMPULAN BADAN PENDIDIKAN KARYA BANGSA 

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

(STKIP) PERSADA KHATULISTIWA SINTANG 

Jl. Pertamina Km. 4 Sengkuang Poa 126 Telp. (0565) 2025365 

 

 



 

vi 

 

PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa : 

1. Karya tulis saya, skripsi ini adalah asli dan untuk mendapatkan gelar sarjana, 

belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar sarjana, baik di STKIP 

Persada Khatulistiwa Sintang maupun di sekolah Tinggi/Perguruan lainnya. 

2. Karya tulis ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian saya sendiri, 

tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan Tim Pembimbing dan masukan Tim 

Penguji. 

3. Dalam karya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau di 

publikasikan orang lain, kecuali tertulis dengan jelas dicantumkan sebagai 

acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan 

dalam daftar pustaka.  

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila dikemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidak benaran dalam pernyataan ini, maka saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang diperoleh 

karena karya ini, serta sanksi lainnya yang berlaku di STKIP Persada 

Khatulistiwa Sintang.  

 

 

Sintang, 15 Agustus 2022 

Yang Membuat Pernyataan  

 

 

Vriska Yulita Sari 

NIM. 180208050 



 

vii 

 

MOTTO 
 

“Serahkanlah perbuatanmu kepada TUHAN, maka 

terlaksanalah segala rencanamu” 

(Amsal 16 : 3) 

 

“Ketika kamu ingin berjalan maka melangkahlah, 

jangan hanya termenung dan menunggu, kesempatan 

tidak datang sendiri tapi kitalah yang 

menciptakannya. Berproses lambat belum tentu gagal, 

tergesa-gesa juga tidak menjanjikan berhasil intinya 

jangan berhenti tekuni saja. Sebab jika menunggu 

sempurna dulu baru mulai, kita tak kan pernah mulai. 

Sambil jalan, sambil belajar, meskipun jatuhnya lebih 

banyak setidaknya kita selangkah lebih baik 

dibandingkan sebelumnya”. 
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ABSTRAK 

 

VriskaYulita Sari, 2022. Analisis Perkembangan Sosial Emosional Pada Anak 

Broken Home (Studi Kasus Pada Siswa “J” Di Kelas B PAUD Terang Menua 

Desa Sebetung Paluk) Tahun Pelajaran 2021/2022. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini STKIP Persada Khatulistiwa 

Sintang. Pembimbing I: Yohanes B. Mulyadi, S.Fil., M.Psi., Pembimbing II: 

FransiskaS.Psi, M.Pd.  

 

Kata kunci : Perkembangan Sosial Emosional, Broken Home 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh seorang siswa yang mengalami orang tua yang 

bercerai sehingga berdampak pada perkembangan sosial emosional. Tujuan dari 

penelitian ini adalah mendeskripsikan: (1)Perkembangan sosial emosional pada 

anak broken home, (2) Dampak perkembangan sosial emosional pada anak broken 

home, (3) Upaya guru dan orang tua dalam mengembangkan perkembangan sosial 

emosional pada anak broken home. Subjek penelitian ini berjumlah 3 orang yang 

terdiri dari 1 orang siswa, 1 orang tua (ibu) dan 1 orang guru. Pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dengan bentuk studi 

kasus. Teknik pengumpulan data menggunakan lembar observasi, lembar 

wawancara dan dokumentasi, dengan pengolahan data menggunakan Miles dan 

Huberman. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: (1)Perkembangan sosial 

emosional siswa “J” yaitu dapat mengekspresikan emosinya seperti pada saat 

takut anak menangis dan menunjukan rasa empati dengan teman seperti 

memberikan pertolongan ketika teman membutuhkan,(2) Dampak perkembangan 

sosial emosional pada siswa “J” yaitu dampak psikologi yang kurang baik seperti 

anak sulit bersosialisasi dengan lingkungan sekitar dan dampak pendidikan seperti 

anak sering tidak masuk sekolah,(3) Upaya guru dan orang tua dalam 

mengembangkan perkembangan sosial emosional pada anak broken home yaitu 

guru menjadi terladan bagi anak yang dilakukan melalui metode mendongeng 

atau bercerita sedangkan orang tua berperan menjadi model pertama bagi anak 

dalam berperilaku.  Perkembangan sosial emosional pada anak broken home yang 

berinisial “J” yaitu dapat mengekspresikan emosinya dan dapat menunjukan rasa 

empati dengan teman, dampak yang dialami si “J” yaitu dampak psikologi yang 

kurang baik dan dampak pendidikan dan upaya guru dan orang tua yaitu guru 

menjadi teladan dan mengajarkan anak dengan metode mendongeng dan orang 

tua berperan menjadi pendidik pertama dan utama dan sebagai model bagi anak. 
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ABSTRACT 

 

 

VriskaYulita Sari, 2022. An Analysis of Social Emotional Development in 

Broken Home Children (Case Study on Student "J" in Class B PAUD Terang 

Mena Desa Sebetung Paluk) Academic Year 2021/2022. Thesis. Early Childhood 

Teacher Education Study Program of STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. 

Advisor I: Yohanes B. Mulyadi, S.Fil., M.Psi., Advisor II: FransiskaS.Psi, M.Pd. 

 

Keywords: Emotional Social Development, Broken Home 

 

This research was motivated by a student who experienced divorced parents, 

which impacted their emotional and social development. The purpose of this 

study is to describe: (1) the emotional and social development of children of 

broken homes, (2) the impact of social and emotional development on children of 

broken homes, (3) the efforts of teachers and parents in developing social, 

emotional development in children of broken homes. The subject of this study 

found three people consisting of 1 student, one parent (mother), and one teacher. 

The approach used in this research is qualitative in the form of a case study. The 

researcher used observation sheets, interview sheets, documentation, and data 

processing using Miles and Huberman to collect the data. The results of this study 

indicate that: (1) The social-emotional development of student "J" can express his 

emotions, such as when he is afraid of a child crying, and shows empathy with 

friends, such as giving help when a friend is in need, (2) The impact of social, 

emotional development on student "J is unfavorable psychological impacts such 

as children having difficulty socializing with the surrounding environment and the 

impact of education such as children often not attending school, (3) the efforts of 

teachers and parents in developing emotional, social development in broken home 

children, namely the teacher being an example for children, which is done through 

storytelling methods or telling stories that parents play the role of being the first 

model for children to behave. Emotional and social development in broken home 

children with the initials "J" can express their emotions and can show empathy 

with friends; the impact experienced by "J" is a psychological impact that is not 

good. The impact of education and the efforts of teachers and parents, namely the 

teacher being an example and teaching children by storytelling and parents 

becoming first and foremost educators and models for children. 
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