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ABSTRAK 

Herlin Marini. 2023, Analisis Kepercayaan Diri Siswa Kelompok B di PAUD 

Cahaya Harapan Kecamatan Kayan Hilir Kabupaten Sintang Tahun Pelajaran 

2022/2023. Skripsi, Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Yohanes Berhkmas 

Mulyadi, S.Fil., M.Psi., Pembimbing II: Sarayati, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Analisis, Kepercayaan Diri, Siswa PAUD 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi rendahnya sikap rasa percaya diri pada siswa 

kelompok B di PAUD Cahaya Harapan sehingga membuat anak menjadi pesimis, 

mudah menyerah, dan tidak berani berpendapat di depan kelas. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan: 1) Rasa percaya diri pada siswa, 2) Faktor yang 

mempengaruhi rasa percaya diri, 3) Upaya yang dilakukan guru untuk 

menumbuhkan rasa percaya diri siswa. Subjek dalam penelitian ini 14 orang yang 

terdiri dari 13 orang siswa dan 1 orang guru. Metode penelitian menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan bentuk deskriptif. Teknik pengumpulan data 

menggunakan teknik observasi, teknik wawancara, dan teknik dokumentasi. 

Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang terdiri dari reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Berdasarkan hasil penelitian 

diketahui bahwa: 1) Rasa percaya diri siswa kelompok B di PAUD Cahaya 

Harapan masih kurang seperti siswa kurang memiliki keyakinan terhadap 

kemampuannya, kurang berani berpendapat, kurang memiliki kemandirian, 

kurang memiliki ambisi yang sehat, kurang berani mencoba hal yang baru, dan 

kurang merasa diterima. 2) Faktor yang mempengaruhi rasa percaya diri siswa 

kelompok B di PAUD Cahaya Harapan yaitu faktor internal seperti harga diri dan 

perasaan dibutuhkan, keberhasilan dalam pembelajaran, kondisi fisik seperti 

perbedaan suku dan warna kulit, pengalaman berinteraksi. Sedangkan faktor 

eksternal yaitu orang tua yang bersikap adil, lingkungan sekolah, dan teman 

sebaya. 3) Upaya yang dilakukan guru untuk menumbuhkan rasa percaya diri 

siswa kelompok B di PAUD Cahaya Harapan yaitu dengan menggunakan metode 

bercerita, pembelajaran kooperatif, melakukan kegiatan yang sesuai minat siswa, 

dan berusaha membangun pola pikir positif pada siswa. Berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa kepercayaan diri siswa kelompok B di PAUD 

Cahaya Harapan Kecamatan Kayan Hilir Kabupaten Sintang Tahun Pelajaran 

2022/2023 masih rendah karena dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal, 

sehingga guru terus berupaya untuk menumbuhkan rasa percaya diri siswa
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ABSTRACT 

Herlin Marini. 2023, Analysis of Group B Students' Self-Confidence at PAUD 

Cahaya Harapan, Kayan Hilir District, Sintang Regency in the 2022/2023 

Academic Year. Thesis, Early Childhood Education Teacher Education Study 

Program STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Yohanes Berhkmas 

Mulyadi, S.Fil., M.Psi., Advisor II: Sarayati, M.Pd. 

 

Keywords: Analysis, Self-Confidence, PAUD Students 

 

This study is motivated by the low attitude of self-confidence in group B students 

at PAUD Cahaya Harapan so that it makes children pessimistic, easily give up, 

and do not dare to argue in front of the class. This research aims to describe: 1) 

Self-confidence in students, 2) Factors that influence self-confidence, 3) Efforts 

made by teachers to foster students' self-confidence. The subjects in this study 

were 14 people consisting of 13 students and 1 teacher. The research method uses 

a qualitative approach with a descriptive form. Data collection techniques used 

observation techniques, interview techniques, and documentation techniques. Data 

analysis uses the Miles and Huberman model which consists of data reduction, 

data presentation, and conclusion drawing. Based on the research results, it is 

known that: 1) The self-confidence of group B students at PAUD Cahaya Harapan 

is still lacking as students lack confidence in their abilities, lack of courage to 

argue, lack of independence, lack of healthy ambition, lack of courage to try new 

things, and lack of feeling accepted. 2) Factors that influence the self-confidence 

of group B students at PAUD Cahaya Harapan are internal factors such as self-

esteem and feelings of need, success in learning, physical conditions such as 

ethnic differences and skin color, experience of interaction. While external factors 

are parents who are fair, school environment, and peers. 3) Efforts made by 

teachers to foster self-confidence in group B students at Cahaya Harapan PAUD 

are by using the storytelling method, cooperative learning, doing activities that 

match students' interests, and trying to build a positive mindset in students. Based 

on the results of the study, it can be concluded that the self-confidence of group B 

students at Cahaya Harapan PAUD, Kayan Hilir District, Sintang Regency in the 

2022/2023 academic year is still low because it is influenced by internal and 

external factors, so that teachers continue to strive to foster student self-

confidence. 
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