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BAB III 

PROSEDUR PENELITIAN 

A. Pendekatan Penelitian 

Sesuai dengan permasalahan yang telah dirumuskan dalam penelitian ini, 

maka pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif. 

Penelitian kualitatif menekankan proses bukan hanya tertumpu pada hasil 

atau produk, penelitian kualitatif cenderung menganalisis data mereka secara 

induktif. “arti atau makna” adalah penting melalui pendekatan kualitatif. 

Penelitian kualitatif adalah jenis penelitian yang temuannya tidak diperoleh 

melalui prosedur kuantifikasi, perhitungan statistik, atau bentuk cara-cara 

lainnya yang menggunakan angka. Peelitian kualitatif prinsipnya untuk 

memahami obyek yang diteliti secara mendalam ( Rukajat,  2018: 138). 

Berdasarkan pendapat di atas maka peneliti menyimpulkan bahwa 

pendekatan ini sangat cocok digunakan dalam menganalisis gaya bahasa dan 

nilai moral, memerlukan penafsiran terhadap isi pesan yang ingin disampaikan 

di dalam novel  tersebut. 

B. Metode dan Bentuk Penelitian 

1. Metode Penelitian 

Metode penelitian ini yaitu cara yang digunakan oleh peneliti dalam 

mengumpulkan data penelitiannya.Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini yaitu metode penelitian kualitatif. Metode kualitatif adalah 

prosedur yang menghasilkan data-data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau 

lisan dari orang-orang dan prilaku yang diamati.  
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Moleong (2016: 11),juga berpendapat bahwa“data yang dikumpulkan adalah 

kata-kata, gambar, dan angka-angka.
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2. Bentuk Penelitian 

Bentuk penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah bentuk 

penelitian studi dokumen yang berusaha mendeskripsikan data secara sistematis, 

rinci, dan mendalam. Moleong (2016: 11), mengatakan bahwa “data yang 

dikumpulkan adalah berupa kata-kata, gambar, dan bukan angka-angka”. Oleh 

karena itu, bentuk penelitian ini bersifat menggambarkan atau mendeskripsikan 

data yang berupa  kata-kata dan tulisan. 

C. Data dan Sumber Data 

1. Data Penelitian 

Sugiyono (2019: 225), menjelaskan bahwa data penelitian merupakan sumber 

yang tidak langsung memberikan data kepada pengumpul data, misalnya lewat 

orang lain ataupun lewat dokumen. Dapat disimpulkan baha data adalah sumber 

informasi yang akan diseleksi sebagai bahan analisis. Oleh karena itu, kualitas dan 

ketepatan pengambilan tergantung pada ketajaman menyeleksi yang dipandu oleh 

penguasaan konsep dan teori. Data yang digunakan dalam sebuah penelitian dapat 

berupa fakta ataupun angka. Data dalam penelitian ini adalah analisis gaya bahasa 

dan nilai moral yang terdapat dalam novel Surat Kecil Untuk Tuhan karya Agnes 

Davonar. 

2. Sumber Data Penelitian 

Rukajat  (2018: 139), yang dimaksud  dengan sumber data dalam 

penelitian adalah subjek dari mana dapat data diperoleh”. Sumber data yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah novel Surat Kecil  Untuk Tuhan  karya  

Agnes Davonar. 
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Sumber data dalam penelitian ini adalah karya sastra novel, yang akan dijelaskan 

sebagai berikut:  

 

Sampul 3.1 

Judul novel  : Surat Kecil Untuk Tuhan   

Genre  : Keluarga 

Pengarang  : Agnes Davonar  

Tahun terbit : cetakan 1, 2017 

Tebal halaman : 210 halaman 

Penerbit      : Nauli Media 

Kota Terbit : Depok 

D. Teknik dan Alat Pengumpulan Data 

Sugiyono ( 2019: 224) menyatakan teknik penumpulan data merupakan 

langkah yang paling strategis pada suatu penelitian. Karena tujuan utama dari 

penelitian adalah mendapatkan data. Tanpa mengetahui teknik pengumpulan data, 

maka peneliti tidak akan mendapatkan data yang memenuhi standar yang 
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ditetapkan. Pengumpulan data merupakan langkah yang paling utama dalam 

penelitian, karena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan data. Dalam 

penelitian ini, untuk mengumpulkan data peneliti akan menggunakan teknik baca-

catat, dan teknik dokumentasi.       

Rukajat (2018: 124), menyatakan bawa teknik pengumpulan data merupakan 

langkah yang paling utama dalam penelitian, karena tujuan utama dari penelitian 

adalah mendapatkan data. Tanpa mengetahui teknik pengumpulan data, maka 

penelitian tidak akan mendapatkan data yang memenuhi standar data yang 

ditetapkan. Pengumpulan data dapat dilakukan dalam berbagai setting, berbagai 

sumber, dan berbagai cara. 

a. Teknik simak 

Sudaryanto (2015:308), mengatakan metode simak adalah metode yang 

digunakan dalam penelitian bahasa dengan cara menyimak penggunaan bahasa 

pada objek yang akan diteliti. Tarigan (2015: 31), mengatakan bahwa menyimak 

adalah suatu proses kegiatan mendengarkan lambang-lambang lisan dengan penuh 

perhatian, pemahaman, apresiasi, serta interpretasi untuk memperoleh informasi, 

menangkap isi atau pesan, serta memahami makna komunikasi yang telah 

disampaikan sang pembicara melalui ujaran atau bahasa lisan. Teknik simak ini 

dilakukan karena objek yang akan diteliti pada penelitian ini berupa karya sastra, 

yaitu novel yang berjudul Surat Kecil Untuk Tuhan karya Agnes Davonar. 

b.Teknik Catat 

  Teknik catat merupakan kelanjutan dari metode simak. Menurut Kurniati 

(2018: 24), teknik catat adalah lanjutan  yang  dilakukan  ketika  menerapkan 
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metode simak. Sudaryanto (2015: 205), mengatakan pencatatan dapat dilakukan 

setelah teknik pertama atau kedua selesai digunakan dan dengan alat tulis tertentu. 

Alasan penulis menggunakan metode dan teknik ini karena penulis menggunakan 

bukti, keterangan serta informasi yang diperoleh dari cuplikan film, yang berupa 

data primer dan data sekunder yang harus disimak, dan hal-hal penting yang perlu 

dicatat sebagai data penelitian. Dengan adanya kemajuan teknologi, penulis 

mencatat data-data yang telah didapatkan menggunakan laptop. 

1.Alat Pengumpulan Data  

Alat pengumpulan data dalam penelitian ini adalah kartu data dan dokumen : 

a) Kartu data 

  Kartu data merupakan salah satu instrumen dalam bentuk tabel yang 

terdiri dari lajur dan kolom yang akan diisi oleh penulis apabila peneliti berhadapan 

dengan pengguna bahasa secara tertulis, maka peneliti dapat menggunakan teknik 

catat, yaitu mencatat beberapa bentuk yang relevan bagi penelitiannya dari 

penggunaan bahasa secara tertulis tersebut. Kurniati (2018: 26), mengatakan bahwa 

sampai saat ini, penelitian kepustakaan terbatas memanfaatkan kartu data. Oleh 

karena itu, untuk mengumpulkan data dengan teknik catat, peneliti memerlukan 

kartu data untuk mencatat dan mengelompokan data yang diperoleh dari novel 

Surat Kecil Untuk Tuhan karya Agnes Davonar. Berikut adalah format kartu data 

dalam penelitian ini. 

b) Dokumentasi 

 Menurut Sugiyono (2019: 139), bahwa dokumentasi  merupakan  fakta 

dan data yang tersimpan dalam berbagai bahan yang berbentuk dokumentasi. 
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Kajian dokumen dilakukan dengan cara menyelidiki data yang didapati dari 

dokumen, catatan, file, dan hal-hal yang sudah didokumentasikan. Dokumen 

merupakan catatan peristiwa yang sudah berlaku. Dokumen bisa berbentuk tulisan 

,gambar, atau karya-karya monumental dari seseorang. dokumentasi yang 

berbentuk karya yaitu sebuah novel yang berjudul Surat Kecil Untuk Tuhan karya 

Agnes Davonar. 

E. Keabsahan Data 

Menurut Sugiyono (2019: 329), dokumen merupakan catatan suatu 

kejadian yang sudah lalu. Dokumen adalah sumber data yang digunakan penulis 

untuk membuktikan kebenaran data yang berupa jurnal yang berkualitas untuk 

dijadikan sebagai kajian yang relevan, buku-buku yang berisi teori pendukung yang 

dijadikan sebagai pegangan dalam proses penelitian serta dialog pada novel Surat 

Kecil Untuk Tuhan Karya Agnes Davonar sebagai data primer yang akan dianalisis 

dalam penelitian ini. 

Sugiyono (2019:24), mengatakan bahwa dalam teknik pengumpulan data 

triangulasi diartikan sebagai teknik pengumpulan data yang bersifat 

menggabungkan dari berbagai teknik pengumpulan data dan sumber data yang telah 

ada. Bila peneliti melakukan pengumpulan data dengan triangulasi,maka 

sebenarnya peneliti mengumpulkan data yang sekaligus menguji kreadibilitas data, 

yaitu mengecek kreadibilitas data dengan berbagai teknik pengumpulan data dan 

berbagai sumber data. 

1)Triangulasi Sumber 

Menurut wijaya dan Helaluddin (2019:22), triangulasi sumber merupakan 
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triangulasi mengharuskan peneliti untuk mencari lebih dari satu sumber untuk 

memahami data atau informasi, menguji kreadibilitas data dilakukan dengan cara 

mengecek  data yang telah diperoleh melalui sumber.  

2)Triangulasi Teknik 

Menurut wijaya dan Helaluddin (2019:22), triangulasi teknik atau metode lebih 

dari satu metode untuk melakukan cek dan ricek. untuk menguji kredibilitas data 

dilakukan dengan cara mengecek data kepada sumber yang sama dengan teknik 

yang berbeda. Misalnya data diperoleh dengan wawancara, lalu dicek dengan 

dokumentasi kuesioner. 

3)Triangulasi Waktu 

Menurut wijaya dan Helaluddin (2019:22),triangulasi juga sering 

mempengaruhi kredibilitas data, data yang dikumpulkan dengan lebih 

memperhatikan perilaku peneliti juga dapat melakukan pengamatan terhadap 

perilaku seseorang. 

No Aspek Hasil Keterangan 

1 Simak Peneliti dapat menyimak 

ucapan para tokoh  melalui 

dialog yang disampaikan 

dalam novel tokoh. Bebas 

cakap dalam artian peneliti 

tidak terlibat secara langsung 

dalam kegiatan pembuatan 

novel melainkan peneliti  

sebagai menyimak. 

 

 

Sesuai 

2 Catat  Peneliti menggunakan teknik  
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catat, selain menggunakan 

teknik catat, peneliti juga 

melakukan pencatatan dapat 

dilakukan pada kartu data 

yang telah disedikan, dan 

mencatat kutipan pada novel 

tersebut.  

 

Sesuai 

3 Dokumen  Penelitian dokumen 

menggunakan teknik 

pengumpulan data dengan 

menelaah simak dengan 

catatan dokumen sebagai 

sumber data pengumpulan 

data dilakukan melalui teknik 

dokumen yang diperoleh dari  

novel Surat Kecil Untuk 

Tuhan. 

 

 

Sesuai 

 

Gambar 3.2 

Hasil dari teknik data diatas sudah sesuai, dan dianggap sudah dapat di analisis 

F.Teknik Analisis Data 

Analisis data penelitian kualititif, bersifat interaktif dengan analisis data, 

pengumpulan data merupakan bagian integral dari kegiatan analisis data.  

Dilakukan pada saat pengumpulan data berlangsung, dan setelah selesai 

pengumpulan data dalam periode tertentu. Pada saat wawancara, peneliti sudah 

melakukan analisis terhadap jawaban yang diwawancarai. Bila jawaban yang 

diwawancarai setelah analisis belum memuaskan, maka peneliti melanjutkan 

pertanyaan lagi, sampai tahap tertentu, diperoleh data yang merupakan proses 
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mencari dan menyusun secara sistematis data yang  diperoleh  dari  hasil 

wawancara, catatan, lapangan dan dokumentasi, dengan cara mengorganisasikan 

data kedalam kategori, menjabarkan, menyususn ke dalam pola, memilih data yang 

penting dan menarik kesimpulan sehingga mudah dan temuannya dapat 

diinformasikan kepada orang lain (meleong 2014: 248) 

Adapun tahap-tahap analisis data yang dilakukan dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Pengumpulan Data 

Dalam menganalisis data, tahap yang pertama dilakukan adalah tahap 

pengumpulan data. Data yang digunakan dalam penelitian ini berupa dialog yang 

ada didalam, novel Surat Kecil Untuk Tuhan karya Agnes Davonar. 

 a.Memberi gambaran yang sistematis 

 b.Data lebih cepat ditangkap dan dimengerti, 

 c.Memudahkan dalam membuat analisis data, dan 

 d.Membuat proses pengambilan keputusan dan kesimpulan lebih  tepat, cepat, 

akurat dan tersusun dengan rapi. 

2. Reduksi Data 

Reduksi data dapat diartikan sebagai proses pemilihan, pemusatan, 

penyederhanaan data dengan cara memilih atau memisahkan data-data yang 

diperoleh dan disesuaikan dengan permasalahan yang dibahas. Dalam penelitian ini 

reduksi data yang peneliti lakukan adalah menandai dan menentukan kutipan novel 

yang menunjukkan adanya gaya bahasa dan nilai moral yang digunakan sebagai 

data dalam penelitian ini. 
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3.Penarikan Kesimpulan 

Setelah kegiatan reduksi data dan penyajian data langkah terakhir adalah 

memberi kesimpulan. Kesimpulan dalam penelitian ini adalah gaya bahasa dan nilai 

moral novel Surat Kecil Untuk Tuhan karya Agnes Davonar. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


