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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Metode dan Bentuk Penelitian 

1. Metode Penelitian 

Metode penelitian sastra adalah cara yang dipilih oleh peneliti 

dengan mempertimbangan bentuk, isi, dan sifat sebagai subjek kajian 

(Endraswara, 2013:8). Menurut Mahsun, (2012: 72) Metode penelitian 

adalah cara untuk melakukan penelitian yang di dalamnya mencakup 

bahan materi penelitian, alat, jalan penelitian, variabel dan data yang 

disediakan lalu dianalisis. Metode adalah suatu teknik atau cara mencari, 

memperoleh, mengumpulkan dan mentatat data, kemudian menganalisis 

faktor-faktor yang berhubungan dengan pokok-pokok permasalahan 

sehingga akan mendapatkan suatu kebenaran atau data sesuai dengan  yang 

diinginkan. Secara umum metode penelitian diartikan sebagai cara ilmiah 

untuk mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu (Sugiyono, 

2015:60). Dari beberapa pendapat tersebut dapat disimpulkan bahwa 

metode merupakan sebuah cara yang dilakukan peneliti untuk 

mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu  

Jenis penelitian ini adalah kualitatif. Metode penelitian kualitatif 

adalah penelitian yang berlandaskan pada filsafat postpositivisme, 

digunakan untuk meneliti pada kondisi objek yang ilmiah, dimana peneliti 

sebagai instrument kunci, teknik pengumpulan data.Metode penelitian 

kualitatif adalah penelitian yang dilakukan dengan tidak mengutamakan 
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angka, tetapi mengutamakan kedalaman penghayatan terhadap interaksi 

antar konsep yang sedang diuji secara empiris (Endraswara, 2012:5). 

Bogdan dan Taylor dalam Adui, (2017:33), mendefinisikan metode 

kualitatif sebagai prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif 

berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orang-orang dan perilaku yang 

dapat diamati. Penelti menggunakan metode penelitian kualitatif karena 

pada penelitian yang berjudul “Orang-orang Biasa Karya Andrea Hirata” 

ini merupakan analisis yang sifatnya menarasikan hasil kajian. 

Penelitian berusaha mendeskripsikan struktural dan nilai sosial 

dalam novel  Orang-orang Biasa Karya Andrea Hirata agar tergambar 

dengan jelas dan terang maksud dan tujuan pengarang dalam novel 

tersebut. Berdasarkan pendapat tersebut maka peneliti menyimpulkan 

bahwa metode penelitan yang digunakan adalah menggunakan metode 

kualitatif, yang menghasilkan data deskriptif dalam bentuk kata-kata atau 

gambaran tentang sesuatu yang dinyatakan dalam bentuk penjelasan 

dengan kata-kata atau tulisan.  

2. Bentuk Penelitian 

Bentuk penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif dengan pendekatan kualitatif. Penelitian ini mendeskripsikan 

atau menggambarkan apa yang menjadi masalah Semi (Krisensia, 

2015:12), mengungkapkan bahwa deskriptif artinya data terurai dalam 

bentuk kata-kata atau gambar-gambar, bukan bentuk angka. Data pada 

umumnya berupa pencatatan, foto-foto,rekaman, dokumen, memoranda, 
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atau catatan-catatan resmi lainya. Sementara Creswell, (dalam Gunawan, 

2016:83) mengatakan penelitian yang dibimbing oleh paradigma kualitatif 

didefinisikan sebagai suatu proses penelitian untuk memahami masalah-

masalah manusia atau sosial dengan menciptakan gambaran menyeluruh 

dan kompleks yang disajikan dengan kata-kata, melaporkan pandangan 

teperinci yang diperoleh dari para sumber informasi, serta dilakukan dalam 

latar (setting) yang alamiah. 

Berdasarkan uraian tersebut dapat disimpulkan bahwa penelitian 

kualitatif tidak dimulai dari teori dipersiapkan sebelumnya, tetapi dimulai 

dari lapangan berdasarkan dari lingkungan alami. Data dan informasi 

lapangan ditarik maknanya dan konsepnya, melalui pemaparan deskriptif 

analitik, tanpa harus menggunakan angka, sebab   lebih mengutamakan 

proses terjadinya suatu peristiwa dalam situasi yang dialami. Dalam 

penelitian ini yang akan dideskripsikan adalah hasil analisis struktural dan 

nilai sosial yang terdapat dalam Novel Orang-orang Biasa karya Andrea 

Hirata. 

B. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian 

Subjek utama dalam penelitian ini adalah peneliti sendiri yang dibantu 

oleh lembar format inventarisasi data, dengan demikian format 

tersebut berguna mengumpulkan data kemudian diolah guna 

menemukan struktural dan nilai sosial dalam novel “Orang-orang 
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Biasa”. Jadi subjek peneltian ini adalah penelitian itu sendiri yang 

berperan sebagai objek. 

2. Objek Penelitian 

Menurut Sugiyono (2014: 39), objek adalah seluruh gejala yang ada 

disekitar kehidupan manusia. Taum dalam (Krisensia, 2015:13), 

mengatakan bahwa objek adalah sesuatu atau seseorang yang dituju, 

dicari, diburu, atau diinginkan oleh subjek atau ide dari pengirim. Dari 

penjelasan beberapa ahli dapat disimpulkan bahwa objek merupakan 

keadaan dari suatu benda, orang, dan hewan. Dengan demikian objek 

penelitian ini adalah novel Orang-orang Biasa karya Andrea Hirata. 

Novel ini terdiri dari 300 halaman dimana yang akan dituju, dicari, 

dan diburu dari penelitian adalah penggunaan struktural khususnya 

unsur intrinsik dan nilai sosial di dalam novel Orang-Orang Biasa 

karya Andrea Hirata. 

C. Sumber Data 

Mukthar dalam (Krisensia, 2015:14), mengungkapkan bahwa sumber 

data adalah sumber-sumber yang dimungkinkan seorang peneliti 

mendapatkan sejumlah informasi atau data-data yang membutuhkan dalam 

sebuah penelitian, baik data primer maupun data sekunder, sumber data 

dapat diperoleh dari lembaga atau sitausi sosial, subjek atau informasi, 

dokumentasi lembaga, badan, atau historis. Sumber data dalam penelitian 

ini berupa dokumen yaitu novel “Orang-orang Biasa” karya Andrea Hirata.  

Judul Buku        : Orang-orang Biasa 
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Penulis              : Andrea Hirata 

Penerbit            : Bentang (PT Bentang Pustaka) 

Cetakan            : Pertama th 2019 

Tebal Buku       : 300 hlm 

D. Teknik  Pengumpulan Data 

Menurut Sugiyono (2015:62), mengungkapkan bahwa teknik 

pengumpulan data merupakan langkah yang paling strategis dalam 

penelitian, karena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan 

data. Tanpa mengetahui teknik pengumpulan data, maka peneliti tidak 

akan mendapatkan data yang memenuhi standar data yang ditetapkan. 

Teknik yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Teknik Catat 

Pengadaan data karya sastra melalui pembicara secara cermat, 

pembacaan berualang-ulang akan membantu peneliti mengadakan data 

dari semua bacaan harus dipilah-pilah kedalam unit kecil agar mudah 

dianalisis. Unit-unit ini selanjutnya ditulis ke dalam lembar catatan 

dan di siapkan terjemahan (Endaswara, 2012:163). Menurut Mahsun 

(2012: 93), Teknik catat adalah teknik lanjutan yang dilakukan ketika 

telah menerapkan metode simak. Teknik catat disini ysng dimaksud 

adalah mengadakan data yang relevan sesuai dengan sasaran dan 

tujuan penelitian.Teknik catat disini dilakukan dengan membaca novel 

secara teliti, kemudian data yang dicatat dalam penelitian ini adalah  
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penggunaan struktural (intrinsik) dan nilai sosial dalam novel orang-

orang biasa karya Andrea Hirata. 

2. Teknik Dokumen  

Menurut Ismawati (2012: 81), Dokumen adalah pengumpulan data 

yang dilakukan dengan cara menyelidiki benda-benda tertulis seperti  

gambar, atau karya-karya monumental dari seseorang, dokumen yang 

berbentuk tulisan misalnya catatan harian, sejarah kehidupan, ceritera, 

biografi, peraturan kebijakan. dokumen yang akan diselidiki, diamati 

dalam penelitian ini adalah novel orang-orang biasa karya Andrea 

Hirata.  

E. Alat Pengumpulan Data 

a. Lembar Catatan 

Lembar catatan digunakan untuk mencatat data yang telah dibaca yaitu 

berupa data yang berhubungan dengan pengunaan struktural dan nilai 

sosial dalam novel Orang-Orang Biasa karya Andrea Hirata. 

b. Dokumen  

Dokumen adalah pengumpulan data atau pemberian bukti-bukti dan 

keterangan-keterangan (seperti hasil bacaan, catatan, suara pribadi, 

autobiografi, kutipan, guntingan koran, dan bahan referensi lainya). 

Pemilihan pengelolaan, pengumpulan, dan penyampaian informasi dalam 

pengetahuan, dokumen yang dimaksud adalah dokumen-dokumen yang 

dapat mendukung penelitian. Dokumen dalam penelitian ini berupa novel 

yang berjudul Orang-orang Biasa karya Andrea Hirata 



31 
 

 
 

F. Tenik Analisis Data 

Kegiatan analisis data merupakan upaya yang dilakukan untuk 

menklarifikasi, mengelompokkan data. Kelanjutan dari pengumpulan data, 

teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Membaca novel berjudul Orang-Orang Biasa yang ditulis oleh Andrea 

Hirata  

2. Menganalisis novel berjudul Orang-Orang Biasa, karya Andrea Hirata 

untuk menentukan struktur (intrinsik) dan nilai sosial dalam novel tersebut. 

3. Mendeskripsikan data sesuai dengan temuan penelitan. 

4. Menganalisis data berdasarkan klasifikasi data penelitian. 

5. Menyimpulkan hasil penelitian. 


