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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitan dan analisis yang telah dilakukan terhadap 

rumusan masalah yang ada dalam nilai-nilai pendidikan karakter dalam 

permainan tradisional pada suku Dayak Iban di desa Wirayuda, Kecamatan 

Ketungau Tengah, Kabupaten Sintang diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Proses permainan tradisional Suku Dayak Iban di Desa Wirayuda (1) Proses 

permainan tradisional pangkak(gasing) terbagi menjadi dua  tahap, tahap 

pertama menentukan siapa yang akan menjadi pemangkak dan akan 

dipangkak pada kedua menentukan pemenangnya. (2) proses permainan 

tewak(bersembunyi) yaitu satu orang menjadi penjaga yang akan mencari 

lawan-lawannya yang sedang bersembunyi(3) proses permainan tradisional 

kerempak(engklek) yaitu pemain akan melemparkan kerempak dan 

melompat keseluruh kotak yang telah digambar. (4) proses permainan 

tradisional getah(lompat tali) terbagi menjadi beberapa tahap yaitu mulai 

dari pantat, pinggang, dada, telinga, kepala, dada dua, pinggang lima, lutut, 

yeye, dan tabung (5)  proses permainan main batu 7(lempar batu 7) yaitu 

pemain akan melempar satu batu keatas dan menangkap batu di tanah/lantai 

dari urutan batu berjumlah satu, dua, dan tiga. 

2. Nilai-nilai pendidikan karakter yang terkandung dalam permainan 

tradisional (a)permainan pangkak yaitu jujur, disiplin, kerja keras, kreatif, 

mandiri, menghargai prestasi, bersahabat/komunikatif, cinta damai, dan 
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tanggung jawab., (b) permainan tewak yaitu jujur, toleransi, disiplin, kerja 

keras, kreatif, menghargai prestasi, bersahabat/komunikatif, cinta damai, 

tanggung jawab dan peduli sosial.(c)permainan kerempak yaitu jujur, 

toleransi, disiplin, kerja keras, kreatif, menghargai prestasi, 

bersahabat/komunikatif, cinta damai, tanggung jawab dan peduli sosial. 

(d)permainan main batu 7 yaitu jujur, toleransi, disiplin, kerja keras, kreatif, 

menghargai prestasi, bersahabat/komunikatif, cinta damai, tanggung jawab 

dan peduli sosial. (e)permainan main getah yaitu jujur, toleransi, disiplin, 

kerja keras, kreatif, menghargai prestasi, bersahabat/komunikatif, cinta 

damai, tanggung jawab dan peduli sosial.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan dalam 

nilai-nilai pendidikan karakter dalam permainan tradisional pada suku Dayak 

Iban di desa Wirayuda, Kecamatan Ketungau Tengah, Kabupaten Sintang 

terdapat beberapa saran yang bisa dijadikan bah pertimbangan supaya penelitian 

ini tetap terjaga dan dilestarikan. Terdapat beberapa saran yang dapat menjadi 

masukan sebagai berikut: 

1. Bagi Masyarakat 

Semoga penelitian ini mendorong masyarakat untuk tetap menjaga dan 

melestarikan permainan tradisional Suku Dayak Iban tersebut. 
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2. Bagi Lembaga STKIP 

Semoga hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan bacaan tambahan di 

perpustakaan STKIP serta menjadi rujukan penulisan karya ilmiah yang 

berkaitan dengan permainan tradisional. 

3. Bagi Pendidik 

Semoga penelitian ini dapat dijadikan bahan ajar yang berkaitan dengan 

permainan tradisional, sehingga peserta didik mengenal permainan 

tradisional yang ada didaerah masing-masing. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Semoga penelitian ini dapat dijadikan literatur dan panduan untuk peneliti 

selanjutnya, secara khusus berhubungan dengan permainan tradisional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


