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ABSTRAK 

 

Feronika Vivi Dermawantini.1612041381.2021. Makna Simbol Ritual Monek 

Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan Desa Nyangkom Kecamatan Kayan Hilir. 

Skripsi. Sarjana Strata I. STKIP Persada Khatulistiwa Sintang: 2020. 

 

Tradisi turun mandi Kanbiak ke sungai atau dalam bahasa lain disebut 

“monek Kanbiak ke arai” ini sudah menjadi sebuah tradisi turun temurun dan 

bahkan sudah ratusan tahun yang lalu dilakukan kepada bayi yang baru lahir. 

Tujuan dari turun mandi atau monek Kanbiak ke arai ini untuk “meresmikan” si 

bayi untuk bisa mandi kesungai dan keluar rumah dengan “bebas” tidak seperti 

yang sebelumnya. 

Rumusan masalah penelitian ini bagaimana Proses, Makna simbol, dan 

Tujuan Ritual Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan Desa Nyangkom 

Kecamatan Kayan Hilir. Tujuan penelitian ini ialah untuk mengetahui Proses, 

makna simbil, dan tujuan Ritual Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan Desa 

Nyangkom Kecamatan Kayan Hilir. Pendekatan penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah kualitatif. Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif 

deskriptif, yaitu data yang dikumpulkan berbentuk kata-kata,gambar, bukan 

angka-angka.  

Hasil penelitian Proses Ritual Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan 

Desa Nyangkom Kecamatan Kayan Hilir tidak memakan waktu yang lama tidak 

kurang lebih memakan waktu 1 jam selama ketentuan dan aturan semua 

dilengkapi dengan baik. Makna Simbol pada ritual tersebut tersirat dengan 

beberapa benda berupa Kelapa, Uang, Beras, Kue Dayak, Daging Babi, dan Tuak 

yang dimana masing-masing benda memiliki nilai makna luhur bagi seorang 

anak.Tujuan Ritual Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan Desa Nyangkom 

Kecamatan Kayan Hilir dimana diharapkan kedepannya anak tersebut dapat 

menjadi manusia yang kuat dalam mengarungi kehidupan yang dimana banyak 

tantangan dan godaan. Harapan anak tersebut panjang umur, selalu diberikan 

kesehatan dan sejahtera dimanapun dia berada dan dimasa hidupnya dipenuhi 

kebahagiaan lahir dan batin dunia dan akhirat. 

 

Kata Kunci: Proses Ritual, Makna Simbol, Tujuan, Monek Kanbiak ke Arai  
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ABSTRACT 

 

Feronika Vivi Dermawantini. 1612041381. 2021. The meaning of the Kanbiak 

Monek ritual symbol to Arai Dayak Kebahan, Nyangkom Village, Kayan Hilir 

Subdistrict. Thesis. Bachelors for Strata I. STKIP Persada Khatulistiwa Sintang: 

2020. 

The tradition of taking Kanbiak baths into the river or in other languages is 

called "monek Kanbiak ke arai". This has become a hereditary tradition and even 

hundreds of years ago was done to newborns. The purpose of taking a bath or 

monek Kanbiak ke arai" to formalize" the baby to be able to bathe in the river and 

leave the house "freely" like never before. 

The formulation of the research problem is how the Process, Meaning of 

symbols, and Purpose of the Ritual of Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan, 

Nyangkom Village, Kayan Hilir Subdistrict. The purpose of this study was to 

determine the process, meaning of the symbol, and the purpose of the Ritual  

Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan, Nyangkom Village, Kayan Hilir 

Subdistrict. The research approach used in this research is a qualitative approach. 

This type of research is descriptive qualitative research, in which the data 

collected is in the form of words, pictures, not numbers. 

The result of the research was that the process of Ritual Monek Kanbiak Ke 

Arai Dayak Kebahan, Nyangkom Village, Kayan Hilir Subdistrict, did not take a 

long time, no less than 1 hour as long as the provisions and regulations were all 

well equipped. Meaning of Symbols from Monek Kanbiak Ke Arai Dayak 

Kebahan, Nyangkom Village, Kayan Hilir District, the symbol's meaning in this 

ritual is implied by several objects in the form of Coconut, Money, Rice, Dayak 

Cake, Pork, and Tuak, where each object has a noble meaning for a child. The 

purpose of the Ritual Monek Kanbiak Ke Arai Dayak Kebahan, Nyangkom 

Village, Kayan Hilir Subdistrict, where it is hoped that in the future the child can 

become a strong human being in a life where there are many challenges and 

temptations. The child‟s hope is to live a long life, always be given health and 

prosperity wherever he is and in his lifetime it is filled with inner and outer 

happiness in the world and hereafter. 

 

Keywords: Ritual Process, Meaning of Symbols, Purpose, Monek Kanbiak Ke 

Arai 
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