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ABSTRAK 

Tuti Ardianti, 2022. Analisis Dinamika Psikologis Anak yang Memiliki Orang 

Tua Tunggal. Skripsi, Program Studi PGSD STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. 

Pembimbing I: Eliana Yunitha Seran, M.Pd Pembimbing II: Bonifasia Asvita 

Viviyanti, M.Pd. 

Kata Kunci: Dinamika Psikologis, Orang Tua Tunggal, Psikologis Anak, 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dinamika psikologis anak 

yang memiliki orang tua tunggal. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 

1) Apa saja komponen dinamika psikologis anak yang memiliki orang tua tunggal 

(Studi Kasus Pada Siswa di Madrasah Ibtidaiyah Al-Huda Mubung) Tahun 

Pelajaran 2021/2022? 2) Apa saja yang mempengaruhi dinamika psikologis anak 

yang memiliki orang tua tunggal (Studi Kasus Pada Siswa di Madrasah Ibtidaiyah 

Al-Huda Mubung) Tahun Pelajaran 2021/2022? 3) Bagaimana dinamika 

psikologis anak yang memiliki orang tua tunggal di Madrasah Ibtidaiyah Al-Huda 

Mubung Tahun Pelajaran 2021/2022?. Latar Belakang Masalah Penelitian ini 

adalah dinamika psikologis anak yang memiliki orang tua tunggal penyebabnya 

perceraian dan meninggal dunia akan mengalami efek terhadap anak yang berupa 

perubahan dari pola pikir hingga perilaku yang mana akan merasa sdih, kesepian, 

mudah emosi dan suka menyendiri dari teman sebaya. Penelitian ini dilaksanakan 

di Desa Mubung Kecamatan Hulu Gurung Kabupaten Kapuas Hulu. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan bentuk penelitian 

deskriptif. Teknik dan pengumpulan data yang digunakan adalah teknik observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Data dalam penelitian ini berupa dinamika 

psikologis anak yang memiliki orang tua tunggal siswa kelas II,IV,VI. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa: (1) komponen dinamika psikologis anak yang 

memiliki orang tua tunggal itu ada beberapa komponen-komponen sebagai berikut 

komponen kognitif, komponen afektif dan komponen psikomotorik, (2) 

mempengaruhi dinamika psikologis anak yang memiliki orang tua tunggal itu ada 

faktor keluarga dan faktor budaya, (3) dinamika psikologis anak yang memiliki 

orang tua tunggal menggunakan pola asuh dan kebutuhan anak sangatlah 

berbeda,anak akan merasa kehilangan,merasa kesepian, dan merasa sensitif.  

Berdasarkan hasil dari kesimpulan yang telah dirumuskan, maka peneliti memberi 

saran Orang tua tunggal lebih berperan dalam menjalankan tugas sebagai orang 

tua yang utuh  untuk kepentingan sikap anak dan juga psikologis anak agar anak 

lebih merasakan kehangatan dari orang tua tunggal  sendiri, orang tua juga 

memberikan contoh yang baik untuk anak dan orang tua juga memperhatikan dan 

mendampingi dalam perkembangan afeksi dan akademik anak. 
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ABSRACT 

Tuti Ardianti, 2022. Analysis of Psychological Dynamics of Children Who 

Have Single Parents. Thesis, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang PGSD 

Study Program. Advisor I: Eliana Yunitha Seran, M.Pd Advisor II: Bonifasia 

Asvita Viviyanti, M.Pd. 

 

Keywords: Psychological Dynamics , Single Parent, Child Psychology 

 

This qualitative study a research that aims to describe the psychological 

dynamics of children who have single parents. The formulation of the problem 

in this study are: 1) What are the components of the psychological dynamics of 

children who have single parent ( a case study on students at Madrasah 

Ibtidaiyah Al-Huda Mubung) school for the year 2021/2022? 2) What 

influences the psychological dynamics of children who have single parents ( a 

case study on students at Madrasah Ibtidaiyah Al-Huda Mubung) for the year 

2021/2022? 3) What are the psychological dynamics of children who have 

single parents ( a case study on students at Madrasah Ibtidaiyah Al-Huda 

Mubung) school for the year 2021/2022?acadeic year. This research based on 

psychological dynamics of children who have a single parent causing divorce 

and death will experience effects on children in the form of changes from 

mindset to behavior which will feel sad, lonely, easily emotional and like to be 

alone from peers or inferior. This research was conducted in Mubung Village, 

Hulu Gurung District, Kapuas Hulu Regency. this research used a qualitative 

method with descriptive research form. Techniques and data collection used 

are observation, interview and documentation techniques. Data collection tools 

use observation sheets, interview sheets and documentation. The data in this 

study are the psychological dynamics of children who have single parents in 

grade II, IV, VI. The results showed that: (1) there are several components of 

the psychologiical dynamics of a child who has a single parent, as follows: a 

cognitive component, an affective component, and a psychomotor component, 

(2) influenced the psychological dynamics of children with single parents. 

There are family factors and cultural factors, (3) the psycological dynamics of 

children who have single parents using parenting patterns and children’s 

needs are very different, children will feel lost,feel lonely, and feel sensitive. 

Based on the results of the conclusions that have been formulated, the 

researchers suggest that single parents play a more role in carrying out their 

duties as complete parents for the benefit of the child's attitude and also the 

child's psychology so that children feel more warmth from single parents 

themselves, parents also provide good examples. both for children and parents 

also pay attention to and assist in children's affection and academic 

development. 
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