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ABSTRAK 

 

Fransiska Mei Kasiana. 2025, Analisis Kesiapan Anak Usia Dini Dalam Proses 

Transisi dari PAUD ke SD di PAUD Setya Bhakti Kelompok B Tahun Ajaran 

2024/2025. Skripsi, Progranm Studi PG-PAUD STKIP Persada Katulistiwa 

Sintang. Pembimbing I: Suryameng, M.Pd., Pembimbing II: Sarayati, M.Pd. 

Kata Kunci: Kesiapan Anak Usia Dini, Kongnitif, Sosial Emosional, motorik. 

 Penelitian ini dilatarbelakangi mempersiapkan anak usia dini dalam proses 

transisi dari PAUD ke SD di PAUD agar siswa lebih siap ketika masuk SD baik 

kongnitif, sosial emosonal dan mental. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mendiskripsikan kesiapan anak usia dini, faktor yang mempengaruhi, dan strategi 

guru dalam mengajar di PAUD Setya Bhakti kelompok B. Subjek penelitian ini 

berjumlah 5 orang yang terdiri dari 4 orang dan siswa, 1 guru. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan bentuk diskriptif. Pengumpulan data 

menggunakan lembar observasi,lembar wawancara dan dokumentasi. Analisis 

data menggunakan model Miles dan Huberman yang terdiri dari reduksi data, 

penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukan 

bahwa:1) kesiapan anak usia dini dalam proses transisi dari PAUD ke SD di 

PAUD yaitu, pemahaman tantangan peran dan lingkuan baru, pengembangan 

keterampilan akademik dan sosial, peningkatan kepercayaan diri dan kemandirian, 

menguranggi stress dan kecemasan, pembentukan pola pikir positif terhadap 

sekolah dan peningkatan kemampuan adaptasi. 2) faktor yang mempengaruhi 

kesiapan anak usia dini dalam proses transisi dari PAUD ke SD yaitu komunitas 

kemitraan sekolah, karakteristik orang tua dan keluarga, faktor budaya dan 

lingkungan masyarakat, faktor terkait anak sendiri, masalah kesehatan mental dan 

kesejahteraan sebagai perinsip PAUD ke SD. 3) strategi yang dilakukan oleh guru 

dalam proses transisi dari PAUD ke SD yaitu komunikasi mendukung dan 

terbuka, mempersiapkan anak secara mental dan emosional, memperkenalkan 

konsep belajar yang lebih teratur dan membangun interaksi sosial dan kerjasama. 

Kesimpulan kesiapkan anak memasuki SD sangat membantu anak agar mereka 

terbiasa mandiri, beradaptasi dengan lingkuangan dan pelajaran yang ada di SD. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu tenaga pendidik maupun orang 

tua siswa untuk mempersiapkan anak dalam proses transisi dari PAUD ke SD. 
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ABSTRAK 

 

Fransiska Mei Kasiana. 2025, Analysis of Early Childhood Readiness in the 

Transition Process from PAUD to Elementary School at PAUD Setya Bhakti 

Group B Academic Year 2024/2025. Thesis, PG-PAUD Study Program STKIP 

Persada Katulistiwa Sintang. Supervisor I: Suryameng, M.Pd., Supervisor II: 

Sarayati, M.Pd. 

Keywords: Early childhood readiness, cognitive, social emotional, motoric 

This research is motivated by preparing early childhood in the transition process 

from PAUD to elementary school in PAUD so that students are more prepared 

when entering elementary school both cognitively, socially emotional and 

mentally. The purpose of this study is to describe the readiness of early childhood, 

influencing factors, and teacher strategies in teaching in PAUD Setya Bhakti 

group B. The subjects of this study were 5 people consisting of 4 people and 

students, 1 teacher. This study uses a qualitative approach with a descriptive form. 

Data collection uses observation sheets, interview sheets and documentation. Data 

analysis uses the Miles and Huberman model consisting of data reduction, data 

presentation and drawing conclusions. The results of this study indicate that: 1) 

the readiness of early childhood in the transition process from PAUD to 

elementary school in PAUD, namely, understanding the challenges of new roles 

and environments, developing academic and social skills, increasing self-

confidence and independence, reducing stress and anxiety, forming a positive 

mindset towards school and increasing adaptability. 2) factors that influence the 

readiness of early childhood in the transition process from PAUD to SD are 

school partnership communities, characteristics of parents and families, cultural 

and environmental factors, factors related to the child himself, mental health 

issues and well-being as the principle of PAUD to SD. 3) strategies carried out by 

teachers in the transition process from PAUD to SD are supportive and open 

communication, preparing children mentally and emotionally, introducing more 

organized learning concepts and building social interactions and cooperation. The 

conclusion is that children's readiness to enter SD is very helpful for children so 

that they are used to being independent, adapting to the environment and lessons 

in SD. The results of this study are expected to help educators and parents of 

students to prepare children in the transition process from PAUD to SD. 

  

 



 

xiv 
 

DAFTAR ISI 

 
PERSETUJUAN PEMBIMBING .................................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................................ iii 

CATATAN PEMBIMBING I ........................................................................................iv 

CATATAN PEMBIMBING II ........................................................................................ v 

PERNYATAAN KEASLIAN .........................................................................................vi 

MOTTO ......................................................................................................................... vii 

PERSEMBAHAN ........................................................................................................ viii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................................... x 

ABSTRAK ..................................................................................................................... xii 

ABSTRAK .................................................................................................................... xiii 

DAFTAR ISI ................................................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR ..................................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................................... xvii 

BAB I ................................................................................................................................ 1 

PENDAHULUAN ............................................................................................................ 1 

A. Latar Belakang ...................................................................................................... 1 

B. Fokus Penelitian .................................................................................................... 6 

C. Pertanyaan Penelitian ............................................................................................ 7 

D. Tujuan Penelitian .................................................................................................. 7 

E. Manfaat Penelitian ................................................................................................ 8 

F. Definisi Istilah ....................................................................................................... 9 

BAB II ............................................................................................................................. 12 

LANDASAN TEORI ...................................................................................................... 12 

A. Kajian Teori ...................................................................................................... 12 

B. Kajian Pustaka Yang Relevan .......................................................................... 30 

C. Kerangka Berpikir ............................................................................................ 30 

BAB III ........................................................................................................................... 33 

PROSEDUR PENELITIAN .......................................................................................... 33 

A. Landasan Teori .................................................................................................... 33 

B. Metode dan Bentuk Penelitian ............................................................................ 33 



 

xv 
 

C. Tempat dan Waktu Penelitian ............................................................................. 34 

D. Data dan Sumber Data Penelitian ........................................................................ 35 

E. Teknik dan Alat Pengumpulan Data .................................................................... 35 

F. Keabsahan Data................................................................................................... 38 

G. Teknik Analisis Data ........................................................................................... 40 

BAB IV ............................................................................................................................ 44 

HASIL DAN PEMBAHASAN ...................................................................................... 44 

A. Gambaran Umum ................................................................................................ 44 

B. Diskripsi .............................................................................................................. 48 

BAB V ........................................................................................................................... 104 

KESIMPULAN DAN SARAN .................................................................................... 104 

A. Kesimpulan ....................................................................................................... 104 

B. SARAN ............................................................................................................. 105 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................................... 107 

Lampiran ...................................................................................................................... 110 

RIWAYAT HIDUP ...................................................................................................... 248 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

xvi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 3.1 Miles & Hubermen ....................................................................... 41 

Gambar 4.1 Struktur Organisasi PAUD SETYA BHAKTI .............................. 47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvii 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN ..................................... 110 

Lampiran 2 Hasil Observasi Guru.................................................................... 113 

Lampiran 3 Hasil Observasi Siswa .................................................................. 119 

Lampiran 4 Hasil Observasi Siswa  ................................................................. 124 

Lampiran 5 Hasil Observasi Siswa  ................................................................. 129 

Lampiran 6 Hasil Observasi Siswa .................................................................. 133 

Lampiran 7 Hasil wawancara Guru.................................................................. 137 

Lampiran 8 Hasil Wawancara Siswa ............................................................... 143 

Lampiran 9 Hasil Wawancara Siswa ............................................................... 147 

Lampiran 10 Hasil Wawancara Siswa ............................................................. 151 

Lampiran 11 Hasil Wawancara Siswa ............................................................. 155 

Lampiran 12 Reduksi Data Hasil Wawancara PAUD Setya Bhkati ................ 159 

Lampiran 13 Display Data Verifikasi Hasil Penelitian PAUD Setya Bhakti .. 183 

Lampiran 14 Permononan Validasi Instrumen TA .......................................... 231 

Lampiran 15 Surat Pernyataan Validasi Instrumen Penelitian TA .................. 232 

Lampiran 16 Hasl Validasi Instrumen Penelitian TA ...................................... 233 

Lampiran 17 Surat Pernyataan Validasi Instrumen Peneliian TA ................... 234 

Lampiran 18 Hasil Validasi Instrumen Penelitian TA ..................................... 235 

Lampiran 19 Permohonan Validasi Instrumen TA .......................................... 236 

Lampiran 20 Surat Pernyataan Validasi Instrumen Penelitian TA 

Lembar Obvservasi Guru Kelas dan Siswa ................................ 237 

Lampiran 21 Hasil Validasi Instrumen Penelitian TA 



 

xviii 
 

Lembar Observasi Guru Kelas dan Siswa .................................. 183 

Lampiran 22 Surat Ppernyataan Validasi Instrumen Penelitian TA 

Lembar wawancara Guru Kelas dan Siswa ................................ 239 

Lampiran 23 Hasil validasi Instrumen Penelitian TA 

Lembar Wawancara Guru Kelas dan Siswa .................................. 240 

Lampiran 24 Dokumentasi Hasil Penelitian .................................................... 241 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



107 
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Amriani, R. S., dkk. 2023.” Peningkatan Peran Orang Tua Dalam Mendukung 

Penguatan Transisi PAUD Ke SD Yang Menyenangkan Di TK Kemala 

Bhayangkari 07 Cabang Gowa Melalui Kegiatan Seminar Parenting”. 

Jurnal Pengabdian Masyarakat. Volume. 01. No.2 Hal 9. 

Dumako, H. M. 2024. “Analisis Faktor Yang Mempengaruhi Pendidikan Terkini 

Pada PAUD Transisi Menuju Jenjang SD”. Jurnal Pendidikan Mosikolah. 

Volume. 3. No.2 Hal 3-5. 

Damayanti, E., Dewi, P. M.E., dan Putri, N. R. T. 2022. “Kesiapan Anak Masuk 

Sekolah Dasar Tinjauan Psikologi Perkembangan Dan Pendidikan”. Jurnal 

Pengabdian Kepada Masyarakat. Volume. 2. No.1 Hal 62. 

Faqmala, A.D., dan Pranoto, S. K. Y. 2020. Kesiapan Anak Masuk Sekolah 

Dasar: Jawa Tengah. PT Nasya Expanding Management. 

Fadillah, A.,dkk. 2024. “Peningkatan Kemampuan Dalam Penyesuaian Diri Anak 

di Lingkuangan Taman Kanak-Kanak Bunda Kartika Deli Serang, Sumatra 

Utara”. Jurnal Riset Pendidikan dan Bahasa volume. 3. No.3 hal 2  

Hasan,H. 2022. “Pengembangan Sistem Informasi Dokumentasi Berpusat Pada 

STMIK Tidore Mandiri”. Jurnal Informasi dan Kumputer.Volume. 2, 

No.1 Hal 23. 

Handayani, R. 2021. “Karakteristik Pola-pola Pengasuhan Anak Usia Dini Dalam 

Keluarga”. Jurnal Pendidikan Islam Anak Usia Dini. 

Ismawati, Q., dan Nuramiza,S. 2024. “Pengaruh Pendidikan Anak Usia Dini 

Terhadap Kesiapan Sosial Akademik Untuk Memasuki Sekolah Dasa”. 

Jurnal Adzkiya. Volume.VIII.No.1 hal 35 

Kartikasari, T., Sumayni, W., dan Susanti, D. 2023. “Membangaun Kesehatan 

Mental Anak Usia Dini Dengan Pengasuhan Positif”. Jurnal Ilmiah Ilmu 

Pendidikan. Volume. 4. No. 11 hal 1 

Khalawati, N.F., dan Hariyanti, D.P.D. 2023. Urgensi Persiapan Anak Dalam 

Masa Transisi PAUD ke SD. Prosiding Seminar Nasional Program Studi 

Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini. Hal. 2,6-7 

Mulyasa. 2017. Strategi Pembelajaran PAUD. Bandung : PT Remaja Rosdakarya. 



108 
 

 
 

Nikmah,F., Izzati,A.U., dan Darminto, E. Penerapan Metode Bermain Peran 

Berbasis Propesi Untuk Meningkatkan Kemandirian dan Rasa Percaya 

Anak Usia 5-6 Tahun. Jurnal Pendidikan, Sains, Sosial dan Agama. 

Volume. 8. No.1 hal 2  

Pebriani, I., dan Handayani, K. 2024. “Meujudkan Transisi Yang Lancar: Strategi 

Menarik Dalam Mendukung Anak Menuju SD Dari PAUD”. Journal of 

Information System and Management. Volume 03. Hal. 96. 

Pangestu, A. S. 2022. “Implementasi Pendidikan Karakter Religius Melalui 

Kegiatan Masa Pengenalan Lingkungan Sekolah (MPLS) Di SMA Negeri 

Taruna Santri Darussholah Singojuruh Kabupaten Banyuwangi”. Skripsi. 

Jember: Universitas Islam Negeri”. Browsing tgl 19 Maret 2025. 

Risnajayati dan Nurlina. 2025. “Strategi Manajerial Kepala Sekolah Dalam 

Kemitraan Dengan Orang Tua Untuk Pendidikan Anak Usia Dini”. Jurnal 

Ceria Cerdas Energik Responsif Inofatif Adaptif. Volume. 8. No. 3 hal 3 

Salim, S. A., Munzir., dan Rahmat, Z. T. 2022. “Penran Guru Pendidikan Jasmani 

Terhadap Pembelajaran Kepramukaan di SMA1 Baitusslam Aceh Besar”. 

Jurnal Ilmiah Mahasiawa. Volume 3, No.1 Hal 9. 

Sihaloho, W., dkk 2023 “Pendidikan dan Masyarakat”. Jurnal Dirosah Islamiah. 

Volume.5 No.3 hal 4. 

Susanti., dkk. 2025. “Peran dari Transisi PAUD ke SD Menjadi Solusi 

Pendidikan. Jurnal Indonesian Journal of Educatoin. Volume. 1. No. 3 hal 

2  

Sugiyono. 2016. Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualutatif, dan R&D.Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. 2017. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R dan D. 

Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. 2018. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R dan D. 

Bandung: Alfabeta. 

Undang-Undang Dasar. No./20. Tahun 2003. Tentantang sisteam pendidikan 

nasional 

Yiliantina, I. 2022. “Survei Kesiapan Bersekolah Anak Usia Dini Provinsi 

Banten”. Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini. Volume 7. No. 2 Hal 13.  



109 
 

 
 

Wijaya, P. I. 2023. “Penerapan Transisi PAUD ke SD Yang Menyengkan: Di 

Tinjau Dari Aspek Psikologis Anak. Seminar Nasional Pendidikan Dan 

Pembelajaran Ke 6. Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas 

Nusantara PGRI Kediri. Hal 9. 

Wijaya, E., dan Nuraini, F. 2023. “Pentingnya Interasi Sosial Dalam Pendidikan 

Anak Usia Dini”. Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini. Volume. 1. No.1 Hal 

10. 

Zulfiana., Kusumaningsih,w.,Ginting, B. R. 2024. “Manajemen Sekolah Ramah 

Anak Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Siswa di TK Islam Al Amin 

Kecamatan Tuntang”. Jurnal Inovasi Pembelajaran di Sekolah. Volume.5. 

No. 1 Hal 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


