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ABSTRAK

Fransiska Mei Kasiana. 2025, Analisis Kesiapan Anak Usia Dini Dalam Proses
Transisi dari PAUD ke SD di PAUD Setya Bhakti Kelompok B Tahun Ajaran
2024/2025. Skripsi, Progranm Studi PG-PAUD STKIP Persada Katulistiwa
Sintang. Pembimbing I: Suryameng, M.Pd., Pembimbing II: Sarayati, M.Pd.

Kata Kunci: Kesiapan Anak Usia Dini, Kongnitif, Sosial Emosional, motorik.

Penelitian ini dilatarbelakangi mempersiapkan anak usia dini dalam proses
transisi dari PAUD ke SD di PAUD agar siswa lebih siap ketika masuk SD baik
kongnitif, sosial emosonal dan mental. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mendiskripsikan kesiapan anak usia dini, faktor yang mempengaruhi, dan strategi
guru dalam mengajar di PAUD Setya Bhakti kelompok B. Subjek penelitian ini
berjumlah 5 orang yang terdiri dari 4 orang dan siswa, 1 guru. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan bentuk diskriptif. Pengumpulan data
menggunakan lembar observasi,lembar wawancara dan dokumentasi. Analisis
data menggunakan model Miles dan Huberman yang terdiri dari reduksi data,
penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukan
bahwa:1) kesiapan anak usia dini dalam proses transisi dari PAUD ke SD di
PAUD yaitu, pemahaman tantangan peran dan lingkuan baru, pengembangan
keterampilan akademik dan sosial, peningkatan kepercayaan diri dan kemandirian,
menguranggi stress dan kecemasan, pembentukan pola pikir positif terhadap
sekolah dan peningkatan kemampuan adaptasi. 2) faktor yang mempengaruhi
kesiapan anak usia dini dalam proses transisi dari PAUD ke SD yaitu komunitas
kemitraan sekolah, karakteristik orang tua dan keluarga, faktor budaya dan
lingkungan masyarakat, faktor terkait anak sendiri, masalah kesehatan mental dan
kesejahteraan sebagai perinsip PAUD ke SD. 3) strategi yang dilakukan oleh guru
dalam proses transisi dari PAUD ke SD yaitu komunikasi mendukung dan
terbuka, mempersiapkan anak secara mental dan emosional, memperkenalkan
konsep belajar yang lebih teratur dan membangun interaksi sosial dan kerjasama.
Kesimpulan kesiapkan anak memasuki SD sangat membantu anak agar mereka
terbiasa mandiri, beradaptasi dengan lingkuangan dan pelajaran yang ada di SD.
Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu tenaga pendidik maupun orang
tua siswa untuk mempersiapkan anak dalam proses transisi dari PAUD ke SD.
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ABSTRAK

Fransiska Mei Kasiana. 2025, Analysis of Early Childhood Readiness in the
Transition Process from PAUD to Elementary School at PAUD Setya Bhakti
Group B Academic Year 2024/2025. Thesis, PG-PAUD Study Program STKIP
Persada Katulistiwa Sintang. Supervisor I: Suryameng, M.Pd., Supervisor II:
Sarayati, M.Pd.

Keywords: Early childhood readiness, cognitive, social emotional, motoric

This research is motivated by preparing early childhood in the transition process
from PAUD to elementary school in PAUD so that students are more prepared
when entering elementary school both cognitively, socially emotional and
mentally. The purpose of this study is to describe the readiness of early childhood,
influencing factors, and teacher strategies in teaching in PAUD Setya Bhakti
group B. The subjects of this study were 5 people consisting of 4 people and
students, 1 teacher. This study uses a qualitative approach with a descriptive form.
Data collection uses observation sheets, interview sheets and documentation. Data
analysis uses the Miles and Huberman model consisting of data reduction, data
presentation and drawing conclusions. The results of this study indicate that: 1)
the readiness of early childhood in the transition process from PAUD to
elementary school in PAUD, namely, understanding the challenges of new roles
and environments, developing academic and social skills, increasing self-
confidence and independence, reducing stress and anxiety, forming a positive
mindset towards school and increasing adaptability. 2) factors that influence the
readiness of early childhood in the transition process from PAUD to SD are
school partnership communities, characteristics of parents and families, cultural
and environmental factors, factors related to the child himself, mental health
issues and well-being as the principle of PAUD to SD. 3) strategies carried out by
teachers in the transition process from PAUD to SD are supportive and open
communication, preparing children mentally and emotionally, introducing more
organized learning concepts and building social interactions and cooperation. The
conclusion is that children's readiness to enter SD is very helpful for children so
that they are used to being independent, adapting to the environment and lessons
in SD. The results of this study are expected to help educators and parents of
students to prepare children in the transition process from PAUD to SD.
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