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MOTTO

Dengan Usaha, Kesungguhan Dan Juga Doa, Tidak Ada Kata “Mustahil” Dalam
Kehidupan Nyata.
Berusaha Sebaik Dan Sesempurna Mungkin, Tetapi Tetap Harus Ingat
Kesempurnaan Sejatt Hanyalah Milik Tuhan.
HidupMu pilihanMU
Kamu Mau Mengambil Jalan Yang Baik Itu Terserah Kamu
Kamu Juga Mau Mengambil Jalan Yang Buruk Itu Juga Terserah Kamu
Tapi Ingat
Kalau Kamu Suatu Saat Nanti Tidak Menjadi Apa-Apa
Tidak Punya Kemampuan Untuk Menafkahi, Mencari Perkerjaan Dalam
Hidupmu.
“Jangan Salahkan Siapa-Siapa Salahkan Dirimu Jangan Salahkan Orang Lain”
Pengetahuan Lebih Mahal Dari Pada Emas, Harta Bisa Habis Tetap1 Pengetahuan
Tidak Bisa Habis

Igo Jenang Richardo

vii



PERSEMBAHAN
Dengan Rahmat TUHAN Yang Maha Esa, Maha Pengasih dan Penyayang

Ku persembahkan karya kecil ini, untuk cahaya hidupku yang selalu ada saat suka
maupun duka, selalu setia mendampingi saat jatuh, lelah tak berdaya, sampai
saatnya berdiri tegak diatas telapak kaki sendiri mencapai titik ini.

1.

5.

6.

Kedua orang tuaku cahaya hidupku, pelita hatiku atas limpahan kasih
sayangnya semasa hidupnya yang selalu setia mendampingiku hingga saat ini,
yang tak pernah berhenti memanjatkan do’a untuk putra bungsu tercintanya
dan selalu memberikan yang terbaik.
Kelima saudaraku tercinta, atas limpahan kasih sayangnya semasa hidup yang
selalu setia memberikan semangat dan mendo’akanku serta selalu berbagi
rejeki dengan ku (Agustinus Narang, Hermanto, Heronimus Abong, Magdalena
Kalabak, dan Yohanes R).
Seluruh keuarga besarku tanpa kecuali yang tak pernah berhenti mendo’akan,
mendukung baik moril maupun materil.
Untuk seluruh sahabat, teman terdekat, teman seperjuangan yang menjadi
penyemangatku selama ini (Kawan-kawan KOST dan lainnya).
Teman-teman kelas B9 yang selalu bersama-sama memotivasi diri dan
memberikan motivasi untuk tetap tegar dalam menyelesaikan study ini.
Untuk ALMAMATERKU tercinta dan TANAH AIRKU.

Untuk ribuan tujuan yang harus dicapai, untuk jutaan impian yang harus

dikejar demi orang-orang yang telah ikhlas mendo’akan, menemani, menjaga,
menyemangati, dan menasehati, untuk sebuah pengharapan, agar hidup jauh lebih
bermakna, karena hidup tanpa impian bagaikan arus sungai yang mengalir tanpa
tujuan. Terus berdo’a, belajar, berusaha untuk menggapainya, demi kebahagian
orang-orang tersayang.

Dimana Tanah Dipijak Disitu Langit Dijunjung!
Never Give Up
Sampai Tuhan Berkata “SAATNYA PULANG”

viii



Abstrak

Igo Jenang Richardo. 2022, Upaya Meningkatkan Keterampilan Teknik Dasar
Passing Sepak Bola Menggunakan Metode Drill Pada Siswa Kelas V SD Negeri
02 Nanga Jetak Kecamatan Dedai Kabupaten Sintang Tahun Pelajaran
2021/2022. Skripsi, Program Dtudi PGSD STKIP Persada Khatulistiwa Sintang.
Pembimbing I: Nelly Wedyawati, S.Si.,M.Pd., Pembimbing II. Muhammad Rian
Subekti, M.Pd., AIFO-P.

Kata kunci: Passing bola, Sepak bola, Metode Drill

Berdasarkan observasi langsung terhadap siswa kelas V SD Negeri 02 Nanga
Jetak Kecamatan Dedai Kabupaten Sintang, dimana hasil belajar siswa masih
kurang optimal karena masih terdapat siswa yang remedial sewaktu melakukan
ulangan pada materi sepak bola karena masih dibawah nilai KKM yang telah
ditetapkan oleh guru sebesar 65. Kurang baiknya penguasaan teknik passing bola
pada permainan sepak bola siswa, dimana masih banyak siswa yang melakukan
kesalahan teknik passing dibandingkan dengan siswa yang dapat melakukan
passing dengan benar. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan
passing bola pada permainan sepak bola melalui metode drill pada siswa kelas V
SD Negeri 02 Nanga Jetak Kecamatan Dedai Kabupaten Sintang. Adapun jenis
penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK). Populasi dan sampel dalam
penelitian ini adalah siswa kelas VV SD Negeri 02 Nanga Jetak Kecamatan Dedai
Kabupaten Sintang yang berjumlah 20 orang dengan rincian 12 putra dan 8 putri.
Teknik analisa data yang digunakan adalah menghitung nilai persentase
ketuntasan klasikal. Dari hasil penelitian dan analisa data, maka penelitian ini
dapat disimpulkan bahwa terdapat peningkatan passing bola pada permainan
sepak bola melalui metode drill pada siswa kelas V SD Negeri 02 Nanga Jetak
Kecamatan Dedai Kabupaten Sintang dengan persentase ketuntasan klasikal pada
pra tindakan sebesar 50%, siklus | sebesar 80% dan pada siklus Il sebesar 100%
sehingga terdapat peningkatan nilai persentase dari pra tindakan ke siklus I
sebesar 30%, peningkatan dari siklus I ke siklus 11 sebesar 20%.



ABSTRACT

Igo JenangRichardo. 2022, Efforts to Improve Basic Football Passing Technique
Skills Using the Drill Method of Fifth Grade Students of SD Negeri 02 Nanga
Jetak, Dedai District, Sintang Regency, Academic Year 2021/2022. Thesis,
Elementary School TEACHER Education Study Program of STKIP Persada
Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Nelly Wedyawati, S.Si.,M.Pd., Advisor II.
Muhammad Rian Subekti, M.Pd., AIFO-P.

Keywords: ball passing, football, drill method

Based on direct observations of class V students of SD Negeri 02 Nanga Jetak,
Dedai District, Sintang Regency, where student learning outcomes are still not
optimal because there are still remedial students when doing tests on football
material because they are still below the KKM score set by the teacher of 70. It is
not good to master the ball passing technique in student football games, where
there are still many students who make mistakes in passing techniques compared
to students who can pass correctly. The purpose of this study is to improve ball
passing in football games through the drill method in grade V students of SD
Negeri 02 Nanga Jetak, Dedai District, Sintang Regency. This type of research is
classroom action research (CAR). The population and samples in this study were
Fifth grade students of SD Negeri 02 Nanga Jetak, Dedai District, Sintang
Regency, totaling 20 people with details of 12 males and 8 females. The data
analysis technique used is to calculate the percentage value of classical
completion. From the results of research and data analysis, this study can be
concluded that there is an increase in ball passing in football games through the
drill method in fifth grade students of SD Negeri 02 Nanga Jetak, Dedai District,
Sintang Regency with a percentage of classical completion in pre-action by 50%,
cycle I by 80% and in cycle Il by 100% so that there is an increase in the
percentage value from pre-action to cycle | by 30%, an increase from cycle | to
cycle 11 by 20%.
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