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“Lakukanlah segalanya dengan kasih” 
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“Setiap orang punya proses hidup masing-masing. 

Jangna fokus berlomba menjadi pemenang dan sombong. 

Namun fokuslah meneyelesaikan setiap proses dan hiduplah berkenan 

baginya’’. 
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ABSTRAK 

 

Lili Santi. 2023, Hubungan  Minat Siswa dan Motorik Kasar Dengan Penerapan 

Senam Irama Pada Siswa SD Negeri 20 Mambok Tahun Pelajaran 2023/2024. 

Skripsi, Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar STKIP Persada 

Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Dwi Cahyadi Wibowo, M.Pd., Pembimbing 

II: Muhammad Rian Subekti, M.Pd., AIFO-P. 

  

Kata Kunci : Minat, Motorik kasar, dan Senam Irama. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya minat dan kemampuan motorik 

kasar siswa pada penerapan senam irama. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Hubungan minat siswa dan motorik kasar dalam penerapan senam 

irama pada siswa SD Negeri 20 Mambok Tahun Pelajaran 2023/2024. Penelitian 

ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan bentuk penelitian korelasi. Sampel 

penelitian ini sebanyak 36 orang siswa. Teknik pengambilan sampel dengan 

purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner, tes 

pengukuran olahraga, dan observasi. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa:1) 

Minat siswa mengikuti senam irama berkategori sangat baik dengan nilai rata-rata 

89,65%. 2)Motorik kasar siswa yang telah mengikuti senam irama ditinjau dari 

minat siswa berkategori sangat baik dengan rata-rata sebesar 99,99%. 3)Penerapan 

senam irama yang dilakukan pada siswa SD Negeri 20 Mambok yang diamati 

menggunakan observasi berkategori sangat baik dengan nilai rata-rata 100%. 

4)Terdapat hubungan antara minat siswa dan motorik kasar dengan penerapan 

senam irama pada siswa SD Negeri 20 Mambok tahun pelajaran 2023/2024 

dengan koefisien korelasi sebesar 0,616 yang berarti korelasi sedang, dengan nilai 

rhitung 0,616 >rtabel 0,1688 dan nilai signifikasi 0,022<0,05 yang artinya Terdapat 

Hubungan  Minat Siswa dan Motorik Kasar Dengan Penerapan Senam Irama Pada 

Siswa SD Negeri 20 Mambok Tahun Pelajaran 2023/2024.
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                                                     ABSTRACT 

 

Lili Santi. 2023, The Correlation Between Student Interest And Rough Motoric 

With The Implementation Of Rhythmic Gymnastics Among Students At SD Negeri 

20 Mambok In The  Academic Year 2023/2024. Thesis. Elementary Teachers 

Education Study Program STKIP Persada Khatulistiwa. Advisor I: Dwi Cahyadi 

Wibowo, M.Pd., Advisor II: Muhammad Rian Subekti, M.Pd., AIFO-P. 

 

Keywords: Interests, Gross Motor, and Rhythmic Gymnastics. 

 

The background of this study is the students’ lack of interest and rough motoric in 

the implementation of rhythmic gymnastics. This research aims to determine the 

correlation between students’ interest and rough motoric in the implementation of 

rhythmic gymnastics among students at SD Negeri 20 Mambok in the academic 

year 2023/2024. This research applied quantitative research in the form of 

correlation research. The sample of this research was 36 students. The sampling 

technique use purposive sampling. Data collection techniques are questionnaires, 

sports measurement tests, and observation. The results of this research show that: 

1) Students' interest in participating in rhythmic gymnastics is in the very good 

category with an average score of 89.65%. 2) The rough motoric of students who 

have taken part in rhythmic gymnastics in terms of student interest are in the very 

good category with an average of 99.99%. 3) The implementation of rhythmic 

gymnastics carried out on students at SD Negeri 20 Mambok who were observed 

through observation was categorized as very good with an average score of 

100%. 4) There is a correlation between student interest and rough motoric with 

the implementation of rhythmic gymnastics among students at SD Negeri 20 

Mambok in the academic year 2023/2024 with a correlation coefficient of 0.616, 

it means that it has a moderate correlation, with a calculated rvalue of 0.616 > rtable 

0.1688 and a significance value of 0.022 < 0.05, it means there is a correlation 

between student interest and rough motoric with the implementation of rhythmic 

gymnastics to students at SD Negeri 20 Mambok in the academic year 2023/2024. 
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