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ABSTRAK 

Veronika Erma Triyana. 2024, Meningkatkan Kemampuan Kognitif Anak Usia 

Dini Melalui Metode Bermain Puzzle DI Kelompok A TK Goleden Bee Sintang 

Tahun Pelajaran 2023/2024. Skripsi, Program Studi Pendidikan Anak Usia Dini 

STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Sarayati, M. 

Pd.Pembimbing II: YohanesBekhmasMulyadi, S.Fil, M. Psi. 

 

Kata Kunci : Kemampuan Kognitif, Metode Bermain Puzzle    

Penelitian ini di latarbelakangi oleh masih belum berkembangnya kemampuan 

kognitif pada anak usia dini di Kelompok A TK Golden Bee Sintang Tahun 

Pelajaran 2023/2024.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan 

kemampuan kognitif anak usia dini melalui metode bermain puzzle di kelompok 

A TK Golden Bee Sintang Tahun Pelajaran 2023/2024. Pendekatan yang 

digunakan adalah pendekatan deskripiptif kualitatif dengan bentuk penelitian 

tindakan kelas(classromsction research).Subjek dalam penelitian yaitu 12 orang 

anak. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi, komunikasi 

langsung, dan dokumentasi. Alat penggumpulan data yaitu lembar observasi, 

lembar wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

penggunaan metode belajar bermain puzzle dapat meningkatkan kemampuan 

kognitif anak usia dini di kelompok A TK Golden Bee Sintang Tahun Pelajaran 

2023/2024. Peningkatan kognitif anak usia dini melalui metode bermain puzzle 

dikelompok A TK Golden Bee Sintang Tahun Pelajaran 2023/2024 adalah sebesar 

12%. Respon anak dalam pembelajaran menggunakan metode bermain puzzle 

untuk meningkatkan kemampuan kognitif anak usia dini dikelompok A TK 

Golden Bee Sintang Tahun Pelajaran 2023/2024 sangat baik. Saran semoga 

penelitian bias digunakan sebagai salah satu refrensi metode pembelajaran yang 

dapat di terapkan pada pendidikan anak usia dini.  
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ABSTRACT 

 

Veronika Erma Triyana. 2024, Improving Early Childhood Cognitive Skills 

Through the Puzzle Play Method in Group A of Golden Bee Kindergarten Sintang 

in the 2023/2024 School Year. Thesis, Early Childhood Education Study Program 

STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Sarayati, M. Pd. Advisor II: 

Yohanes Bekhmas Mulyadi, S.Fil, M. Psi. 

Keywords: Cognitive Ability, Puzzle Play Method    

This research is motivated by the limited development of cognitive abilities in 

young children in Group A of Golden Bee Kindergarten Sintang in the 2023/2024 

School Year. The purpose of this research is to improve the cognitive abilities of 

young children through the method of playing puzzles in Group A of Golden Bee 

Kindergarten Sintang in the 2023/2024 School Year. The approach used is a 

qualitative descriptive approach with the form of class action research. The 

subjects in the study were 12 children. Data collection techniques used 

observation, direct communication, and documentation techniques. Data 

collection tools are observation sheets, interview sheets and documentation. The 

results showed that the use of learning methods playing puzzles can improve the 

cognitive abilities of early childhood in group A of Golden Bee Sintang 

Kindergarten in the 2023/2024 academic year. The increase in cognitive abilities 

of early childhood through the method of playing puzzles in group A of Golden 

Bee Sintang Kindergarten in the 2023/2024 academic year is 12%. Children's 

response in learning using the puzzle play method to improve children's cognitive 

abilities in group A of the Golden Bee Sintang Kindergarten in the 2023/2024 

academic year is very good. Suggestions that research can be used as one of the 

only learning methods that can be applied in early childhood education.  
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