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ABSTRAK

Julia Citra. 2025, Analisis Perilaku Pembullyan Verbal Anak Usia Sekolah Dasar
(Studi Kasus pada Siswa Kelas V Sekolah Dasar Negeri 12 Kerangan Panjang
Tahun 2024/2025). Skripsi. Program studi pendidikan guru sekolah dasar STKIP
persada khatulistiwa sintang. Pembimbing I: Dwi Cahyadi Wibowo, M. Pd.
Pembimbing I1: Sirilus Sirhi, S. TP, MM

Kata kunci: pembullyan verbal, siswa sekolah dasar, faktor penyebab, peran guru,
studi kasus

Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya perilaku pembullyan verbal siswa
kelas V SD Negeri 12 Kerangan Panjang. Penelitian ini bertujuan untuk (1)
mendeskripsikan bentuk pembullyan verbal, pada siswa kelas V SD Negeri 12
Kerangan Panjang, (2) mendeskripsikan penyebab pembullyan verbal, siswa kelas
V SD Negeri 12 Kerangan Panjang, (3) Mendeskripsikan upaya guru untuk
mengatasi pembullyan verbal, siswa kelas V SD Negeri 12 Kerangan Panjang.
Pendekatan penelitian menggunakan pendekatan kualitatif, metode yang
digunakan adalah studi kasus. Subjek penelitian siswa kelas V dengan jumlah 3
orang dan guru kelas V SD Negeri 12 Kerangan Panjang serta orang tua. Alat
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini berupa lembar observasi,
lembar wawancara dan dokumentasi. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh
bahwa: (1) bentuk pembullyan verbal yang terjadi meliputi mengejek fisik,
mengejek cara bicara, memanggil dengan sebutan orang tua, menghina latar
belakang orang tua, berkata kasar, dan menyoraki. (2) Penyebab dari pembullyan
verbal antara lain faktor keluarga anak mengikuti sikap orang tua ketika marah
dengan nada yang tinggi dan suara yang nyaring, faktor sekolah minimnya
pengawasan guru membuat siswa bebas berkata kasar saat istirahat atau di kelas,
faktor teman sebaya adanya dukungan teman dan juga adanya rasa untuk diakui
kekuasan dengan cara mengcamcam temannya, dan faktor kepribadian dimana
individu mudah marah dan mempunyai sikap tidak sopan dan tidak menghargai
orang lain. (3) Upaya guru untuk mengatasi pembullyan verbal yaitu
mendisiplinkan peserta didik, memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk
bebruat baik, menumbuhkan dan melatih rasa empati peserta didik, Melibatkan
peserta didik dalam kegiatan membangun kerja sama dan mengajari peserta didik
untuk beritikad baik. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan bahwa
pembullyan verbal merupakan masalah yang serius dan membutuhkan
penanganan komprehensif dari berbagai pihak untuk menciptakan lingkungan
belajar yang aman dan nyaman bagi siswa. Harapan dari penelitian ini adalah
dapat menjadi masukan bagi guru, orang tua, dan sekolah dalam mencegah dan
menangani pembullyan verbal, serta menciptakan lingkungan belajar yang aman
dan mendukung perkembangan siswa.



ABSTRACT

Julia Citra. 2025, Analysis of Verbal Bullying Behavior of Elementary School
Children (Case Study on Grade V Students of SD Negeri 12 Kerangan Panjang in
the Academic Year 2024/2025). Undegraduate Thesis. Pendidikan Guru Sekolah
Dasar, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Dwi Cahyadi Wibowo,
M. Pd. Advisor II: Sirilus Sirhi, S. TP, MM

Keywords: verbal bullying, elementary school students, causative factors,
teacher’s role, case study

This research was motivated by the existence of verbal bullying behavior among
fifth grade students at SD Negeri 12 Kerangan Panjang. This study aims to (1)
describe the forms of verbal bullying among fifth grade students at SD Negeri 12
Kerangan Panjang, (2) describe the causes of verbal bullying among fifth grade
students at SD Negeri 12 Kerangan Panjang, (3) describe the teacher's efforts to
overcome verbal bullying among fifth grade students at SD Negeri 12 Kerangan
Panjang. The research approach uses a qualitative approach, and the method
used is a case study. The research subjects were three fifth grade students and the
fifth grade teacher of SD Negeri 12 Kerangan Panjang as well as parents. The
data collection tools used in this study were observation sheets, interview sheets,
and documentation. Based on the results of the study, it was found that: (1) the
forms of verbal bullying that occurred included mocking physical appearance,
mocking the way of speaking, calling others by their parents’ names, insulting
parents’ background, speaking harshly, and jeering. (2) The causes of verbal
bullying include family factors where children imitate the behavior of parents
when angry with a loud tone and voice, school factors such as lack of teacher
supervision which makes students free to speak harshly during breaks or in class,
peer factors including support for rude actions and a desire to be recognized as
dominant by threatening their friends, and personality factors where individuals
are easily angry and have impolite behavior and do not respect others. (3)
Teacher's efforts to overcome verbal bullying among fifth grade students include
giving verbal warnings to students who mention their friend’s parents’ names,
punishments such as standing in front of the class as a deterrent, asking for
forgiveness after mocking a friend, leading prayers before lessons, using proper
language, facilitating meetings between perpetrators and victims, involving
students in community service and group tasks, teaching students to behave with
good intentions and show positive attitudes in daily interactions. The conclusion
of this study shows that verbal bullying is a serious problem and requires
comprehensive handling from various parties to create a safe and comfortable
learning environment for students. The hope of this study is to provide input for
teachers, parents, and schools in preventing and addressing verbal bullying, as
well as creating a safe learning environment that supports student development.
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