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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian diatas adalah: 

1. Ritual Pernikahan Adat Dayak Ketungau Sesaek merupakan 

proses penyatuan antara wanita dan pria sesuai dengan 

ketentuan adat Dayak Ketungau Sesaek sehingga bisa 

dikatakan sah dan bisa hidup bersama. Pernikahan Adat Dayak 

Ketungau Sesaek memiliki berbagai proses yang harus diikuti, 

sehingga bisa melangsungkan pernikahan dan dikatakan sah 

oleh masyarakat setempat. 

2. Pernikahan adat Dayak Ketungau Sesaek memiliki berbagai 

simbol dan maknanya. Salah satu contoh dari simbol dan 

makna simbol adalah cincin. Cincin memiliki makna kesucian 

dan kemurnian cinta. 

3. Pernikahan Adat Dayak Ketungau Sesaek memiliki berbagai 

nilai dan norma-norma yang terkadung didalam adat. Nilai 

dalam pernikahan adat ada dua, yaitu nilai sosial dan nilai 

budaya. Nilai sosial ada beberapa yaitu, nilai gotong royong, 

nilai kekeluargaan, dan nilai tanggungjawab. Nilai budaya ada 

beberapa yaitu, nilai adat-istiadat, etika dan pergaulan dan 

norma-norma yaitu norma adat, dan norma agama. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti menyampaikan 

saran sebagai berikut: 

1. Ritual Pernikahan Adat Dayak Ketungau Sesaek ini sebaiknya 

harus dilakukan dengan adat, simbol dan nilai norma yang sudah 

ditetapkan oleh adat istiadat dan tidak boleh dihindari ataupun 

tidak dilakukan tetapi harus dan wajib dilakukan. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya direkomendasikan untuk menggunakan 

hasil penelitian sebelumnya sebagai referensi. 

3. Bagi calon peneliti kiranya penelitian ini bermanfaat bagi 

perkembangan sastra di Indonesia. 

 

 


