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MOTTO
Kesuksesan adalah hasil dari kerja keras, ketekunan, dan doa
yang tidak pernah putus.
Segala perkara dapat kutanggung didalm Dia yang memberi
kekuatan kepadaku (Filipi 4:13)
Jadikan pengalaman sebagai pelajaran untuk menjadi lebih

baik, dan tanamkan kejujuran sebagai kunci kesuksesan
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ABSTRAK

Marsiana. 2025, Proses dan Makna Simbol Betonong pada Masyarakat Dayak
Barai Kecamatan Kayan Hilir Kabupaten Sintang. Skripsi. Program Studi
Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia STKIP Persada Khatulistiwa Sintang.
Pembimbing I: Sri Astuti, S.S.,M.Pd., Pembimbing II: Dr. Yusuf Olang,M.Pd.

Kata Kunci : proses ritual, makna simbol dan kebudayaan

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya kepedulian dan minat masyarakat
untuk mengetahui apa saja tradisi dan budaya yang ada pada masyarakat itu
sendiri, khususnya masyarakat Dayak Barai, Desa Bukit Segaloh Dusun
Semumpung, Kecamatan Kayan Hilir, Kabupaten Sintang dan banyaknya generasi
mudah Dayak Barai yang bahkan tidak mengetahui apa dan bagaimana betonong.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan (1) Bagaimanakah proses
pengobatan Tradisional betonong pada masyarakat Dayak Barai Kecamatan
Kayan Hilir. (2) Bagaimanakah simbol betonong pada masyarakat Dayak Barai
Kecamatan Kayan Hilir. (3) Bagaimanakah makna simbol betonong pada
masyarakat Dayak Barai Kecamatan Kayan Hilir. Metode yang digunakan
kualitatif dengan pendekatan penelitian deskriptif-kualitatif. Teknik pengumpulan
data menggunakan teknik observasi, teknik wawancara mendalam, teknik
dokumentasi dan teknik catat. Alat pengumpulan data menggunakan lembar
observasi, pedoman wawancara,dokumentasi dan catatan lapangan. Analisis data
menggunakan teknik triangulasi. Berdasarkan hasil penelitian ini betonong
dilakukan oleh seorang dukun yang disebut penonong yaitu untuk mengetahui
atau mengidentifikasi penyakit non medis. Alat yang digunakan dalam
pengobatan betonong ini berupa tikar, beras, mangkok, lunyu (sumpit). Dalam
proses ritual pengobatan betonong terdapat beberapa simbol yang mempunyai
tujuan, kegunaan, dan makna tertentu, diantaranya alat-alat ritual pengobatan
betonong seperti: tikar, beras, mangkok dan lunyu (sumpit). Berdasarkan
penelitian ini  betonong mempunyai makna simbol yaitu beras sebagai
penghubung antara dunia manusia dan roh leluhur, sumpit meminta petunjuk,
tikar pengikat tali persaudaraan. Berdasarkan pembahasan tersebut dapat peneliti
simpulkan betonong merupakan cara untuk mengidentifikasi jenis penyakit yang
tidak dapat disembuhkan secara medis dan dengan ciri-ciri penyakit yang tidak
lumrah. Penelitian ini mampu melestarikan kebudayan lokal, khususnya
masyarakat Dayak Barai.. Semoga kedepannya diharapkan masyarakat luas dapat
mengetahui betonong pada masyarakat Dayak Barai.
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ABSTRACT

Marsiana. 2025, The Process and Meaning of Betonong Symbols in the Dayak
Barai Community, Kayan Hilir District, Sintang Regency. Thesis. Indonesian
Language and Literature Education Study Program, STKIP Persada Khatulistiwa
Sintang. Supervisor I: Sri Astuti, S.S., M.Pd., Supervisor Il: Dr. Yusuf Olang,
M.Pd.

Keywords: ritual process, meaning of symbols, and culture

This research is motivated by the lack of public awareness and interest in
understanding the traditions and culture of the community itself, particularly the
Dayak Barai community, Bukit Segaloh Village, Semumpung Hamlet, Kayan Hilir
District, Sintang Regency, and the large number of younger generations of Dayak
Barai who do not even know what betonong is and how it works. This study aims
to describe (1) the traditional healing process of betonong in the Dayak Barai
community of Kayan Hilir District. (2) what is the symbolism of betonong in the
Dayak Barai community of Kayan Hilir District. (3) What is the meaning of the
betonong symbol in the Dayak Barai community of Kayan Hilir District. The
method used is qualitative with a descriptive-qualitative research approach. Data
collection techniques use observation techniques, in-depth interview techniques,
documentation techniques and note-taking techniques. Data collection tools use
observation sheets, interview guidelines, documentation and field notes. Data
analysis uses triangulation techniques. Based on the results of this study,
betonong is carried out by a shaman called a penonong, namely to find out or
identify non-medical diseases. The tools used in this betonong treatment are mats,
rice, bowls, lunyu (chopsticks). In the betonong treatment ritual process, there are
several symbols that have certain purposes, uses, and meanings, including
betonong treatment ritual tools such as: mats, rice, bowls and lunyu (chopsticks).
Based on this study, betonong has symbolic meanings, namely rice as a link
between the human world and ancestral spirits, chopsticks asking for guidance,
mats binding ties of kinship. Based on this discussion, researchers can conclude
that betonong is a way to identify types of diseases that cannot be cured medically
and with unusual disease characteristics. This research is expected to preserve
local culture.
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