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MOTTO 

 

Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita yang mereka 

ingin tahu hanya bagian succes stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun 

gak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga 

dengan apa yang kita perjuangkan hari ini, tetap berjuang ya. 

Jika kamu merasa kesulitan, mengahadapi keraguan dan ketidakpastian, izinkan 

dirimu maju perlahan langkah demi langkah, mungkin kamu akan menemukan 

ada satu langkah yang kamu lewati, dan kamu akan berhasil melaluinya. 

Kim Seok Jin 

Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri 

Baskara Putra-Hindia 

Serahkanlah perbuatanmu kepada Tuhan, maka terlaksanalah segala rencanamu. 

Lukas 12:32 
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ABSTRAK 

 

Rufini. 2025. Pengembangan Pop Up Book Matematika Berbasis Discovey 

Learning Untuk Meningkatkan Kemampuan Pemahaman Konsep Dan 

Kemandirian Belajar Siswa. Skripsi, Program Studi Pendidikan Matematika 

STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Beni Setiawan, M.Pd., 

Pembimbing II: Kandida Maro Rayo, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Pop Up Book, Discovey Learning, Kemampuan Pemahaman 

Konsep, Kemandirian Belajar Siswa. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan pemahaman konsep 

dan kemandirian belajar siswa. Tujuan Penelitian ini adalah untuk 

mengembangkan media pembelajaran berupa Pop Up Book berbasis Discovey 

Learning untuk meningkatkan Kemampuan Pemahaman Konsep dan 

Kemandirian Belajar Siswa. Pop Up Book yang dikembangkan memuat materi 

kesebangunan segitiga dan segi empat yang dipelajari pada kelas VII. Model 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah R&D (Reseach and 

Development), dengan prosedural pengembangan mengadaptasi model 

pengembangan tipe ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation dan 

Evaluatation). Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar 

validitas Pop Up Book, lembar angket uji coba skala kecil, lembar angket respon 

siswa, lembar angket kemandirian belajar beserta soal tes. Hasil uji validitas Pop 

Up Book yang dikembangkan memperoleh persentase 95,2% termasuk kategori 

“Sangat valid”. Hasil uji coba skala kecil terhadap 15 orang siswa kelas VII B 

diperoleh persentase tingkat kepraktisan 94,96%, skor penilaian ini 

mengindikasikan bahwa Pop Up Book berbasis Discovey Learning termasuk 

kategori "sangat praktis". Hasil analisis data terkait efektifitas Pop Up Book 

berbasis Discovey Learning yang diperoleh dari hasil tes kemampuan pemahaman 

konsep matematis siswa dari lima butir soal yang diberikan diperoleh rata-rata 

skor keseluruhan dari 30 subjek dan dihitung dengan N-Gain sebesar 0,81 atau 

81% yang termasuk kategori “Efektif”. Selanjutnya, dari angket respon siswa 

terhadap media Pop Up Book berbasis Discovey Learning diperoleh persentase 

sebesar 92,43% yang termasuk dalam kategori “sangat baik”. Selanjutnya, dari 

angket kemandirian belajar siswa diperoleh persentase 88,38%. Berdasarkan data 

tersebut bahwa Pop Up Book yang dikembangkan sangat valid, sangat praktis dan 

mendapatkan respon yang sangat baik dari siswa. Dapat disimpulkan Pop Up 

Book berbasis Discovey Learning yang dikembangkan efektif untuk meningkatkan 

kemampuan pemahaman konsep dan kemandirian belajar siswa. Diharapkan pop 

up book ini dapat menjadi media pembelajaran yang efektif dan menyenangkan. 

 

 

 



 
 

xi 

 

ABSTRACT  

 

Rufini. 2025. Development of Mathematics Pop-Up Book Based on Discovery 

Learning to Improve Students' Conceptual Understanding Ability and Learning 

Independence. Thesis, Mathematics Education Study Program, STKIP Persada 

Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Beni Setiawan, M.Pd., Advisor II: Kandida Maro 

Rayo, M.Pd. 

Keywords: Pop-Up Book, Discovery Learning, Conceptual Understanding 

Ability, Student Learning Independence. 

This research is motivated by the low conceptual understanding ability and 

learning independence of students. The purpose of this research is to develop a 

learning medium in the form of a Pop-Up Book based on Discovery Learning to 

improve students' conceptual understanding ability and learning independence. 

The developed Pop-Up Book contains material on similarity of triangles and 

quadrilaterals studied in Class VII. The research model used in this study is R&D 

(Research and Development), with the development procedure adapting the 

ADDIE development model (Analysis, Design, Development, Implementation, 

and Evaluation). The instruments used in this study are Pop-Up Book validity 

sheets, small-scale trial questionnaires, student response questionnaires, learning 

independence questionnaires, and test questions. The validity test results of the 

developed Pop-Up Book obtained a percentage of 95.2%, categorized as "Highly 

Valid". The small-scale trial results on 15 students of Class VII B obtained a 

practicality level percentage of 94.96%, indicating that the Pop-Up Book based on 

Discovery Learning is "Very Practical". The data analysis results related to the 

effectiveness of the Pop-Up Book based on Discovery Learning obtained from the 

test results of students' mathematical conceptual understanding ability from five 

test items showed an average overall score of 0.81 or 81% (calculated using N-

Gain), categorized as "Effective". Furthermore, the student response questionnaire 

results showed a percentage of 92.43%, categorized as "Very Good". The learning 

independence questionnaire results obtained a percentage of 88.38%. Based on 

these results, the developed Pop-Up Book is highly valid, very practical, and 

received a very good response from students. It can be concluded that the Pop-Up 

Book based on Discovery Learning is effective in improving students' conceptual 

understanding ability and learning independence. It is expected that this Pop-Up 

Book can become an effective and enjoyable learning medium. 
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