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BAB 5 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan sebagai 

berikut:  

1. Kesimpulan Penelitian Keanekaragaman Pangan 

a. Berdasarkan penelitian keanekaragaman pangan yang dimanfaatkan oleh 

masyarakat suku Dayak Tamambaloh di Desa Tamao terdapat 116 spesies 

tumbuhan pangan dari 43 famili. Famili yang paling banyak ditemukan 

adalah famili Arecaceae yang terdiri dari 14 spesies tumbuhan.  

b. Bagian tumbuhan yang paling banyak digunakan adalah bagian buah 

dengan persentase 59,1%. tumbuhan penghasil buah-buahan sebagian 

besar berasal dari hutan dan perkebunan. Buah ada yang dapat dikonsumsi 

secara langsung dan ada beberapa buah yang berfungsi sebagai pangan 

sayur-sayuran. 

c. Tumbuhan yang dimanfaatkan sebagai bahan pangan pada Suku Dayak 

Tamambaloh umumnya diolah dengan cara yang bervarias yaitu ditumis, 

direbus, dikukus, disantan, ditumbuk, digoreng, diseduhkan, dibakar, 

lalapan dan terdapat tumbuhan yang dapat dikonsumsi secara langsung. 

Pada masyarakat Dayak Tamambaloh di Desa Tamao tumbuhan pangan 

yang dimanfaatkan banyak tumbuhan yang dapat dikonsumsi secara 

langsung. 
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2. Kesimpulan Penelitian Pengembangan 

a. Penelitian ini menggunakan model pengembangan Research & Development 

(R&D), adapun model penelitian yang menjadi acuan dalam pengembangan 

atlas ini yaitu mencangkup lima langkah diantaranya: (1) analisis (analyze), 

(2) Perencanaan (design), (3) Pengembangan (development), (4) 

Implementasi (implementation), (5) Evaluasi (evaluation). Proses 

pengembangan produk atlas dimulai dari analisis (analyze) kebutuhan 

mahasiswa, selanjutnya pada tahap perencanaan (design), dengan merancang 

atlas yang akan dikembangkan sesuai hasil analisis yang dilakukan 

sebelumnya, menentukan unsur-unsur yang dilakukan dalam atlas seperti 

penyusunan peta kebutuhan atlas dan kerangka atlas serta menyusun 

instrument yang digunakan untuk menilai produk atlas yang dikembangkan.  

b. Hasil penilaian validasi atlas oleh ahli praktisi dan materi memperoleh 

persentese 83,25% dengan kategori valid, tetapi perlu sedikit revisi. 

Sedangkan hasil penilaian validasi buku referensi oleh ahli media dan 

praktisi memperoleh persentese 83,5% dengan kategori valid, tetapi perlu 

sedikit revisi. Hasil penilaian angket ujicoba produk atlas pada mahasiswa 

yang sudah mengikuti mata kuliah Biologi Terapan memperoleh persentase 

98,75% dengan kategori atlas sangat valid, tatapi perlu sedikit revisi. Hal 

yang perlu diperhatikan pada atlas yaitu, kemenarikan dan kontras warna 

pada gambar. 

c. Hasil revisi atlas menunjukkan hal yang perlu direvisi oleh penulis 

berdasarkan saran dari validator yaitu perlu diperbaiki tulisan, huruf besar 
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dan kecil, gambar, gambar diperjelas tampilannya dan perbaikan desain, 

perlu ada ciri dan karakter tersendiri pada desain buku.  

B. Saran 

Adapun saran sebagai berikut: 

a. Peneliti selanjutnya disarankan untuk memperluas cakupan penelitian ke 

daerah atau komunitas etnis lain guna mendapatkan data keanekaragaman 

tumbuhan pangan yang lebih lengkap, sehingga atlas yang dikembangkan 

menjadi lebih kaya dan representatif. 

b. Pendidik yang mengampu mata kuliah Biologi Terapan disarankan untuk 

tidak hanya mengandalkan atlas ini sebagai satu-satunya sumber belajar, 

tetapi juga melengkapinya dengan strategi pembelajaran yang menarik dan 

interaktif agar mahasiswa lebih termotivasi dalam mengikuti proses 

pembelajaran. 
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