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ABSTRAK

Advenia Sesilia Desi. 2025, Etnobotani Keanekaragaman Pangan pada Suku
Dayak Tamambaloh di Desa Tamao Kecamatan Embaloh Hulu Kabupaten Kapuas
Hulu Sebagai Pengembangan Atlas. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi
STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Florentina Rahayu Esti
Wahyuni, S.Si., M.Pd., Pembimbing Il: Yuniarti Essi Utami, M.Pd.

Kata Kunci: Dayak Tamambaloh, Tumbuhan Pangan, Etnobotani

Masyarakat Dayak Tamambaloh di Kalimantan Barat tetap menjaga tradisi budaya
yang kuat dalam memanfaatkan tumbuhan lokal sebagai sumber pangan. Namun,
pengetahuan tentang pemanfaatan tumbuhan berpangan tersebut disampaikan
secara lisan, belum terdokumentasi dengan baik, dan para orang tua yang memiliki
pengetahuan tentang tumbuhan pangan mulai berkurang. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui keanekaragaman tumbuhan pangan, bagian yang dimanfaatkan,
serta cara pengolahannya. Penelitian ini dilakukan sebagai langkah awal dalam
pengembangan atlas untuk keperluan pendidikan dan penelitian etnobotani. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif eksploratif dan Research &
Development (R&D), dengan mengunakan pendekatan deskriptif kualitatif. Data
dikumpulkan melalui wawancara, observasi dan studi literatur. Hasil penelitian
terdapat 116 spesies tumbuhan pangan dari 43 famili, dengan famili Arecaceae
sebagai yang paling dominan dengan 14 spesies. Masyarakat memanfaatkan
tumbuhan budidaya maupun liar dan menerapkan cara pengolahan tradisional yang
unik. Atlas yang dikembangkan dinyatakan layak sebagai bahan ajar, khususnya
dalam mata kuliah Biologi Terapan, serta mendukung upaya pelestarian
pengetahuan tentang tumbuhan pangan lokal. Kesimpulan dari Penelitian
etnobotani keanekaragaman pangan yaitu pada penelitian menunjukkan bahwa
masyarakat Dayak Tamambaloh memiliki pengetahuan yang kaya tentang
keanekaragaman tumbuhan pangan lokal. Namun, perlu segera didokumentasikan
dan dikembangkan, seperti melalui atlas pembelajaran, guna mendukung
pelestarian budaya dan pendidikan etnobotani. Diharapkan hasil penelitian ini dapat
mendorong pelestarian pengetahuan tradisional masyarakat Dayak Tamambaloh
melalui dokumentasi yang berkelanjutan, serta menjadi sumber belajar yang
bermanfaat bagi generasi muda dan pengembangan pendidikan etnobotani di masa
depan.
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ABSTRACT

Advenia Sesilia Desi. 2025, Ethnobotany of Food Diversity in the Dayak
Tamambaloh Tribe in Tamao Village Embaloh Hulu District, Kapuas Hulu
Regency as an Atlas Development. Undergraduate Thesis, Biology Education Study
Program, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Florentina Rahayu Esti
Wahyuni, S.Si., M.Pd., Advisor |II: Yuniarti Essi Utami, M.Pd.

Keywords: Dayak Tamambaloh, Food Plants, Ethnobotany

The Dayak Tamambaloh community in West Kalimantan continues to uphold
strong cultural traditions in utilizing local plants as food sources. However,
knowledge about the use of these food plants is passed down orally, has not been
well documented, and the number of elders possessing such knowledge is
decreasing. This research aims to identify the diversity of food plants, the parts that
are utilized, and the methods of processing them. The study was conducted as an
initial step in developing an atlas for educational and ethnobotanical research
purposes. The methods used in this research are descriptive exploratory and
Research & Development (R&D), employing a qualitative descriptive approach.
Data were collected through interviews, observations, and literature studies. The
research found 116 species of food plants from 43 families, with the Arecaceae
family being the most dominant, comprising 14 species. The community utilizes
both cultivated and wild plants and applies unique traditional processing methods.
The developed atlas is considered suitable as a teaching material, particularly in
Applied Biology courses, and supports efforts to preserve knowledge about local
food plants. The conclusion of the ethnobotanical study on food plant diversity
shows that the Dayak Tamambaloh community possesses rich knowledge of local
food plant diversity, but this knowledge urgently needs to be documented and
further developed, such as through learning atlases, to support cultural preservation
and ethnobotanical education. It is hoped that the results of this research will
encourage the preservation of the Dayak Tamambaloh community’s traditional
knowledge through continuous documentation and become a valuable learning
resource for younger generations and the development of ethnobotanical education
in the future.
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